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TEMA:

e Reproduktion och Utveckling (inklusive PU och VFU)

Medicin, Halsa och sjukdom IV

[ kursplanen och andra kursspecifika
viagledande dokument, till exempel den
har kursguiden, hittar du information om
kursen som du laser.

[ studieguiden hittar du information som
ar viktig att kdnna till oavsett vilken kurs
eller vilket program du gar. Det handlar

om universitetets pedagogiska grundsyn,
akademiskt skrivande, stod for dig som
har en funktionsnedsattning,
examinationer, fusk, studieuppehall och
studieavbrott.

https://www.oru.se/utbildning/jag-ar-
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1 Overgripande information

1.1 Tid for kursens genomférande
Se kalender i kronox. Anvand kurskoden MC606G for att soka.

1.2 Kontaktuppgifter

Namn (rumsnr) Tel. E-post:

Kursansvarig Marleen Lentjes 019303932 | maria.lentjes@oru.se
(X4305)

Examinator Karin Zetterstrom - karin.zetterstrom@oru.se
(X1102)

Utbildnings- och Camilla Verdugo utbildningsadm.MV@oru.se

forskningsadministrator | (X4518)

Studievagledare Kristoffer Krause studievagledning.mv@oru.s
(X4528) e

Programansvarig Marita Andersson marita.andersson-
Gronlund (X5501) gronlund@oru.se

Temaansvarig Tema RU | Karin Zetterstrom karin.zetterstrom@oru.se
(X1102)
Andreas Ohlin andreas.ohlin@oru.se
(X1216)

Forelasare, Se schema i kronox.

laborationshandledare Anvand kurskoden

och dvriga larare MC606G for att soka.

1.3 Utbildningsplan

[ Utbildningsplanen kan Du ldsa mer detaljerat om hur Lakarprogrammet ar uppbyggt. Lank till
Utbildningsplanen: https://www.oru.se/utbildning/jag-ar-student/kurs--och-
utbildningsplaner/

Programmet dr indelat i fyra stadier och dar varje stadium ar uppbyggt av terminslanga kurser
som i sin tur ar uppbyggda av temablock dar varje tema utgar fran nagra av kroppens
funktioner. I Medicinsk Temakurs 6 ingar ett tema: Reproduktion och Utveckling.

1.4 Kursplan och kursens mal

Kursplanen ar det dokument som juridiskt reglerar utbildningen. Det &r mélen i kursplanen som
examineras. Kursplanen hittar Du via lanken: https://www.oru.se/utbildning/jag-ar-
student/kurs--och-utbildningsplaner/. Anvand kurskoden MC606G for att s6ka fram aktuell
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kursplan. For en mer detaljerad beskrivning av vad respektive mal omfattar, sa kallade
nedbrutna mdl, se kursguide del 2.

1.5 Laraktiviteter

Liakarprogrammet vid Orebro Universitet 4r uppbyggt kring nigra centrala pedagogiska
utgangspunkter. En viktig grund ar synen pa Dig som student som den som tar initiativ till och
ar aktiv i larandet. Du kommer redan fran borjan trinas att ta eget ansvar och vara sjalvstandig i
Ditt larande. Detta leder till att Du blir val forberedd for det livslanga larandet som yrkeslivet
kraver. Malet ar ocksa att framja Din egen personliga utveckling och formaga att vardera
kunskap och olika kallor till kunskap.

Programmet bygger pa en langt driven integration av dmnen och kunskapsomraden med
larandemal som gradvis férdjupas och bygger pa vad Du tidigare har lart Dig under utbildningen
(progression). Teori och praktik kommer att knytas ihop pa ett naturligt satt sa att Du gradvis
utvecklar Ditt ldrande och vaxer i Din professionella kompetens.

Utbildningen genomsyras av ett vetenskapligt forhallningssatt, dar Du tillagnar Dig ett kritiskt
tankande.

Programmet bygger pa Problembaserat larande (PBL) som pedagogisk modell. PBL ar en
internationellt vl etablerad modell for ldkarutbildning. Modellen ar utvecklad for att pa ett
genomarbetat sitt fraimja de pedagogiska utgangspunkter som beskrivits ovan.

De huvudsakliga ldrandeformerna dr basgrupparbetet och Ditt eget individuella
kunskapssokande. Under Medicinsk temakurs 6 kommer Du att ha tva basgruppsuppgifter
inlagda varje vecka (tisdag em och fredag fm), forutom under verksamhetsforlagd utbildning
(VFU). Du kommer att samarbeta i en grupp med sju till nio studenter och ddr varje grupp har en
handledare som dr ndrvarande hdlften av gangerna. Du fdr dterkoppling via mejl efter en
basgruppstrdff utan handledare. Basgruppsarbetet sker enligt Lakarprogrammets PBL-cirkel i 8
steg.

For att hjalpa Dig i Ditt individuella kunskapssokande finns ytterligare larandeformer. I kursen
ingar ocksa till exempel laborationer, seminarier, foreldsningar och demonstrationer. Du
kommer att fa trdna samtalsmetodik och undersokningsteknik bade i kliniskt traningscentrum
och pa patienter under verksamhetsforlagd utbildning (VFU).

1.6 Examinationer och dvriga obligatoriska moment, bedémning och
betygskriterier
Overgripande reglar for examination hittar du i Universitetets studieguide.

Under kursen, Medicin, Halsa och sjukdom IV anvands foéljande examinationer. Utover
examinationer innehaller kursen nagra provkoder med obligatoriska moment dar du maste delta
men dar din prestation inte bedéms. Dessa provkoder bedéms med betyget deltagit (DT).
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1.6.1 Temaperiod Reproduktion och Utveckling, 7 h6gskolepodng (Provkod: A100)

Hur gar det till: Digital individuell skriftlig salstentamen med blandade frageformer,
flervalsfragor, kortsvarsfragor, essifrdgor. Aven frdgor som berér Professionell Utveckling kan
inga.

Beddmning och betygskriterier: For godkidnt betyg kravs som regel att Du skall ha uppnatt
65% korrekta svar av totalpodngen pa respektive provkod. Tider for ordinarie- och
omtentamen schemaldggs innan kursstart och aterfinns i programgemensamt
examinationsschema pa Blackboard/Organisationer/Lakarprogrammet/Examination.

Specifika regler for respektive examination anges dven pa forsattsbladet till tentamen.

1.6.2 Basgrupp, 2 hégskolepoding (Provkod: B100)
Hur gar det till: Lopande examination. Arbete i basgrupp.

Bedémning och betygskriterier: Se dokumentet "Ramar och riktlinjer for godkdnt deltagande
vid basgruppsarbete” pa Blackboard/Organisationer/Likarprogrammet/Basgruppsarbete:
https://lms.oru.se/ultra/organizations/ 2292 1/cl/outline

1.6.3 Grundldggande kompetenser for utovandet av lakaryrket, 1,5 hégskolepodng
(Provkod: C100)

Hur gar det till: 30 timmar verksamhetsforlagd utbildning (VFU) i primarvard och deltagande i
seminariet "Tillbakablick och framat spaning”. Mer information angdende VFU pa T6 hittar du
pa VFU webbsida: https://www.oru.se/globalassets/oru-
sv/institutioner/mv/vfu/student/termin-6/vfu-tema-primarvard/t6 vfu information-till-
studenter-och-handledare 231212.pdf

Bedémning och betygskriterier: Som del av dokumentation och bedémning infor
betygssittning anviands VFU-intyg. Bedomning av Dina prestationer sker av handledare pa VFU,
ovriga larare och examinator. Som underlag for bedomningen av VFU ska Du observeras av
handledare vid genomfoérande av kliniska aktiviteter s k Entrustable Professional Activities (EPA).
Information om EPA och vilka EPA som ingar i vilken placering finns pd www.oru.se/epa.

For godkant betyg kréavs att Du:

e kan kommunicera pa ett begripligt satt med patient, nirstdende och personal
e Dbemdter patienter, nirstdende, personal och medstudenter respektfullt

e kommer och gari tid, ar forberedd for uppgifter

e aktivt deltar under VFU

e utfor obligatoriska moment under VFU (https://www.oru.se/globalassets/oru-
sv/institutioner/mv/vfu/student/termin-6/vfu-tema-primarvard/t6 vfu information-till-
studenter-och-handledare 231212.pdf)

Examinator kan besluta om att med omedelbar verkan avbryta Din VFU om Du visar allvarliga
brister (se kursplanen).
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1.6.4 Klinisk fardighetstraning, 0,5 hégskolepodng (Provkod: D100)
Hur gar det till:
Brostundersokning lars ut genom:
1. Brostundersokning pa modell
Gynekologisk undersokning lars ut genom:

1. Foreldasning om gynekologisk undersékning
2. Gynekologisk undersokning pa modell
3. Gynekologisk undersokning av en professionell patient under handledning ('proffspatient’)*

Forbereder Dig for moment markerade med * (se kursguide del 3)

Bedomning och betygskriterier: For godkant kravs att Du har deltagit i alla moment pa
respektive undersokning i namnd ordning och visat att Du kan genomféra en adekvat
undersokning med respekt for patienten. Att vara godkdnd pa momenten ar ett krav for att fa ga
ut pa verksamhetsintegrerade temadagar pa brostmottagning respektive kliniken for obstetrik
och gynekologi (se ocksa 1.6.5).

Omexamination sker i samband med nista ordinarie kurstillfille.

1.6.5 Verksamhetsintegrerade temadagar (Provkod: E100), Obligatoriskt deltagande (DT)
Hur gar det till: Temaspecifika verksamhetsforlagda dagar.

e 0,5 dag pa Kliniken for obstetrik och gynekologi (individuell placering)*
e 0,5 dag pa brostmottagning*
e 1 dag pa barnkliniken, inklusive introduktionsféreldsning som ges i bérjan pa kursen*

Bedémning och betygskriterier: For att erhalla DT kravs att Du:

e deltari aktiviteten (se ocksa 1.6.4)

e forbereder Dig for moment markerade med * (se kursguide del 3)

e taanvsar for att fa en skriftlig narvaroregistrering pa intyget fran handledare
(https://www.oru.se/globalassets/oru-
sv/institutioner/mv/vfu/dokumentblanketterintyg/intyg--t6 /intyg-vfu-tema-t6-r.pdf)

e uppvisar ett respektfullt bemdtande av patienter, vardpersonal, medstudenter och larare

Omexamination sker i samband med nista ordinarie kurstillfille.

1.6.6  Morfologi ll, 1,5 hégskolepoéing (Provkod: F100)

Hur gar det till: Temaovergripande praktisk examination. Du blir examinerad pa 2
huvudstationer: Makroskopisk patologi och Mikroskopisk patologi. En huvudstation kan delas
upp i olika delstationer.

Stationsexamination som innefattar anatomi, histologi och funktion i normal och patologisk
vavnad for samtliga organ och organsystem (se sarskilda stoddokument pa Blackboard - lanken
kommer). I stationerna anvands bland annat anatomiska modeller, bilder, virtuella verktyg och
demonstrationer for att illustrera normal och patologisk morfologi och normala och patologiska
funktioner.
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Beddmning och betygskriterier: For godként skall Du kunna relatera deskriptiv och
topografisk anatomi, histologi samt funktion till de bilder och fall som presenteras. For godkant
krédvs att ha uppnatt 65% korrekta svar av totalpodngen, men diar minst 50% korrekta svar
kravs pa varje enskild station (se ovan).

Under varterminen genomfors omexamination omedelbart efter kurs Sjilvstandigt arbete.

Under héstterminen genomfdérs omexamination i kursvecka 1 av termin 7.

1.6.7 Kompetenser inom professionell utveckling, 2 hégskolepodng (Provkod: G100)
Hur gar det till: Seminarier kring tema-specifika amnen:

e (Global hélsa

e Abort och sterilisering*

e Patient samtalet*

e Psykomotorisk utveckling

Bedomning och betygskriterier: For godkant kravs att Du:

e forbereder Dig for seminarier markerade med * (se kursguide del 3)
e deltar aktivti de uppgifter som ingar i seminarierna i enlighet med instruktion
e uppvisar ett respektfullt bemétande av medstudenter och larare

Omexamination sker i samband med néasta ordinarie kurstillfalle.
Om det finns sarskilda skal, och om det med hansyn till det obligatoriska momentets karaktar ar
mojligt, far examinator besluta att ersitta det obligatoriska momentet med en annan likvardig

uppgift.

1.6.8 Sjalvreflektion i relation till eget larande och framtida yrkesidentitet, 0,5
hégskolepodng (Provkod: H100)

Hur gar det till: Inlamningsuppgift.
Bedémning och betygskriterier: For godkdnt kravs att Du:

e visar fordjupad formaga att reflektera 6ver Ditt eget larande och Ditt egna roll i gruppen
o genomfor skriftlig uppgift i enlighet med instruktion pa BlackBoard
e uppvisar ett respektfullt bemoétande av larare

1.7 Betyg

Som betyg pa kursen anvdnds Underkand (U) eller Godkind (G) enligt rektorsbeslut nr
349/2010, Dnr CF 50-502/2010. For specifik beskrivning av bedomning och betygskriterier se
ovan under rubrik Examination, bedémning och betygskriterier.

1.8 Obligatoriska moment och hantering av franvaro

Obligatoriska moment innebér alltid att vid franvaro behover ersittning goras. Se vidare om
vilka forberedelser som rekommenderas och hur franvaro hanteras i 1.6 Examinationer och
ovriga obligatoriska moment, bedémning och betygskriterier av denna kursguide.
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1.9 Kursvardering och kursanalys

Kursvardering avser Dina och Dina kurskamraters synpunkter pa kursen, medan termen
kursanalys innefattar den samlade information av kursen med hansyn tagen till bl.a.
kursvarderingen, studentaterkoppling vid t.ex. studentluncher, examinationsresultat och
lararaterkoppling om kursen.

Kursvardering sker vid kursens slut, d.v.s. i slutet av terminen. Vid denna anviands ORU Survey,
ett elektroniskt kursvirderingssystem vid Orebro universitet dir Du fir en anonym lank. For
kursens framtida utformning ar det ytterst viktigt att Du medverkar. Med hjilp av
kursvarderingarna kan vi forbattra och utveckla kursen och darfor vill vi att Du svarar pa
frdgorna sa rakt och arligt Du kan, vi vill ocksa fa Dina forslag till forbattringar. Kursansvarig far
en sammanfattning av kursviarderingarna och sammanstéller en kursutviardering, som
aterkopplas till Dig.

VFU utvarderas separat.

1.10 Rekommenderad litteratur

Rekommenderad litteratur for respektive kurs och tema se Blackboard under:
Organisationer/Lakarprogrammet/Litteraturlistor.

Lank: https://Ims.oru.se/ultra/organizations/ 2292 1/cl/outline
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2 Kursens mal och nedbrutna mal

2.1 Inledning

Nedan foljer de 6vergripande kursmalen f6ljt av de nedbrutna malen foér tema Reproduktion och
Utveckling. I de temaspecifika nedbrutna malen anges vilken SOLO- och Miller taxonominiva
som géller for respektive mal. Vissa 6vergripande kursmal saknar nedbrutna mal. Alla mal ar
inte temaspecifika utan kan vara en del av professionell utveckling eller grundlaggande
kompetenser for utévande av lakaryrket.

De flesta nedbrutna mal har nagon larandeaktivitet knuten till sig, sdsom basgruppsfall,
forelasningar eller laborationer. Men malen ar inte tickta av dessa aktiviteter, utan det kravs
ocksa sjalvstudier, da det alltid 4r malets taxonomiska niva som anger djupet pa den dnskade
kunskapen. Nagra mal kan vara enbart sjalvstudier.

2.2 Mal inom anatomi

Tank pa att for de olika organen inom temat giller generellt foljande larandemal, savida inte
nagot annat specificeras:

Makroskopisk anatomi: Organets svenska och vetenskapliga namn (latin/grekiska); organets
makroskopiska uppbyggnad och huvudsakliga funktion; organets férankring till omgivande
vavnader; organets topografiska lokalisation i forhallande till omgivande strukturer; organets
férsérjning av artdrer, vener, lymfkarl samt nerver; samt lokalisation av narbelagna lymfknutor.

Mikroskopisk anatomi, d.v.s. histologi: Organets mikroskopiska uppbyggnad och funktion av
olika vidvnadskomponenter och deras celluldara och subcellulara strukturer samt deras relationer
inom organet.

Normal och patologisk mikroskopisk anatomi, d.v.s. histologi: Organets mikroskopiska
uppbyggnad och funktion av olika vivnadskomponenter och deras celluldra och subcelluldra
strukturer samt deras relationer inom organet.

2.3 Taxonomier

Lakarprogrammet bygger pa en fortlopande progression under hela utbildningen, dar nivan pa
malen for larandet gradvis 6kar. For att tydliggéra denna progression och for att tydliggora
vilket djup som Du som student forvantas na pa varje kurs och delkurs har larandemalen
graderats enligt etablerade klassifikationssystem (taxonomier).

For larandemal som ror kunskap och forstaelse anvands SOLO (Structure of the Observed
Learning Outcome) taxonomin, som ar en gradering av kunskap fran att kdnna till enstaka fakta
om ett &mnesomrade till att ha en férdjupad kunskap, kunna integrera och kritiskt granska
kunskap och éverfora principer till nya sammanhang.

For larandemal som ror fardighet och formaga anvands klassifikation enligt Miller (Millers
pyramid), som graderar praktisk formaga fran att kinna till och veta hur och varfér man gor
nagot till att sjalvstandigt kunna utféra. Notera att de taxonomiska nivierna inte ar ett matt pa
omfattningen, utan pa kunskapsdjup.
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Varje kursens mal i kursplanen har en nivagradering, och for varje nedbrutet mal som hor till
respektive kursmal anges i de flesta fall samma niva. [ vissa fall kan enskilda nedbrutna mal ha
en lagre niv3, vilket betyder att just detta nedbrutna mal inte examineras pa samma djup, utan
kan laras in mer oversiktligt.

Nedan foljer en kort beskrivning av de respektive nivaerna, hur de kan benamnas och vad Du
som student forvantas kunna gora pa respektive niva.

2.3.1 SOLO (S2-S5)
S2. Enkla kunskaper

Som student forvantas Du pa denna niva som exempel kunna visa att Du kan ndmna eller kinna
igen en term, ett begrepp, beskriva vad det star for, rakna upp faktorer, ringa in ett fenomen sa att
missforstand inte kan uppstd, exempelvis definiera ett sjukdomstillstind. Denna niva beskrivs
med verb som att kunna "kanna till”, "visa kinnedom om”, "definiera”, eller "identifiera”.

S3. Flerfaldiga/sammansatta kunskaper

Som student férvantas Du som exempel att kunna beskriva samband, att kunna anvdanda termer,
orsaker eller faktorer inom ett omrade pa ett sammanhdngande sitt. Denna niva beskrivs med
verb som att kunna "redogéra fér”, att kunna ” beskriva”.

S4. Relaterad kunskap

Som student féorvantas Du kunna integrera fakta sa att de bildar ett meningsfullt sammanhang, att
kunna reda ut ett sammanhang genom att koppla ihop orsaker och féljder, att kunna jamfora
fenomen och lyfta fram vasentliga likheter och skillnader. Denna niva beskrivs med verb som till
exempel att kunna "forklara” och att "jamfora”.

S5. Overforbar/utvidgad kunskap

Som student férvantas Du kunna sitta in centrala fakta i vidare och djupare sammanhang, att
kunna generalisera och 6verfora principer till andra sammanhang, att kunna diskutera nya
fenomen utifran tidigare kunskaper. Denna niva beskrivs med verb som att kunna "diskutera”,
"analysera”, ” kritiskt granska”, ” beddma” mm.

2.3.2 Miller (M1-M4)

Millers pyramid anvéinds for nivibestamning av fardigheter och féormagor, exempelvis klinisk
praktisk kompetens. De lagsta nivaerna av Millers pyramid motsvarar den kunskapsmassiga
bakgrunden till de kliniska fardigheterna och kan dven uttryckas med SOLO-taxonomin.

M1. (Veta om/Kénna till)

Som student férvantas Du pa denna niva kunna visa att Du kidnner till en metod eller teknik, och
kan definiera den sa att missforstand inte kan uppsta.

Aktiva verb i kursmalen: Visa kinnedom/kunskap om.
M2. (Veta hur)

Som student férvdntas Du kunna redogoéra for eller beskriva hur och i vilket sammanhang en
metod eller teknik anvands sa att missforstand inte uppstar.

Aktiva verb i kursmélen: Redogdra for hur man utfor (alt, visa kunskap om hur man utfér).
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M3. (visa hur)

Som student féorvantas Du pa denna niva kunna visa hur det aktuella momentet utférs, sa att det
tydligt framgar hur det genomfors.

Aktiva verb i kursmalen: Visa hur, visa hur man utfor.
M4. (utféra)

Denna niva innebar att Du som student sjalvstandigt kan utféra nagot i praktiska situationer i
reell vardkontext eller i vissa fall i simulerad situation. Denna niva uppnds inte inom alla delar i
grundutbildningen utan forst senare under den fortsatta yrkesutévningen

Aktiva verb i kursmélen: Utfora, sjalvstindigt utféora momentet.

2.4 Kursens mal och nedbrutna mal

2.4.1 Kunskap och forstaelse

Forklara struktur och funktion hos broést, kvinnliga reproduktionsorgan och backenbotten samt
hur normala funktioner uppratthalls genom samspel mellan olika celltyper och organsystem
(54)

= bréstets embryologi, histologi och anatomi (S3)

= reproduktionsendokrinologi och reglering av menstruationscykeln

= fordndringar i reproduktionsorganen under kvinnans livscykel

= prdéstets fordndringar under kvinnans livscykel och menstruationscykeln (53)

= amningens fysiologi och hormonell reglering av amning bédckenbottens uppbyggnad och
funktion (S3)

Forklara etiologi, patogenes och patofysiologi vid vanliga sjukdomar/tillstind samt mindre
vanliga men principiellt viktiga sjukdomar/tillstand i brost, kvinnliga reproduktionsorgan samt
backenbotten (S4)

= blodningsrubbningar, dysmenorré, klimakteriebesvir samt mekanismer for vanliga
endokrinologiska avvikelser

= benigna férdndringar i brést

»  benigna fordndringar i kvinnliga reproduktionsorgan

= bdckenbotten- och blasdysfunktion

= devanligaste maligna sjukdomarna i brést och kvinnliga reproduktionsorgan

= konsekvenserna av sexuellt 6verforbara infektioner

Forklara den normala graviditetens utveckling (S4)
= graviditetsutveckling fran och med implantationen till och med féorsta trimestern
= fosterutvecklingen under andra och tredje trimestern

= fysiologiska fordndringar i olika organsystem hos den gravida kvinnan genom hela graviditeten
= placentans uppbyggnad och funktion
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Redogora for etiologi, patogenes och patofysiologi vid vanliga och principiellt viktiga avvikelser
under forsta trimestern av graviditeten (S3)

= spontan abort, extrauterin graviditet och trofoblastsjukdomar
= hurrékning och alkohol (S3) samt andra xenobiotika (S2) kan pdverka fostret

Forklara fysiologiska forandringar hos det nyfédda barnet samt etiologi, patogenes och
patofysiologi vid vanliga avvikelser i nyfoddhetsperioden (S4)

= omstdllningar i andnings- och cirkulationsorganen efter forlossningen, inklusive betydelsen av
surfaktant

= andningsstérningar och vanliga medfédda hjdrtfel (S3)

= fetal och postnatal erytrocytfunktion samt mekanismer for fysiologisk ikterus

= awvikelser i graviditetslingd samt vanliga och principiellt viktiga komplikationer till
underburenhet och dverburenhet (S3)

= intrauterin tillvixtrubbning och dess pdverkan pad barnet under nyféddhetsperioden och senare
i livet, inklusive Barker's hypotes (S3)

Forklara barnets nutrition, normala tillvaxt och utveckling samt etiologi, patogenes och
patofysiologi vid de vanligaste avvikelserna i barnets tillvaxt och utveckling (S4)

= modersmjélkens sammansdttning och amningens betydelse fér barnet samt néringsbehov och
normal kost i olika dldrar

= barnets normala tillvixt och utveckling samt den normala pubertetsutvecklingen

= tillvixt- och pubertetsrubbningar (S3)

= obesitas hos barn (S3)

= utveckling av CNS samt orsaker till vanliga avvikelser i psykomotorisk utveckling med
inriktning pd kromosomala avvikelser, cerebrala cirkulationsstérningar, sociala faktorer och
awvikande sprdkutveckling

= utvecklingen av infektionsforsvaret under uppvdxten samt dldersspecifika aspekter vid
infektioner

Forklara de huvudsakliga verkningsmekanismerna, inklusive mekanismer for biverkningar, fér
vanliga samt mindre vanliga men principiellt viktiga lakemedelsgrupper vid sjukdomar/tillstand
hos kvinnor och barn (S4)

= olika former av hormonbehandling for kvinnor

= generella mekanismer for upptag, omsdttning, effekt och biverkningar av ldkemedel och hur
dessa kan variera hos gravida respektive barn jimfort med andra patientgrupper (53)

= hur ldkemedel till modern kan pdverka barnet under tidig respektive sen graviditet samt under
amning

= teratogena aspekter av Iikemedelsbehandling (S3)

= dlderns och kroppsviktens effekt pd metabolism och dosering av Idkemedel

Medicin, Halsa och sjukdom IV 13



A¥0
Q;b

mé‘
&
N

Kursguide MC606G O univ® vt2024

Beskriva principer for diagnostiska metoder for att studera genetik, struktur, funktion och
patologi inom broést, kvinnliga reproduktionsorgan samt hos barn och ungdomar (S3)

» mdjligheter, begrdnsningar och risker fér radiologi- och ultraljudsundersdkningsmetoder

*  mammografiundersdkning (S2)

= strdlskydd och andra skyddsaspekter vid bild- och funktionsdiagnostik under graviditet och hos
barn

= mdjligheter fér yngre barn att medverka vid bilddiagnostik

= molekyldrgenomiska metoder fér att studera mindre basparsvariationer och kopietals
fordndringar i DNA och deras tillimpning

= cytogenetiska metoder for att studera numeriska eller storre strukturella
kromosomférdndringar och deras tillimpning

= Immunohistokemiska metoder fér att studera proteinuttryck

Forklara genetiska aspekter och mekanismer for halsa och sjukdom (S4)

= klinisk genetiska aspekter pd de klassiska monogena neddrvningsménstren och principiella
aspekter pd undantag frdn de klassiska monogena neddrvningsmonstren samt principer for
genetisk vigledning (S3)

= genetisk rekombination, koppling och deras betydelse for fenotypen samt hur man berdknar
genetiskt avstdnd

= devanligaste och principiellt viktigaste numeriska och strukturella kromosomala avvikelserna
samt de syndrom de orsakar

= genetisk variation och dess betydelse for hilsa och sjukdom (S3). Det humana genomprojektet
och globala projekt for genetisk variation samt deras betydelse for kunskapsutvecklingen inom
temat (S3)

= principer for populationsgenetik, riskberdkning och Hardy Weinbergjdmvikten (S2)

= epigenetiska modifikationer fér genreglering och dess konsekvenser

= genetikens roll i carcinogenesen i tumorformer specifika for temat

Redogora for relevant lagstiftning och halso- och sjukvardens uppdrag inom folkhalsa och
prevention med fokus pa reproduktiv hilsa och barn (S3)

=  médrahdlsovdrdens uppbyggnad och uppdrag med fokus pd médrahdlsovdrdens hela
preventiva uppdrag

= aktuell abort- och steriliseringslagstiftning

= barnavdrdcentralens uppbyggnad, basprogram fér uppfélining samt BVCs uppdrag for rad och
stad till familjer

= basprogram fér vaccinationer inom barn-skolhdlsovdrd samt bakgrunden till dess utformning

»  skolhdlsovdrdens arbetssdtt och uppdrag

=  barnkonventionen

Visa kinnedom om vardpersonals anmalningsplikt angdende barn som riskerar att fara illa (S2)

Visa kdnnedom om skillnader i hédlso- och sjukvardens organisation och styrning ur
internationellt perspektiv med exempel fran moédra- och barnhéilsovard (S2)
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Forklara viktiga skillnader i halsa, sjuklighet och dédlighet inom mddra- och barnsjukvard ur
internationellt perspektiv (S4)

= graviditetsrelaterade orsaker till dodlighet internationellt samt betydelsen av hdlsovdrdens
utformning och tillgdngen till effektiva preventivmetoder och sdkra abortmetoder

= bparnadaddlighet i ett internationellt perspektiv, vilka tillstdnd som dr aktuella och méjliga
dtgdrder

= FN:s hdlbarhetsmdl med fokus pd mdl 3.1 och 3.2 (52)

2.4.2 Fardighet & formaga

Visa hur man identifierar normalt och sjukligt i organ, struktur och funktion pa makro och
mikroniva, inom brost, kvinnliga reproduktionsorgan och backenbotten samt hos barn och
ungdomar (M3).

Genomfora patientsamtal med respekt for patientens integritet och behov (M3)

»  med fordldrar och barn i en okomplicerad klinisk situation

» jen simulerad miljo, i situationer med komplicerande faktorer

= med ett empatiskt och professionellt férhdllningssdtt

= med ett personcentrerat och hdlsofrdmjande férhdllningssdtt

= kunna reflektera dver personcentreringens betydelse i patientsamtalet
= kunna reflektera éver den egna kompetensen i patientsamtalet

Visa hur man genomfor en klinisk rutinundersékning samt basal utvecklingsbeddmning av barn
och ungdomar i olika aldrar (M3)

= visa hur en allmdn kroppsundersokning for rutinstatus utfors pd vuxen eller dldre ungdom
= diktera patientjournal som inkluderar anamnes och status

s klinisk rutinundersékning av barn inklusive nyfédda

= tillvdxtkurva inklusive normala variationer och avvikelser

= pubertetsbedémning

Visa hur man utfér en gynekologisk undersékning och en bréstpalpation (M3)
Visa hur man integrerar kunskap i morfologi for att identifiera normala och patologiska

strukturer och funktioner pa makroskopisk och mikroskopisk niva (M3)

= vdsentliga och tydliga anatomiska strukturer och patologiska foérdndringar utifrdn
konventionell réntgen, datortomografi, magnetresonanstomografi och ultraljud

= vdsentliga och tydliga patologiska férdndringar i jdmférelse med normal morfologi pd
histologisk och cytologisk nivd

Visa fordjupad formaga att genom arbete i grupp bidra till eget och andras larande (M4)
2.4.3 Varderingsformaga och forhallningssatt

Reflektera 6ver vad ett professionellt forhallningssatt innebar i motet med vald och
valdsutsatthet

Medicin, Hélsa och sjukdom IV 15



~
&N
N
4

Kursguide MC606G 0 s vt2024

LY

Reflektera 6ver medicin-etiska principers roll i samband med abort och sterilisering ur ett
aktuellt, historiskt och internationellt perspektiv

Visa insikt i olika yrkeskategoriers kompetens, ansvarsomraden och skyldigheter inom modra-
och barnhélsovard

Visa ett forhallningssatt till patienter och deras nérstdende, olika yrkesgrupper i varden, larare,
universitetspersonal och medstudenter som ar fritt fran risk att skada tilliten eller fortroendet
for lakaryrket

Visa fordjupad formaga att utvardera det egna larandet och den egna utvecklingen mot en
yrkesidentitet samt inventera behov av fortsatt kompetensutveckling

Medicin, Halsa och sjukdom IV 16



= =
S, §

. % <&
Kursguide MC606G O N st

vt2024

3 Forberedelse till obligatoriska moment

Alla obligatoriska moment finns omndmnda i Kurguiden del I. Obligatoriska moment som har
markerats med * i del I av kursguiden kraver forberedelse, vilket du hittar har.

3.1 Gynekologisk undersékning av en professionell patient under handledning
"Proffspatient” (Provkod: D100)

3.1.1 Syfte

Du far fordjupa dina fardigheter inom gynekologisk undersokning genom att undersoka en
proffspatient.

Anknyter till féljande kursmal:

o Visa hur man utfoér en gynekologisk undersékning och en brostpalpation

3.1.2 Tid och plats

Tidpunkt for varje grupp framgar av Kronox schemat. Vilket tillfalle som tilldelats varje enskild
student hittar Du i ditt personliga schema pa Blackboard.

Proffspatienter, studenter och instruktérer samlas pa VO Obstetrik- och Gynekologi mottagning,
fikarummet, B-huset vining 3, USO och behdver vara pa plats kl. 15:45 ombytta. Omklidning i
Campus USO kallarplan. Beridknad tid for momentet ar cirka 45-60 min.

3.1.3 Vad hander under dagen?

Ni kommer att fordelas tva och tva och kommer att, efter en genomgang av en av
kvinnoklinikens doktorer, fa gora en gynekologisk undersokning pa en proffspatient. Till varje
tillfalle ar proffspatienter och instruktorer bokat.

3.1.4 Litteratur/lankar

For repetition av gynekologisk undersokningsteknik finns en instruktionsfilm pa kursens
Blackboard.

3.1.5 Vad gor Du vid franvaro?

Vid vantat forhinder forvantar vi oss att Du hittar en student i en annan grupp som Du kan byta
med. Ta hinsyn till ordning pa undervisningstillfallen i sa fall!

Alla byten ska kommuniceras med kursansvarig och personen Du har bytt plats med i ett och
samma mejl.

Dessutom ber vi Dig att kontakta foljande:

o Susanne Soderkvist: susanne.soderkvist@regionorebrolan.se
o Hanna Wahlund: hanna.wahlund@regionorebrolan.se
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3.2 VFU temadag pa kliniken for obstetrik och gynekologi (Provkod: E100)

3.2.1 Syfte

Att fa en inblick i ndgra av de ingdende verksamheterna inom obstetrik- och gynekologi som
anknyter till kursens mal.

Placeringen anknyter till foljande kursmal:

e Visa hur man utfér en gynekologisk undersokning och brostpalpation

e Forklara struktur och funktion hos brést, kvinnliga reproduktionsorgan och backenbotten samt
hur normala funktioner uppratthalls genom samspel mellan olika celltyper och organsystem

e Forklara etiologi, patogenes och patofysiologi vid vanliga sjukdomar/tillstind samt mindre
vanliga men principiellt viktiga sjukdomar/tillstand i brost, kvinnliga reproduktionsorgan samt
backenbotten

e Genomfora patientsamtal med respekt for patientens integritet och behov

3.2.2 Tid och plats

Vilket tillfalle som tilldelats varje enskild student hittar Du i ditt personliga schema pa
Blackboard. OBS: datumen finns inte med i kronox eftersom placering dr individuell!

Ni som ska vara pa Obstetrik- och gynekologimottagningen i Orebro (B-huset, plan 3, USO) pa
formiddagspasset behover vara pa plats kl. 8:20 ombytta. Ni som har eftermiddagspasset
behover vara pa plats kl. 12:50 ombytta. Omklddning i Campus USO kéllarplan.

Ni som ska vara pa Obstetrik- och gynekologimottagningen i Karlskoga behover vara pa plats
kl. 07:45. For eftermiddagspasset giller i stillet tiden kl. 12:30. Ni tas emot av en
underskoterska i “luckan” pa mottagningen, som hjalper till med klader.

Ni som ska vara pa Obstetrik- och gynekologimottagningen i Lindesberg (plan 0) pa
formiddagspasset behover vara pa plats kl. 8:15. Ni som har eftermiddagspasset behover vara
pa plats kl. 12:45. Ni tas emot av en underskdterska i “luckan” pa mottagningen, som hjalper till
med klader.

3.2.3 Vad hander under dagen?

Ni kommer att hanvisas till en fér dagen ansvarig lakare vars mottagningsarbete ni kommer att
fa f6lja. Nar ni foljer med pa mottagningen kan det variera mycket vilka patienter som kommer,
det kan vara bade akut sjuka patienter och patienter med planerade besok. Ni kommer inte
alltid kunna undersoka patienterna sjilva, men dar det ar lampligt kommer ni kunna 6va pa
nagot eller nagra moment i den gynekologiska undersokningen. Berétta girna for lakaren da ni
ses att ni gar T6 och att ni just deltagit i proffspatientundersokningen, det &r manga studenter
som passerar och ldkaren kanske inte direkt ar insatt i er forvantade kompetens.

Finns det ndgon alldeles speciell omstandighet som gor att det inte ar lampligt att ni ar pa just
den aktuella placeringen, t ex personlig bekantskap med nagon patient, sa tala med er ndrmaste
handledare.
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3.2.4 Litteratur/lankar

For repetition av gynekologisk undersokningsteknik finns en instruktionsfilm pa kursens
Blackboard.

3.2.5 Vad gor Du vid franvaro?

Vid vantat forhinder férvantar vi oss att Du hittar en student som Du kan byta med. Ta hdnsyn
till ordning pa undervisningstillfallen i sa fall!

Alla byten ska kommuniceras med kursansvarig och personen Du har bytt plats med i ett och
samma mejl.

Vid alla byten och sjukdomsfranvaro, kontakta T6 LUA (Lakar Utbildnings Ansvarig lakare) samt
kontaktpersonen pa det stille ni dr planerade till:

Hanna Wahlund: hanna.wahlund@regionorebrolan.se

Maria Eriksson: maria.eriksson7 @regionorebrolan.se

Obstetrik- och gynekologimottagningen USO:

Susanne Soderkvist, avd forest: susanne.soderkvist@regionorebrolan.se

Obstetrik- och gynekologimottagningen Karlskoga (KGA):

Malin Karlsson, avd forest: malin.karlsson@regionorebrolan.se

Obstetrik- och gynekologimottagningen Lindesberg (LBG):

Rebecca Blomberg, avd forest: rebecca.blomberg@regionorebrolan.se

3.3 VFU temadag pa brostmottagning (Provkod: E100)

3.3.1 Syfte

Att fa traning i undersékning av det kvinnliga brostet samt en inblick i hur en
mammografiundersokning gar till.

Placeringen anknyter till féljande kursmal:

e Visa hur man utfoér en gynekologisk undersokning och en bréstpalpation

o Forklara etiologi, patogenes och patofysiologi vid vanliga sjukdomar/tillstand samt mindre
vanliga men principiellt viktiga sjukdomar/tillstand i brost, kvinnliga reproduktionsorgan samt
backenbotten

e Beskriva principer for diagnostiska metoder for att studera genetik, struktur, funktion och
patologi inom brdst, kvinnliga reproduktionsorgan samt hos barn och ungdomar

e Genomfora patientsamtal med respekt for patientens integritet och behov

3.3.2 Tid och plats

Tidpunkt for varje mottagningstillfille framgar av Kronox schemat. Vilket tillfille som tilldelats
varje enskild student hittar Du i ditt personliga schema pa Blackboard.

Niskavara pa Kirurgklinikens mottagning B-huset, USO kI 07:40 ombytta.
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3.3.3 Vad hander under dagen?

Ni kommer att vara med vid undersokning av en patient som ni sedan far félja ocksa vid
mammografiundersokningen. Finns mojlighet kan ni fa tillfalle att delta vid undersékning av
ytterligare ndgon patient.

3.3.4 Vad gor Du vid franvaro?

Vid vantat forhinder forvantar vi oss att Du hittar en student i en annan grupp som Du kan byta
med.

Alla byten ska kommuniceras med kursansvarig och personen Du har bytt plats med i ett och
samma mejl.

Vid sjukdom kontaktar Du: kursansvarig och utbildningsadministrator.

3.4 VFU temadag pa barnkliniken (Provkod: E100)

En foreldasning ”Introduktion till VFU tema Barnkliniken - genomgang status” ar planerad innan
den forsta temadagen (se kronox). Under denna foreldsning kommer ocksa en diskussion om
barn i sjukvarden, forberedelser infér undersékning osv.

3.4.1 Syfte

Syftet med aktiviteten ar att fa en praktisk introduktion till hur klinisk undersékning av barn
upp till forskoledldrarna genomfors. Undersékningsteknik kommer att relateras till
psykomotorisk utvecklingsniva vilket gor att &ven bedémning av barns utvecklingsniva
introduceras.

Anknyter till féljande kursmal:

o Visa hur man genomfor en klinisk rutinundersékning samt basal utvecklingsbedémning av barn
och ungdomar i olika aldrar
o Genomfora patientsamtal med respekt for patientens integritet och behov

3.4.2 Tid och plats

Tidpunkt for varje mottagningstillfille framgar av Kronox schemat. Vilket tillfille som tilldelats
varje enskild student hittar Du i ditt personliga schema pa Blackboard.

Samling 08:30 i hisshallen vdning 5, B-huset for kort introduktion med ldkare pa barnkliniken.
09:00 start pa respektive avdelning/mottagning utifran schemat nedan och ditt personliga
schema som anger ’startstélle’. Dagen berdknas sluta cirka 15:00.

Ombytta till sjukhuskldder. Forflyttning kan ske utomhus eller kulvert fran B- till M-huset, ta ev.
med ytterklader.

3.4.3 Vad hander under dagen?

Pa kliniken sker undersokning av nyfodda barn pa BB och/eller forlossningen samt auskultation
vid planerat ldkarbesok pa Stora Holmens Barn- & Ungdomsmottagning (6ppenvard).
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Hitta ritt plats

Forklaring till forkortningar, beskrivning var ni traffas och vad man gor pa respektive
avdelning/mottagning:

Stora Holmen - Stora Holmens Barn - Ungdomsmottagning.

BB - B-huset, plan 5. - Rutinundersoékning av nyfodda.

BUM - Barn- Ungdomsmottagning, B-huset, plan 6 - Specialistmottagning barn 0-18.
Avd 26 - Barnavdelningen, B-huset, plan 6 - Slutenvard av akut sjuka barn 0-18.

Avd 35 - Neonatalvardsavdelning, B-huset, plan 5 (och 8) Vard av for tidigt fodda barn och sjuka
nyfodda.

Akuten - Barnakuten, bredvid akutrontgen, mitt emot O-huset, bottenplan - Akutbedémningar
av barn 0-18.

3.4.4 Litteratur/lankar

Avsnitten i Rikshandboken - Barnhdlsovdrd om somatisk undersokning och psykomotorisk
utveckling kan med fordel utforskas innan VFU Tema Barn- & Ungdomskliniken.

http://www.rikshandboken-bhv.se/halsa-och-utveckling (Utvecklingsbedémning)

http://www.rikshandboken-bhv.se/pediatrik (Anamnes & somatiska undersokningar)
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3.4.5 Vad gor du vid franvaro?

Vid vantat forhinder forvantar vi oss att Du hittar en student i en annan grupp som Du kan byta
med.

Alla byten ska kommuniceras med kursansvarig och personen Du har bytt plats med i ett och
samma mejl.

Vid sjukdom kontaktar Du: kursansvarig och utbildningsadministrator.

VFU-ansvariga pa barnkliniken:

o Viktor Junaeus-Magnusson (viktor.junaeus-magnusson@regionorebrolan.se) 019-6026925
o Linnea Qvarnstrém (linnea.qvarnstrom@regionorebrolan.se) 019-6022097

3.5 Seminarium Abort och sterilisering (Provkod: G100)

Du ska forbereda dig genom att lasa dokument som laggs ut pd BlackBoard (mapp Professionell
Utveckling) innan seminariet.

3.6 Seminarium Patientsamtal (Provkod: G100)

Det finns en foreldsning "Patientsamtalet” innan VFU veckorna (se kronox) som Du
rekommenderas att ga pa.
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