
 

Datum examination 
självreflektion T7-T9 

 

Självreflektion i relation till eget lärande och framtida yrkesidentitet 

Under terminen träffas student och mentor för ett 45 minuter långt individuellt samtal 
med utgångspunkt i reflektionsuppgiften. 

- Studenten tar kontakt med mentorn för att planera tid för träff. Detta görs i god 
tid innan samtalet ska äga rum. 

- Träffen kan planeras in när som helst under den senare delen av terminen. 
Samtalet kan ske via Zoom eller liknande kanal vilket gör det möjligt att ha en 
mentor på annan ort. 

- Studenten sänder sitt reflektionsdokument via mail till mentorn en till två veckor 
innan avtalad tid för träff. 

- Studenten ansvarar för att handledaren får information om hur uppgiften ska 
granskas och hur portföljsamtalet ska genomföras (finns på VFU-hemsidan för 
respektive termin – VFU-handledare). 

- Mentorn inrapporterar godkänd portfölj och genomfört samtal till respektive 
funktionsmejl senast terminens sista dag. Ange namn på student och aktuell 
termin. 
T7.lakarprogram@oru.se 
T8.lakarprogram@oru.se 
T9.lakarprogram@oru.se 
 

Utgångspunkten är att möjliggöra för mentorerna och studenterna att planera in 
träffarna med stor flexibilitet.  

Vid frågor tas kontakt med respektive termins funktionsmejl 
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