
Handledarversion 

Typfall: Sven 72 år – blöder 
 
Termin: 8 
Tema: NME 
Ansvarig för fallet: Anna Wickbom 
 
Lärandemål relaterat till fallet:  
 
Förklara epidemiologi, patogenes, symtomatologi, diagnostik, differentialdiagnostik, 
behandling och prevention vid vanliga sjukdomar/tillstånd samt mindre vanliga, men 
principiellt viktiga, sjukdomar/tillstånd inom ramen för tema Neuro-rörelse och tema 
Nutrition, Metabolism och Elimination. 

 
Sjukdomar/tillstånd (S4 om inget annat anges) 

– Gastroesofagal refluxsjukdom 
– Ulcussjukdom 
– Levercirrhos och dess komplikationer 

• Esofagus/fundusvaricer 
 
Symtom och eventuella diagnoser som fallet berör och som bör diskuteras:  
Symptomatologi och diagnostiska fynd (S4) 

– Dysfagi 
– Dyspepsi 
– Halsbränna/sura uppstötningar 
– Gastrointestinal blödning: ulcus, esofagusvaricier 

 
 
Diskussionspunkter:  
 

• Vad innebär undersökning enligt ABCDE och vilka ordinationer bör vara aktuella? 
• Vad är viktiga anamnestiska uppgifter i fallet?  
• Vad ingår i ett komplett bukstatus? 
• Differentialdiagnoser? 
• Undersökningar? 
• Läkemedelsbehandling? 
• Uppföljning?  
 
 

Tilläggsinformation (annan vinkling av fallet):  
Hur ändras handläggning av samtidig förekomst av leversvikt? 
 
 


