Beatrice 32 ar soker for blodning i sen graviditet
Termin: 9
Tema: RU

Ansvarig for fallet: Karin Zetterstréom

Ingress

Du jobbar pa Hallefors vardcentral nar barnmorskan pa MVC knackar pa din dorr och ber dig
komma. Hos henne sitter nu Beatrice, gravid i vecka 32. Beatrice vaknade idag pa morgonen
med en vaginal blédning, den ar lite mindre dn en mensblédning. Barnmorskan behéver din
hjalp.



Fallbeskrivning

Fallet del 1.

Du foljer med barnmorskan in till undersékningsrummet. Nar du traffar Beatrice mar hon bra
men ar orolig. Hennes puls och blodtryck ar normala och barnmorskan har avlyssnat normala
fosterljud.

Du tar anamnes.



Fallet del 2.

Betarice fodde for tre ar sedan sitt forsta barn. Det blev ett kejsarsnitt efter en hastigt
uppseglande preeklampsi dar induktionsforsok misslyckades. Efter forlossningen har Beatrice
haft ett kvarvarande hogt blodtryck och har haft antihypertensiv behandling mellan
graviditeterna. Pa modravarden har man skiftat den tidigare behandlingen till Trandate
(labetalol). Beatrice jobbar som underskoterska i dldrevarden. Hon roker men har forsokt att
dra ner under graviditeten.

Under graviditeten har Beatrice gatt pa extra blodtryckskontroller och blodtrycket har legat
val. | ovrigt har graviditeten varit normal fram till idag pa morgonen da Beatrice vaknade med
en mensliknande blédning. Du kdnner forsiktigt pa magen som ar mjuk och inte 6mmande.

Du diskuterar med barnmorskan om vidare atgarder.



Fallet del 3.

Du gor INGEN vaginalundersdkning men kikar i trosan. Den rena binda som Beatrice fatt av
barnmorskan nar hon kom till vardcentralen ar ordentligt blodig.

Ni ar helt 6verens om att Beatrice snarast behéver komma till férlossningsavdelningen for
beddmning. Beatrice tar fram sin telefon for att ringa efter sin man som kan skjutsa.

Hur forbereder och planerar ni transporten?



Del 4

Beatrice far en vends infart och du kopplar dropp. Ambulansen kommer omgdende och
transporterar Beatrice till férlossningsavdelningen

Vid ankomsten forlossningsavdelningen har Betarice borjat att fa ont. Uterus ar nu hard.
Blédningen fortsatter. CTG kors (se bifogadCTG-kurva).

Vad blir den vidare handlaggningen?



