
Student som leder fallet 

Typfall: Richard 52-årig man med yrsel 

Termin: Termin 9 Läkarprogrammet 

Tema: Sinne-ÖNH 

Ansvarig för fallet: Per-Inge Carlsson 

Rubrik: Yrsel och hörselnedsättning 

Ingress:  Richard 52-årig man söker på akutmottagningen pga yrsel. Fallet handlar om diagnostik, 
utredning och behandling av otogen yrsel och hörselnedsättning. 

Del 1 

Patienten inkommer till ÖNH-akuten pga yrsel. Han har svårt att beskriva yrseln, ibland snurrar det 
inne i huvudet och ibland snurrar rummet. Han har kräkts tre gånger och han vet inte säkert om han 
upplevt några andra symtom. Patientens fru ringer vårdcentralen och man får rådet att ringa efter 
ambulans. 

På akutmottagningen undersöks patienten av medicinjouren som bedömer att man kan utesluta 
centrala orsaker. Du tar över patienten som ÖNH-jour.  

 Du inser att anamnesen behöver kompletteras. Vad mer behöver du veta? 

 

Del 1, fortsättning 

Svar på kompletterande anamnes: 

Patienten är tidigare väsentligen frisk förutom en välreglerad hypertoni. 

Har inte haft besvär med yrsel tidigare. 

Upplever ingen säker hörselnedsättning. 

Yrseln debuterade plötsligt. 

Upplever inga övriga symtom men är mycket yr och fortsätter att kräkas. 

 

Du funderar nu över status och vad du specifikt ska leta efter. Vad vill du inkludera i ett status i detta 
skede? Beställer du några underökningar? 

 



 

Del 2 

Status: MoS, näsa ua. Inga körtlar på halsen. Normala hörselgångar och trumhinnor. Normal 
sensibilitet och motorik i ansiktet. Går ostadigt och behöver ett stöd. Man ser utan Videofrenzel en 
högerslående spontannystagmus. Med Videofrenzel ännu tydligare högerslående spontannystagmus. 
Patienten orkar inte med ytterligare tester med Videofrenzel.  Head impulse test positivt åt vänster, 
negativ skew deviation. Weber lateraliseras ej. Temp 37,2. Rutinprover ua.  

 

Audiogram 1: (2 dagar senare) 

 

 

Vilka är de mest sannolika diagnoserna? 

Saknar du relevanta statusfynd?  

Vad visar audiogrammet? 

Vill du sätta in någon behandling?  

Hur handlägger du patienten?  

 

 

 



 

 


