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1 Kursens innehall

I kursen problematiseras vad en medveten maltid kan innebéara utifran sociala, kulturella och
sensoriska perspektiv. Aven gastronomins mojligheter for hallbar utveckling problematiseras.
Maltidens komplexitet belyses genom vardskap, kulinariskt hantverk och estetisk gestaltning. En
viktig del i kursen &r reflektion om metoder och teorier i gestaltning och utférande av maltider.
Kursen avslutas med reflektion om hur maltider kan vara verktyg for samarbeten med andra
kunskapsfalt.

2 Mal
2.1 Kursens roll i utbildningen

Kursen ska huvudsakligen avse foljande examensmal for utbildningen pa forskarniva enligt
hdgskoleférordningen (HF), ndmligen att doktoranden ska visa

Kunskap och forstaelse
- brett kunnande inom och en systematisk forstaelse av forskningsomradet (del av mal 1)
- fortrogenhet med det specifika forskningsomradets metoder i synnerhet (del av mal 2)

Fardighet och férmaga
- formaga till vetenskaplig analys och syntes (del av mal 3)
- formaga att kritiskt, sjalvstandigt, kreativt och med vetenskaplig noggrannhet
identifiera och formulera fragestéllningar (del av mal 4)
- formaga att identifiera behov av ytterligare kunskap. (mal 7)
Varderingsférmaga och forhallningssatt
- fordjupad insikt om vetenskapens mdjligheter och begransningar, dess roll i samhallet och
méanniskors ansvar for hur den anvands. (mal 10)

Numreringen av malen &r densamma som i den allméanna studieplanen.

2.2 Kursens mal

For godként betyg ska doktoranden visa
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1. forstdelse for olika perspektiv pa vad en medveten maltid kan inkludera.

2. forstdelse for metoder och teorier som kan anvandas for att studera maltider ur sociala,
kulturella och sensoriska perspektiv samt for att gestalta och utfora maltider

3. formaga att sjalvstandigt, kritiskt, kreativt, och med en vetenskaplig noggrannhet
diskutera medveten maltid samt identifiera behov av fordjupning eller integrering med
andra kunskapsfalt utifran det egna forskningsomradet.

3 Kurslitteratur och andra laromedel
I kursen anvéands foljande kurslitteratur och andra laromedel.

Westerlund Tina., Groth Camilla and Almevik Gunnar (Eds) (2022). Craft Sciences.
Gothenburg Studies in Conservation 53.

Douglas Mary (1972). Deciphering a Meal. Myth, Symbol and Culture, 101(1): p.61-81

Lancet Commissions (2019). Food in the Anthropocene: the EAT-Lancet Commission on
healthy diets from sustainable food systems. The Lancet, (393), p. 447-492.

Lynch Peter et.al (2021). Theorizing hospitality: a reprise. Hospitality & Society, 11(3): p,
249-270.

Sporre Magnusson Cecilia, Jonsson M Inger and Pipping Ekstrom Marianne (2015). The
Complexity of Making a Conscious Meal: A Concept for Development and Education. Journal of
Culinary Science and Technology, 13(3), p, 263-275.

Hegarty J. A. (2011) Achieving Excellence by Means of Critical Reflection and Cultural

Imagination in Culinary Arts and Gastronomy Education. Journal of Culinary Science &
Technology 9(2): p, 55-65.

Martens, Magni. (1999) A philosophy for sensory science. Food Quality and Preference, 10, p,
233-244.

Spence, Charles. (2015) Multisensory Flavor Perception. Cell, 161(1): p, 24-35.

Ytterligare litteratur om 1000 sidor tillkommer for att belysa empiriska och teoretiska resultat pa
de omraden som behandlas i kursen och meddelas tva veckor innan kursstart. Darutover
tillkommer forskningsartiklar som studenten sjalv soker ut for de inlamningsuppgifter som ingar
som del i examinationen.

4 Utbildningsformer
I kursen anvénds foljande utbildningsformer.

Forelasningar, laborationer, sjélvstudier och obligatoriska seminarier
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5 Prov

Kursen examineras genom ett prov som bestar av foljande delprestationer. Delprestationerna
betygsatts inte var for sig utan ligger till grund fér en sammantagen bedémning och betygséttning
av provet.

Ett prov med flera delprestationer ligger till grund for en samlad beddmning och betygsséttning
Sjélvstandig och individuell skriftlig inlamningsuppgift, del av D1, del av D3, del av D2, del av
D4.

Sjalvstandig och individuell muntlig presentation, D10 integrerat med del av D1, del av D3, del av
D4, D7.

Vid prov med flera delprestationer galler foljande.

Om det redan under kursens gang framgar att en doktorand inte kan genomfora en viss

delprestation far examinator ge en ersattningsuppgift. Forutsattningen &r att prestationen inte
rimligen later sig upprepas inom ramen for det aktuella kurstillfallet.

6 Betyg

Prov som ingar i utbildningen pa forskarniva bedoms enligt en tvagradig betygsskala med betygen
underként eller godkant (lokala foreskrifter).

Betyg ska beslutas av en av universitetet sarskilt utsedd larare (examinator) (HF).

For godkant betyg pa prov som ingdr i kursen kravs att doktoranden visar att han eller hon
uppfyller malen med kursen enligt avsnitt 2.2, eller, om flera podnggivande prov ingar i kursen, de
mal som det aktuella provet avser enligt avsnitt 5.

Den som inte har blivit godké&nd vid ordinarie prov ska ges tillfalle till omprov.

Om ett prov har bestatt av flera delprestationer far examinator som alternativ till omprov ge en
kompletteringsuppgift avseende den delprestation som inte &r godkand.

Om en doktorand har underkants vid ett prov vid tva tillfallen ska, om doktoranden begér det, en
annan examinator utses att besluta om betyg.

7 Tilltrade till kursen

7.1 Tilltradeskrav

For att fa delta i kursen och de prov som ingdr i kursen ska sokanden vara antagen till utbildning
pé forskarniva vid Orebro universitet.

Awven andra kan folja kursen under vissa forutsittningar, se avsnitt 7.3 om tilltradesmoéjligheter for
andra sokande.

7.2 Urval

Urval mellan de sékande som ar antagna till utbildning pa forskarniva vid Orebro universitet och
som uppfyller tilltradeskraven i évrigt enligt ovan sker enligt féljande rangordning.

1. Sokande fran &mnet maltidskunskap

2. Ovriga sokande som &r antagna till forskarutbildning vid Orebro universitet

3. Ovriga sokande som &r antagna till forskarutbildning inom kost- och eller
maltidsvetenskap eller motsvarande.
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Om inga andra urvalgrunder anges i detta avsnitt ges fortur till sékande med mindre antal
kurspoang kvar till examen, framfor sokande med fler aterstdende kurspoang. Vid lika poang sker
urval genom lottning. Detta géller ocksa inom eventuella angivna urvalsgrupper om inget annat
sags.

7.3 Andra s6kande an doktorander antagna vid Orebro universitet

Andra s6kande &n doktorander antagna vid Orebro universitet kan ha ratt att delta i kursen med
stod av regler och/eller avtal om bestalld utbildning, gemensam examen, nationella forskarskolor
eller samarbete i 6vrigt med andra hégskolor.

Beslut om vilka sadana andra sokande som far delta i kursen fattas separat utifran de regler
och/eller avtal som foranleder ansékan om deltagande i kursen.

8 Tillgodoraknande av tidigare utbildning och
yrkesverksamhet

Regler om tillgodoraknande finns i hogskoleférordningen och aterges pa universitetets webbplats.

9 Ovrigt

Kursen &r forlagd till campus Grythyttan, Orebro universitet.
Kursens sprak ar svenska, ges vid behov pa engelska.
Skriftliga examinationsarbetena kan forfattas pa engelska eller svenska

Overgangsbestammelser

4(4)



