KOKSTRADGARDEN 2025

Odling som utforskar samspelet mellan vaxter och manniskor.

Valkommen till arets kokstradgard vid Campus Grythyttan — en levande
experimentyta dar vi fokuserar pa hallbara odlingsmetoder, véxtsamarbeten och
var relation till det vi ater.

| ar undersoker vi samplantering som strategi for naturligt vaxtskydd. Genom att
kombinera vaxter med olika egenskaper — vissa som lockar nyttodjur, andra som
avskracker skadedjur — testar vi hur biologisk mangfald i odlingen kan bidra till
att minska behovet av kemiska insatser. Exempelvis samplanteras 16k med morot
for att skydda mot morotsflugan, medan kryddtagetes far vaxa intill kal for att
avskracka skadeinsekter.

En ny del av tradgarden ar "Skafferiet" — en sektion déar vi odlar véxter vars fron
ofta finns i vara kok, men som sallan betraktas som odlingsvaxter. Har kan du se
hur senap, koriander och lin vaxer i sin helhet — fran fro till skord — och fa en ny
forstaelse for det som annars bara ar en krydda i burk.

Vi har dven planterat ett antal véxter med lang tradition inom smaksattning av
brannvin och andra drycker, som mal6rt och johannesért. Dessa vaxter illustrerar
inte bara var manghundraariga dryckeskultur, utan ocksa den nara kopplingen
mellan natur, smak och medicinsk tradition.

Kokstradgarden ar 6ppen for alla intresserade och fungerar som en pedagogisk
plats for bade undervisning, forskning och inspiration. Valkommen att upptécka
hur odling kan vara bade vetenskaplig och sinnlig — en plats dar botanik, ekologi
och kulinarisk historia mots.
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