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Övergripande mål och delmål

• Via utveckling av ett aktivt lärande med forumspel hos studenter och 
undervisande personal använda ett personcentrerat förhållningssätt.

• Studenter ges möjligheter att utveckla sin inlevelseförmåga, kritiskt 
tänkande och att arbeta personcentrerat i mötet med patienten så att 
de kan möta kraven i sin kommande yrkesroll som sjuksköterska.

• Totalt under vt och ht 2018 deltog 627 studenter. 
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Upplevelsebaserat lärande med forumspel 

•Traditionellt lärande kan vara lärarstyrt och ha ett sk. 
”top down” perspektiv. 

• ”Bottom up” perspektiv studenten i centrum bygger på 
dennes aktiva deltagande och engagemang. 
Studentens erfarenheter  är utgångspunkten i 
undervisning och lärande. 
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Forumspel
Praktiskträning och teori
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Möjligheter 

• Maktförskjutning till patienten, skapa personcentrering och 
ömsesidig relation

• Ökad reflektion och inlevelseförmåga 
• Utveckling av kritiskt förhållningssätt 
• Lära tillsammans samt öva problemlösningsförmåga.
• Utveckling av självkännedom 
• Att våga ta plats
• Ökad tillämpning av forskningsresultat
• Roligt och lärorikt 
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Hinder

• Svårigheter att agera inför andra

• Situationen  blir konstlad 
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Lärdom

• Ett reflektionsverktyg, bidrar till kritisk tänkande 
• Kan examinera kursmål
• Ökat engagemang

• Studenterna önskar interprofessionella forumspel 
• Forumspel kontinuerligt återkommande under utbildningen

• Utvärdera via mobil 
• Omfördelning av tid i kollegiet 
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