
F139 och F147
Innan du lämnar rummet

2026-01-19 1



Ställ möblerna i ordning 
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1.De femkantiga 
borden placeras i 
grupper med 
minst tre bord i 
varje grupp.

2.De rektangulära 
borden viks ihop 
och samlas på en 
eller två platser i 
rummet



Ladda batterierna
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1.Sätt tillbaka 
headset-dosan i 
laddningsstället
Tryck ner dosan ordentligt så 
batteriet laddas = lampan lyser

2.Sätt tillbaka 
mottagarna i 
laddningsstället 
Tryck ner dem ordentligt så 
batterierna laddas = lampan lyser



Sudda alla skrivytor – även bord
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1.Sudda de stora 
skrivytorna på 
väggarna - det finns 
en trasa med skaft att 
använda och en 
sprayflaska med 
rengöringsvatten som 
underlättar rengöringen.

2.Sudda även bord 
och skärmväggar 
– trasan med skaft och 
rengöringsvattnet kan 
användas här också



Logga ut ur rumsdatorn
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1.Tryck på START-
knappen

2.Klicka på ditt 
namn och LOGGA 
UT

Ditt namn



Ge synpunkter på rummet
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På dörren sitter en 
QR-kod och en 
webbadress till ett 
formulär där både 
studenter och 
lärare kan lämna 
synpunkter – Bidra 
gärna med synpunkter, det 
hjälper till att utveckla 
lärmiljöerna vid Örebro 
universitet



Släck belysningen 
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Tryck för att släcka 



Slå av tekniken
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1.Tryck för att 
stänga av 
tekniken 
(om du glömmer så är det 
ingen fara, då slår timern 
av när det gått 240 min)

2.TV-skärmarna 
lyser dock 
fortfarande 
(de slår av sig själva efter 
en stund. Vill du ändå 
stänga av dem ligger en 
fjärrkontroll bakom varje 
TV-skärm som du kan 
använda för att få dem att 
slockna)



Lås - båda dörrarna går i lås
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1.Grönt = båda 
dörrarna är öppna

2.Blippa ditt kort 
(kod behövs inte)

3.Rött = båda 
dörrarna är låsta
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