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STUDENTRAPPORT – MINOR FIELD STUDIES (MFS) 
TILL DIG SOM LÄSER DENNA STUDENTRAPPORT: 

Denna berättelse är avsedd att ge dig information och vägledning om MFS. 
Observera att det som beskrivs är studentens personliga upplevelser, och att förutsättningar, 

såsom ansökningsprocessen, kan ha förändrats sedan dess. 

 
INSTITUTION: ☐BSR ☐HH ☒HumUS ☐HV ☐MV ☐MHS ☐NT ☐RHS 
PROGRAM 
ELLER KURS: 

Magisterprogram i samhällsanalys 

VÄRDLAND: Thailand 

TERMIN/ÅR: VT25 

1. Vad var ditt forskningsämne och syfte med din MFS?  
Jag skriver min magisteruppsats i sociologi om medicinsk turism i Thailand riktat till äldre. Syftet är att 
undersöka hur fenomenet upplevs av de som arbetar inom nischen av industrin, som till exempel vilka 
utmaningar/fördelar det medför. Deras röster är ofta marginaliserade i t.ex. media och akademisk 
kontext. 
 
2. Varför ville du göra en MFS? 
Jag är intresserad av att i framtiden arbeta med utvecklingsfrågor och såg det som en chans att samla 
värdefulla erfarenheter men samtidigt få skriva om något jag verkligen var intresserad av. 
 
3. Vilka tips har du kring ansökan till studenter som vill söka MFS? 
Välj ett ämne du tycker är intressant, det blir både roligare och lättare att motivera sitt projekt.  

4. Hur hittade du kontaktpersonen i värdlandet? 
Jag var på utbyte i Bangkok under VT24 och frågade en av professorerna jag träffade under utbytet om han 
kunde tänka sig att vara kontaktperson för detta projekt.  
 
5. Hur upplevde du det att leva i värdlandet? Vad var mest utmanande? 
Då jag redan spenderat relativt mycket tid under utbytet i Thailand var det inget nu som kom som en 
chock. Jag delade min tid i Thailand mellan Chiang Mai, där den större delen av datainsamlingen ägde 
rum, och Bangkok, där jag mest skrev och samlande kontextuell lands-information. Den största 
utmaningen med att leva i Thailand är att allt administrativt, som visum och boendekontrakt, inte alltid är 
lika ”rakt på” och lättnavigerat som i Sverige.   
 
6. Hur har din MFS-upplevelse påverkat din akademiska/personliga utveckling? 
Bara positivt, genom att vara på plats får man automatiskt en bättre förståelse för kontexten vilket i min 
mening ökar kvaliteten på det akademiska arbetet. Att åka själv, och lösa situationer som uppstår, tror jag 
vidare är bra för personlig utveckling.  
 
7. Skulle du rekommendera andra att göra en MFS? Varför eller varför inte? 
Självklart, det är inte bara en fantastisk upplevelse utan något jag som tidigare nämnt tror kan vara 
meriterande framåt i till exempel jobbsökande. 
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8. Har du några positiva/negativa upplevelser under din fältstudie? 
Något som var negativt under mitt fältarbete var att det visade sig svårare än beräknat att rekrytera 
thailändska vårdare som respondenter, fick tänka om ganska direkt och fokusera på både vårdare och 
annan personal med ledarroller på hemmen. Det var tyvärr också en jordbävning i Myanmar som hade 
effekter i Thailand och Bangkok under slutet av min vistelse som gjorde att jag fick byta boende p.g.a. 
skador. 
 
Något positivt med mitt fältarbete var att de respondenter som deltog verkligen var öppna och 
välkomnande in i deras liv och deras arbetsplatser.  
 
9. Vad gjorde du på fritiden? 
Åt massor Thai-mat och umgicks med kompisar jag lärde känna utbytesterminen. Passade även på att 
åka till Singapore (efter de sammanhängande 8v i MFS-landet) i slutet av min resa.  
 
10. Är det okej att anonymt publicera/skicka din berättelse till andra studenter? 
Ja 
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