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STUDENTRAPPORT – MINOR FIELD STUDIES (MFS) 
TILL DIG SOM LÄSER DENNA STUDENTRAPPORT: 

Denna berättelse är avsedd att ge dig information och vägledning om MFS. 
Observera att det som beskrivs är studentens personliga upplevelser, och att förutsättningar, 

såsom ansökningsprocessen, kan ha förändrats sedan dess. 

 
INSTITUTION: ☐BSR ☐HH ☐HumUS ☒HV ☐MV ☐MHS ☐NT ☐RHS 
PROGRAM 
ELLER KURS: 

Kurs: Omvårdnadsvetenskap, Examensarbete Kandidat OM313G 
Program: Sjuksköterskeprogrammet 

VÄRDLAND: Brasilien 

TERMIN/ÅR: Termin 5 / HT24 

1. Vad var ditt forskningsämne och syfte med din MFS?  
Att undersöka hur sjuksköterskestudenter i São Paulo upplever sin utbildning och sin beredskap att hantera och 
administrera läkemedel i sitt framtida yrkesliv. 
 
2. Varför ville du göra en MFS? 
För att få se mer av världen, få nya interkulturella erfarenheter, perspektiv och lärdomar om hur vård och 
utbildning ser ut i andra länder. 
 
3. Vilka tips har du kring ansökan till studenter som vill söka MFS? 
Börja i god tid, välj ett ämne som intresserar dig, hitta en bra handledare och passa på att utforska det 
landet du befinner dig i!  
 
4. Hur hittade du kontaktpersonen i värdlandet? 
Via Dimitri Beeckman, professor på Örebro universitet, som samarbetar med professor på universitetet i 
Sao Paulo, Brasilien.  
 
5. Hur upplevde du det att leva i värdlandet? Vad var mest utmanande? 
Det var en otroligt kul och lärorik upplevelse. Att få upptäcka en helt annan kultur, klimat och språk, och 
bara få komma bort från Sveriges vinter, var något jag uppskattade oerhört mycket. Den största 
utmaningen var nog språket, som jag hade få kunskaper i sedan tidigare. Detta begränsade 
kommunikationen, men fördjupade ens portugisiska språkkunskaper! 
 
6. Hur har din MFS-upplevelse påverkat din akademiska/personliga utveckling? 
Akademiskt har detta lärt mig att arbeta mer självständigt, tänka kritiskt, samarbeta och anpassa mig 
efter en annan kultur och kontext. Personligt skulle jag säga att jag har blivit mer öppen, flexibel och trygg 
i att hantera nya situationer. Det har även stärkt mitt intresse av att resa och upptäcka världen.  
 
7. Skulle du rekommendera andra att göra en MFS? Varför eller varför inte? 
Absolut! Det är en unik chans att växa på ett akademiskt och personligt plan, få nya perspektiv och göra 
något meningsfullt för den globala utvecklingen.  
 
8. Har du några positiva/negativa upplevelser under din fältstudie? 
Något ytterligare positivt var alla de möten man fick vara med om, hur välkomnad man kände sig och hur 
man kunde skapa band trots kulturella och språkliga skillnader. Utöver kommunikations-
begränsningarna, var det ibland påfrestande med de oväntade förändringarna i planeringen och 
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logistiken, och hur de förhöll sig till tider i Brasilien, vilket kunde skapa missförstånd.  

9. Vad gjorde du på fritiden? 
Utforskade Sao Paulo och omkringliggande områden, umgicks med nya kontakter vi fått via vår 
handledare och Sao Paulo universitet, gymmade, vilade och studerade portugisiska. 
 
10. Är det okej att anonymt publicera/skicka din berättelse till andra studenter? 
Ja. 
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