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STUDENTRAPPORT – MINOR FIELD STUDIES (MFS) 
TILL DIG SOM LÄSER DENNA STUDENTRAPPORT: 

Denna berättelse är avsedd att ge dig information och vägledning om MFS. 
Observera att det som beskrivs är studentens personliga upplevelser, och att förutsättningar, 

såsom ansökningsprocessen, kan ha förändrats sedan dess. 

 
INSTITUTION: ☐BSR ☐HH ☒HumUS ☐HV ☐MV ☐MHS ☐NT ☐RHS 
PROGRAM 
ELLER KURS: 

Offentlig förvaltning och ledning, År 3, Termin 5 

VÄRDLAND: Thailand  

TERMIN: 
(HT/VT+ÅR) 

HT25 

1. Vad var ditt forskningsämne och syfte med din MFS?  
Projektets syfte var att undersöka hur icke-statliga organisationer (NGO:er) och offentliga myndigheter 
samverkar i arbetet mot människohandel i Thailand. Våra forskningsfrågor var “Hur samverkar lokala 
myndigheter och NGO:er i anti-traffickingarbetet i Thailand?” och “Hur kan denna samverkan analyseras 
med hjälp av de teoretiska perspektiv som används i studien?”. Datainsalingen genomfördes genom 
semistrukturerade intervjuer med representanter från lokala och internationella NGO:er samt från 
offentliga aktörer.  
 
2. Varför ville du göra en MFS? 
Jag ville göra MFS för att få möjlighet att genomföra fältarbete utomlands och samla empiri på plats, 
särskilt eftersom forskningsämnet kräver kontakt med personer som arbetar med frågan i praktiken. 
Eftersom vi fick träffa och intervjua personer på plats, fick vi en helt annan förståelse och kunskap än vad 
som hade varit möjligt att läsa sig till. Utöver själva intervjuerna kunde vi även prata med 
organisationerna utanför intervjutillfällena, och dessa kunde sedan hänvisa oss vidare till annan 
information eller kontaktpersoner. Jag ville fördjupa mig i ett komplext samhällsproblem med en tydlig 
koppling till mänskliga rättigheter, och jag ville få ett konkret perspektiv på hur styrning, samverkan och 
skydd fungerar i ett annat land än Sverige. Thailand är både ett transit, source och destination land, vilket 
gör landet till en stor aktör inom människohandel i Asien och världen. Dessutom vill jag kunna bidra med 
kunskap även utanför skolan, vilket vi gör genom att dela våra resultat med de organisationer vi träffade. 
 
3. Vilka tips har du kring ansökan till studenter som vill söka MFS? 
Börja i tid med ansökan! Vi började ganska sent, vilket gjorde att det blev stressigt mot slutet. Om jag 
hade gjort om min MFS skulle jag börja skriva på ansökan direkt när den öppnades. Att hitta en 
kontaktperson är den svåraste delen, eftersom det kan vara tidskrävande och kräver mycket tålamod. Ett 
annat tips är att alltid vara förberedd på att saker kan ändras, så var flexibel och ha en plan B. Vi började 
med att utgå från vilka områden vi ville besöka och hur dessa kunde hjälpa oss empiriskt. Läs även på 
mycket om värdlandet och dess kulturer innan, för att underlätta arbetet på plats. Att vara ordentligt 
påläst gör att man uppfattas som mer trovärdig och att man verkligen visar respekt på lokalbefolkningen. 
 
4. Hur hittade du kontaktpersonen i värdlandet? 
Vi sökte på flera organisationer inom ämnet i främst Thailand, och skickade sedan mail till dessa. Det 
krävde mycket tid, så det var viktigt att vara ute i god tid. Var tydlig med en presentation om dig själv, syfte 
med din vistelse, vad du kan bidra med och vad en kontaktperson förväntas göra. Om man lyckas fånga 
personens intresse i ett första mail är chansen större att få svar.  
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5. Hur upplevde du det att leva i värdlandet? Vad var mest utmanande? 
Det var väldigt kul och intressant, en helt otrolig upplevelse. Det mest utmanande var språkbarriären. I 
Thailand är det inte många som kan flytande engelska, så när vi till exempel pratade med myndigheterna 
var det viktigt att vi hade en tolk. I vårt fall hade vi kontakt med en person som kunde engelska på 
respektive myndighet som hjälpte oss, så som tur var behövde vi inte ta med oss en egen tolk inför 
intervjuerna.  
 
6. Hur har din MFS-upplevelse påverkat din akademiska/personliga utveckling? 
Det har gett mig mer förståelse för biståndarbete och processer i att kontakta utländska myndigheter och 
organisationer. Inför kommande arbete är det även en bra erfarenhet att kunna presentera för eventuella 
framtida arbetsgivare i rekryteringsprocessen. På det personliga planet har det givit mig mycket att kunna 
navigera på egen hand i ett land under en så lång period, och att lyckas få kontakt med relevanta 
personer. Det har även möjliggjort att jag kunnat knyta både internationella och svenska kontakter, då 
flera av organisationerna även hade kontaktpersoner i Sverige. Att studera på egen hand i ett annat land 
är verkligen en unik möjlighet. Man får inte samma upplevelse om man är på semester, är utbytesstudent 
eller arbetar i landet, på samma sätt som genom MFS.  
 
7. Skulle du rekommendera andra att göra en MFS? Varför eller varför inte? 
Jag skulle rekommendera alla att göra en MFS! Jag hade själv gjort om det om jag hade fått chansen. Det 
är otroligt givande, spännande och utmanande. Man träffar nya människor, får en annan bild av 
värdlandet än man får på en vanlig semester, och man får väldigt mycket frihet under ansvar. Det gjorde 
även uppsatsskrivandet roligt, eftersom vi var så investerade i ämnet. Dessutom gjorde det skrivandet 
enklare, då vi hela tiden var med varandra och kunde bolla idéer/tankar med varandra när dessa dök upp. 
Enligt min erfarenhet fanns det ingenting negativt med upplevelsen. Det fanns såklart utmaningar, men 
så länge man är flexibel och öppen för förändring så gick det bra. 
 
8. Har du några positiva/negativa upplevelser under din fältstudie? 
Som jag skrivit tidigare fanns det inga negativa upplevelser som jag kan komma på. Vi fick byta boende 
några gånger på grund av olika anledningar, men det var vårt egna val och det gick bra.  
 
9. Vad gjorde du på fritiden? 
Vi åkte till stranden, åkte på utflykter, gick på hiker, upptäckte de olika städerna vi bodde i, var på 
marknader, testade olika maträtter, åkte på vattenland etc. Främst promenerade vi runt mycket för att se 
oss om i de olika områdena vi befann oss i.  
 
10. Är det okej att anonymt publicera/skicka din berättelse till andra studenter? 
Ja 
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