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Verksamhetsförlagd utbildning (VFU) inom Lärarutbildningen bygger på kontinuitet och kvalitet där du som 
student får möjlighet att föra samman dina teoretiska kunskaper med egna praktiska erfarenheter av undervisning 
och lärande. För att säkerställa detta genomförs VFU, i möjligaste mån, i ett övningsförskoleområde/ 
övningsskoleområde inom Örebroregionen1 som du återvänder till under din utbildning*. 

Följande omständigheter utgör giltiga skäl för byte av övningsskoleområde: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Gör så här: 

För att bäst kunna beakta ditt önskemål om byte ska du senast 1/6 resp. 1/12 skicka en mejl till 
vfu.lararprogram@oru.se där du anger dina skäl (se ovan), ditt namn, personnummer och program du är 
antagen till. Bifoga intyg där så krävs2.   

Varje ärende behandlas individuellt och besked skickas via e-post. VFU-placering sker i första hand till något av 
universitetets avtalsområden inom övningsskoleorganisationen. Enligt kursplan kan placering avvika från 
önskemål. Beslut om placering går inte att överklaga enligt 12 kap 4 § högskoleförordningen.  

 

*För dig som är nyantagen student: Du kan medges förtur till viss kommun/övningsskoleområde utifrån skälen 
ovan. I samband med kursstart skickar VFU-samordningen en LÄNK till ett förtursformulär där du markerar 
vilka av skälen du omfattas av.  

 

 
1 Örebro län samt kranskommuner i närområdet. 
2 Får du problem med att anskaffa intyg i tid, meddela VFU-samordningen på adress vfu.lararprogram@oru.se. 

• Restid 
o Vid restid mer än 90 minuter enkel resa med kollektiva färdmedel. Gäller för resor från studieort Örebro till VFU-

plats utanför Örebro stadsbusstrafik, se Reseregler på VFU-hemsidan. 

• Medicinska skäl  
o Sjukdom eller funktionsnedsättning hos den studerande. Intyg från sakkunnig krävs och ska av student snarast 

skickas till vfu.lararprogram@oru.se. Insänt intyg sekretessmarkeras. Om intyg insänts till FUNKA, via 
ansökningssystemet NAIS, är detta giltigt även för VFU. Besked om att sådant intyg finns ska av student meddelas till 
vfu.lararprogram@oru.se. I samband med detta ger du också samtycke till att lärarutbildningen och FUNKA, i 
förkommande fall, har kontakt i ärenden som rör din VFU. 

• Sociala skäl/övriga skäl 
o Vårdnadshavare med ensamt ansvar för barn under 12 år. Ange barnets ålder. 

o Vård av funktionshindrad eller svårt sjuk nära anhörig (make/maka/partner/barn). Kompletterande beskrivning 
kan komma att krävas. 

o Social förändring av synnerligen allvarlig karaktär som förändrar möjligheterna för en student att genomföra sin 
VFU inom aktuellt område. 

o Studentfackligt arbete av betydande art under VFU-perioden (styrelsepost eller likvärdigt uppdrag). Intyg ska 
skickas till vfu.lararprogram@oru.se. 

o Elitidrottare enligt Örebro universitets och Riksidrottsförbundets definition. Ansökningsförfarande och intyg, se 
https://www.oru.se/utbildning/jag-ar-student/undervisning-och-studiemiljo/elitidrott-och-universitetsstudier/.         
I avvaktan på godkänd ansökan, skicka snarast information om vilket specialidrottsförbund din idrott tillhör, 
förening, nivå/serie till vfu.lararprogram@oru.se. 

o Byte till ort utanför centralort Örebro, men inom lärarutbildningens avtalsregion. På grund av Lärarutbildningens 
regionala åtaganden, och i mån av plats, behandlas detta mer generöst. 
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