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AKUT- OCH AMBULANSSJUKVARDSPROGRAMMET,
120 HOGSKOLEPOANG

Emergency and Ambulance Care Programme, 120 Higher Education Credits

Utbildningsprogrammet &r inréttat den 31 augusti 2004 av fakultetsnamnden for
medicin, naturvetenskap och teknik. Utbildningsplanen &r senast faststalld den
23 oktober 2009 av ordféranden for fakultetsnamnden for halsa, medicin och vard.

1 ALLMANT

Utbildningen leder till hdgskoleexamen, inriktning akut- och ambulanssjukvard.
Ambulanssjukvarden ar den forsta lanken i vardkedjan vid det akuta
omhandertagandet av svart sjuka och skadade méanniskor. Yrket staller krav pa att
ge god omvardnad till patienter i livets olika skeden, sjalvstandigt beslutsfattande
samt att kunna samarbeta i team. Akut- och ambulanssjukvardaren behéver goda
kunskaper inom &mnesomradena medicin och omvardnadsvetenskap. | uthildningen
ingar yrkesspecifikt innehall, som t.ex. korteknik, logistik samt hantering av
medicinskteknisk utrustning.

Utbildningen vilar pa vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet och skall ge
studenten mojlighet att utveckla ett kritiskt vetenskapligt forhallningssatt.

2 UTBILDNINGENS MAL

2.1 Mal for utbildning pa grundniva

Utbildning pa grundniva skall vasentligen bygga pa de kunskaper som eleverna far
pa nationella eller specialutformade program i gymnasieskolan eller motsvarande
kunskaper. Regeringen far dock medge undantag nar det galler konstnarlig
utbildning.

Utbildning pa grundniva skall utveckla studenternas

- formaga att gora sjalvstandiga och kritiska bedémningar,

- formaga att sjalvstandigt urskilja, formulera och I6sa problem, och
- beredskap att mota forandringar i arbetslivet.



Inom det omrade som utbildningen avser skall studenterna, utéver kunskaper och
fardigheter, utveckla formaga att

- soOka och vardera kunskap pa vetenskaplig niva,

- folja kunskapsutvecklingen, och

- utbyta kunskaper d&ven med personer utan specialkunskaper inom omradet.

(1 kap. 8 § hogskolelagen [HL])

2.2 Mal for Akut- och ambulansjukvardsprogrammet
Mal (utéver de allméanna malen i 1 kap 8 § HL)

Kunskap och forstaelse

For hogskoleexamen skall studenten

- visa kunskap och forstaelse inom det huvudsakliga omradet (huvudomradet) for
utbildningen, inbegripet kannedom om omradets vetenskapliga grund och
kunskap om nagra tillampliga metoder inom omradet.

Fardighet och formaga

For hogskoleexamen skall studenten

- visa formaga att soka, samla och kritiskt tolka relevant information for att
formulera svar pa véldefinierade fragestallningar inom huvudomradet for
utbildningen,

- visa formaga att redogora for och diskutera sitt kunnande med olika grupper, och

- visa sadan fardighet som fordras for att sjalvstandigt arbeta med vissa uppgifter
inom det omrade som utbildningen avser.

Varderingsformaga och forhallningssatt

For hogskoleexamen skall studenten

- visa kunskap om och ha forutsattningar for att hantera etiska fragestallningar
inom huvudomradet for utbildningen.

(bilaga 2, hdgskoleférordningen [HF])

Utéver detta har Orebro universitet som mal att den studerande efter avslutad

utbildning skall:

- visa kunskaper och fardigheter inom omradena medicin, omvardnadsvetenskap
och vardkommunikation som erfordras for att arbeta inom saval
ambulanssjukvard som inom andra vardomraden,

- visa sadana fardigheter som erfordras for samarbete med andra personalgrupper
inom verksamhetsomradet.

3 UTBILDNINGEN

3.1 Utbildningens huvudsakliga upplaggning och innehall

Programmet omfattar 120 hogskolepoéng (hp) vilket innefattar studier i
huvudomradet medicin 82,5, hp och omvardnadsvetenskap 37,5 hp. Av
utbildningens totala hogskolepoéng ar cirka 30 hp verksamhetsforlagda. Under de
verksamhetsforlagda studierna kommer studenten i kontakt med olika



verksamhetsomraden oberoende av vardform och huvudmannaskap. Laborationer
och studier vid traningscentrum ingar i flertalet kurser.

3.2 Kurser som ingar i programmet

Medicin A, Introduktionskurs, 7,5 hp

Introduktionskursens mal &r att studenten skall tillagna sig grundlaggande
kunskaper inom huvudomradet medicin for att underlatta fortsatta studier inom
omradet. Kursen innefattar dven en introduktion till det blivande yrkesomradet med
moment som fokuserar pa ergonomins betydelse samt vikten av en god personlig

fysik.

Omvardnadsvetenskap A, Vetenskaplig metodik och forbattringskunskap 1, 7,5 hp
Kursens huvudsakliga innehall ar vetenskapsteori, forskningsmetodik och
forskningsetik. Informationssokning och vetenskapligt arbetssatt ingar for att
utveckla studentens formaga att soka vetenskaplig kunskap, och utifran denna
kunskap reflektera 6ver omvardnad. Forbattringskunskap och dess doméaner
introduceras ocksa.

Medicin A, Fysiolog med anatomi, 15 hp
Kursen handlar om den friska manniskokroppens uppbyggnad och funktion,
naringsfysiologi, mikrobiologi, smittspridning och hygien.

Medicin A, Klinisk medicin med allmén farmakologi I, 7,5 hp

Kursen handlar om storningar i manniskans fysiologiska funktioner som kan leda
till ohélsa, olika metoder for att diagnostisera sjukdomar samt allmén farmakologi.
Dessutom ingar etiologi, patogenes, patofysiologi, diagnostik, behandling och
rehabilitering av sjukdomar inom cirkulation, respiration, neurologi, geriatrik och
psykologi.

Omvardnadsvetenskap A

Klinisk omvardnad I: Psykologiska utvecklings- och halsoprocesser samt allmén
omvardnad, 15 hp

Kursen handlar om psykologiska utvecklings- och halsoprocesser. Méanniskans
psykiska utveckling, perception, minnes- och tankeprocesser samt
halsopsykologiska processer vid halsa och ohélsa samt krisreaktioner och
bemastrande. Vidare handlar kursen om allménna behov och utifran det kunna
identifiera, bedéma och atgarda omvardnadsbehov utifran ett evidensbaserat
forhallningssatt. Kursen handlar ocksa om tillampning av grundlaggande metoder
och tekniker. Betydelsen av en god omvardnadsrelation och ett evidensbaserat
arbetssatt betonas. En del av utbildningen ar verksamhetsforlagd med fokus pa
allman omvardnad samt hélsa och ohélsa hos aldre.

Medicin A, Klinisk medicin vid medicinska och kirurgiska sjukdomstillstand 11, 7,5
hp

Kursen handlar om etiologi, patogenes, patofysiologi, diagnostik, behandling och
rehabilitering samt polyfarmacy vid vanligt forekommande sjukdomstillstdnd inom
infektionssukdomar, rorelseapparaten, endokrinologi, mag-tarmkanalen, onkologi
och palliativ medicin.



Medicin B

Klinisk medicin vid medicinska och kirurgiska sjukdomstillstand 11, 7,5 hp

Kursen fortsatter med etiologi, patogenes, patofysiologi, diagnostik, behandling och
rehabilitering vid vanligt forekommande sjukdomstillstand inom njurar och
urinvégar, gynekologi, pediatrik samt akutmedicin.

Omvardnadsvetenskap A, Specifik omvardnad vid somatiska sjukdomstillstand, 7,5
hp

Kursen omfattar teoretisk kunskap for att beskriva och sammanfatta specifika
omvardnadsatgarder vid omhandertagande av patienter vid vanligt forekommande
sjukdomstillstdnd inom somatisk vard avseende alla aldrar. Vidare ingar att
tillampa kunskaper och fardigheter i metoder och tekniker relevanta for
sjukskoterskeyrket.

Medicin B, Akut och prehospital sjukvard I, 7,5 hp

Kursens mal ar att studenten skall inhamta kunskaper om vanligt férekommande
akuta skador. Dessutom skall studenten tillagna sig 6kade kunskaper om vanliga
sjukdomstillstand saval hos barn som hos vuxna individer samt om vanligt
forekommande lakemedel inom ambulanssjukvard. Delar av kursen ar
verksamhetsforlagd.

Medicin B, Examensarbete,7,5 hp

I kursen skall studenten genom ett sjalvstandigt arbete tillagna sig 6kade kunskaper
inom medicindmnet. Forskningsprocessen skall tillampas och utgéra underlag till
en uppsats som presenteras och forsvaras vid ett seminarium.

Medicin B, Akut och prehospital sjukvard Il, 7,5 hp

Kursen som bygger pa Akut och prehospital sjukvard I, har som mal att studenten
skall inhdmta kunskaper om vanligt forekommande akuta skador. Dessutom skall
studenten tillagna sig 6kade kunskaper om vanliga sjukdomstillstdnd saval hos barn
som hos vuxna individer samt om vanligt férekommande Idkemedel inom
ambulanssjukvard. Delar av kursen ar verksamhetsforlagd.

Medicin B, Ambulansteknik, 7,5 hp

Kursens mal ar att studenten skall tillagna sig grundlaggande kunskaper inom
ambulanssjukvard, framfor allt av teknisk-logistisk karaktar, vilket innefattar
fordonskunskap och karteknik. Forstaelse for sakerhetsaspekter for saval patient
som personal far en framtradande plats i kursen. Delar av kursen &r
verksamhetsforlagd.

Omvardnadsvetenskap B, Omvardnad, metod och teknik inom ambulanssjukvard,
7,5hp

Kursens mal ar att studenten skall tillagna sig kunskaper inom ambulanssjukvard
for att kunna identifiera omvardnadsbehov och kunna tillampa metoder och
tekniker. Delar av kursen &r verksamhetsférlagd.



Medicin B, Katastrofmedicin, 7,5 hp

Malet med denna kurs &r att studenten skall tillagna sig 6kade kunskaper om
ambulanssjukvardens organisation och beredskap vid akuta handelser samt kunskap
om samordning och samverkan mellan olika verksamheter. Dessutom skall
studenten tillagna sig 6kade kunskaper i omhandertagande av skadade personer vid
olika skadehandelser samt traumatiska krisreaktioner.

3.3 Studieformer

| utbildningen tillampas ett varierande arbetssatt dar grunden for
kunskapsinhd&mtande ar studentens egen aktivitet. Studieformerna syftar till ett
aktivt och reflekterande larande, kritiskt tankande och problemldsning pa
vetenskaplig niva. Under utbildningen varvas forelasningar med seminarier,
grupparbete, féltstudier, laborationer och verksamhetsforlagd utbildning.

I de verksamhetsforlagda studierna integreras teori, metod och teknik. De
verksamhetsforlagda studierna genomfors i samarbete med handledare fran
arbetsfaltet som innehar yrkesskicklighet byggd pa beprévad erfarenhet. Studierna
syftar till att studenten utifran en teoretisk grund ska kunna tillampa sina kunskaper
inom olika verksamheter.

For ndrmare information om studieformer, se respektive kursplan och
studiehandledning.

4 INTERNATIONELLT STUDENTUTBYTE
Utbildningen ger mojlighet till internationellt studentutbyte.

5 BETYG OCH EXAMINATION

Om inte annat ar foreskrivet i kursplanen skall, enligt 6 kap. 18 §
hogskoleforordningen (HF), betyg sattas pa genomgangen kurs. Betyget skall
bestdammas av en av hégskolan sarskilt utsedd larare (examinator).

Som betyg skall, enligt 6 kap. 19 § HF, anvandas nagot av uttrycken underkand,
godkénd eller val godkand, om inte hogskolan foreskriver annat betygssystem.

Obligatoriska moment forekommer bland annat i form av verksamhetsforlagd
utbildning, metoddvningar och laborationer. Fér narmare information om kraven pa
obligatoriska moment och deras omfattning, se respektive kursplan.

For ytterligare information, se lokala riktlinjer for examination.

6 EXAMEN

Hogskoleexamen med inriktning mot akut- och ambulanssjukvard

(University Diploma with Specialization in Emergency and Ambulance Care)
uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 120 hogskolepoéng i enlighet
med denna utbildningsplan, varav

- minst 30 hogskolepodng inom huvudomradet medicin,



- ett sjalvstandigt arbete (examensarbete) om minst 7,5 hdgskolepodng inom
ramen for huvudomradet.

Mal: se punkt 2.2.

For ytterligare information, se lokala riktlinjer fér examina.

7 BEHORIGHETSVILLKOR

7.1 Behorighetsvillkor vid antagning till programmet

For att vara behorig till programmet kravs att den sokande har grundlaggande
behoérighet och dessutom uppfyller kraven for sérskild behérighet, det vill sdga,
korkort med behorighet B (dnr CF 53-374/2009, HSV beslut 2009-07-08.

For ytterligare information, se Antagningsordningen.

7.2 Behorighetsvillkor vid antagning till kurser inom programmet

For att bli antagen till kurser inom programmet kravs att den studerande har den
sarskilda behdrighet som foreskrivs. Den sarskilda behorigheten framgar av
respektive kursplan.

8 URVAL

Vid urval till programmet anvands urvalsgrunderna betyg (60 procent av platserna)
och resultat fran hogskoleprovet (40 procent av platserna).

9 TILLGODORAKNANDE AV TIDIGARE UTBILDNING

Beslut om tillgodoréknande av kurs i generell examen, om beddmningen sker i
samband med begaran om examensbevis och kan betraktas som rutinmassig, fattas
av processchefen for Studentservice (se delegationer i utbildningsfragor).

Beslut om tillgodoréknande i 6vriga fall fattas av respektive akademichef eller
motsvarande (se Rektors delegationer i utbildningsfragor).

For ytterligare information, se lokala riktlinjer for tillgodorédknanden.

10 OVRIGT

Utbildningen genomfors pd Campus Karlskoga/Campus Orebro och vid
Hérndsand/Sando i samverkan med Ambulansakademin. Laborationer och/eller
studier vid kliniskt traningscentrum ar férlagda till Campus Orebro.
Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) forlaggs inom Sverige.

IKRAFTTRADANDE- OCH OVERGANGSBESTAMMELSER (6 KAP. 17 §
HF)

Denna utbildningsplan géller fran och med hostterminen 2010.



De som pabdrjade utbildningen hostterminen 2008 har réatt att slutféra utbildningen
i enlighet med den utbildningsplan som faststélldes den 4 december 2007 till och
med varterminen 2011.

De som pabdrjade utbildningen hostterminen 2009 har réatt att slutféra utbildningen
i enlighet med den utbildningsplan som faststélldes den 1 december 2008 till och
med varterminen 2012.
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