OREBRO UNIVERSITET

INSTITUTIONEN FOR
VARDVETENSKAP OCH OMSORG

UTBILDNINGSPLAN

AMBULANSSJUKVARDSPROGRAMMET, 80 poiing
Prehospital Emergency Care Programme, 80 points

Utbildningsplanen ér faststilld av fakultetsndamnden for medicin, naturvetenskap och teknik
den 31 augusti 2004.

1. ALLMANT

Utbildningen omfattar 80 poédng (tva ars heltidsstudier) och leder fram till en
yrkeshogskoleexamen. Ambulanssjukvardaren behdver goda kunskaper inom
dmnesomradena medicin, omvardnadsvetenskap samt inom omradet vardkommunikation
Dessutom stéller yrket stora krav pd sjélvstandigt beslutsfattande. I utbildningen ingar
yrkesspecifikt innehdll, som t.ex. korteknik, logistik samt hantering av medicinskteknisk
utrustning.

2. UTBILDNINGENS MAL

2.1 Mal for grundliiggande hogskoleutbildning

Den grundléggande hogskoleutbildningen skall ge studenterna

- formaga att gora sjdlvstindiga och kritiska bedomningar,

- formaga att sjdlvstindigt urskilja, formulera och 16sa problem samt
- beredskap att mota fordandringar 1 arbetslivet.

Inom det omrdde som utbildningen avser skall studenterna, utdver kunskaper och

fardigheter, utveckla forméga att

- soka och virdera kunskap pa vetenskaplig niva,

- folja kunskapsutvecklingen, och

- utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom omrédet.
(1 kap. 9 § hogskolelagen (HL))

2.2 Programmets mal

Mal (utover de allmidnna malen i 1 kap 9 § HL)

For att fa en yrkeshogskoleexamen skall studenten ha

- relevanta amneskunskaper 1 en sddan omfattning som fordras for att forstd och kunna
tillimpa de teoretiska grunderna for det yrkesomrade som utbildningen avser,

- kunskapsmaéssiga forutséttningar att anvinda kdnda metoder inom yrkesomrédet,

- sadana kunskaper och fardigheter som fordras for att sjdlvstdndigt kunna arbeta inom
det yrkesomrade som utbildningen avser.

(Bilaga 2 hogskoleforordningen (HF))



Utover detta har Orebro universitet foljande mal for utbildningen

For att erhélla yrkeshogskoleexamen i ambulanssjukvérd skall studenten ha

- forvirvat kunskaper och fardigheter som erfordras for att arbeta inom savil
ambulanssjukvird som inom andra vdrdomriden,

- tilldgnat sig grundldggande kunskaper i omvérdnadsvetenskap och medicin samt inom
omradet vardkommunikation,

- utvecklat fardigheter och kunskaper som forbereder for samarbete i arbetslag och
mellan personalgrupper inom olika verksamhetsomraden.

3. UTBILDNINGEN

3.1 Utbildningens huvudsakliga uppliggning och innehall

Programmet omfattar 80 podng vilket innefattar studier i omvéardnadsvetenskap, 20 poidng,
medicin, 45 podng, inom omradet virdkommunikation, 10 poéng samt vetenskaplig
baskurs, 5 podng. Av utbildningens totala podng dr 20 podng verksamhetsforlagda. Under
de verksamhetsforlagda studierna kommer studenten i kontakt med olika
verksamhetsomraden oberoende av vardform och huvudmannaskap. Laborationer och/eller
studier vid trdningscentrum ingar i flertalet kurser.

3.2 Kurser som ingér i programmet
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Introduktionskurs (Medicin)

Anatomi o fysiologi del I (Medicin)
Omvardnadsvetenskap I

Kurs inom omradet vardkommunikation I
Omvdérdnadsvetenskap II

Vetenskaplig baskurs

Anatomi o fysiologi del II (Medicin)

Kurs inom omradet vardkommunikation VIII
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Sjukdomsléra och farmakologi (Medicin)
Omvérdnadsvetenskap I11
Ambulansteknik (Medicin)
Prehospital akutsjukvard (Medicin)
Omvardnadsvetenskap IV
Katastrofmedicin (Medicin)
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Studierna i medicin pd A-niva innehaller en introduktionskurs i &mnet samt till
yrkesomrddet ambulanssjukvard. Vidare skall studenten identifiera, definiera och beskriva
centrala fenomen inom dmnesomradet samt tilldgna sig en adekvat begreppsapparat.
Dessutom ges studenten mojlighet att tilligna sig informationskompetens. Manniskosyn
och etik ingér samt kunskap om gillande miljomal och struktur i miljdarbetet vid Orebro
universitet. Studenten tridnas 1 ett vetenskapligt forhallningssétt gdllande dokumentation,
genomforande av metod och rapportskrivning. Som grund for &mnet omvardnadsvetenskap
erhéller studenten kunskaper om relationen mellan sjukdomars etiologi, symtom,
diagnostik, behandling, rehabilitering och palliativ vard.



Medicin pa B-niva innebar att studenten skall integrera teori och praktisk tillampning.
Studierna belyser och dkar kunskapen om for &mnet relevanta teorier och metoder. Under
de verksamhetsforlagda studierna trinas studenten i att identifiera, bedoma och diskutera
metodval utifrén bestimda frigestdllningar. Studenten skall tilldgna sig 6kade kunskaper 1
prehospital akutsjukvard samt katastrofmedicin.

Kurserna i omvardnadsvetenskap har sin utgdngspunkt i studier av ménniskans behov och
upplevelser av omvardnad i samband med ohélsa. Studenten trénas i vetenskapligt
forhallningssitt och i att kunna identifiera och definiera grundliggande omvérdnadsbehov
ur olika sociala och kulturella perspektiv, vilket skall leda till kunskap om grunderna for
den véardboendes/patientens omvardnad.

Kurserna inom omradet vairdkommunikation syftar till att skapa forstaelse for moten,
bemotande och kommunikativa sammanhang, vilket utgor vardens kirna utifran ett hélso-,
larande- samt grupperspektiv.

Kort beskrivning av de professionsspecifika kurserna

Introduktionskurs (Medicin), 5 podng

Introduktionskursens syfte dr att studenten skall tilldgna sig grundldggande kunskaper inom
dmnet medicin for att underlétta fortsatta studier inom dmnet. Kursen innefattar dven en
introduktion till det blivande yrkesomradet med moment som fokuserar pa ergonomins
betydelse samt vikten av en god personlig fysik.

Ambulansteknik (Medicin), 5 podng

Kursen syftar till att studenten skall tilldgna sig grundldggande kunskaper inom
ambulanssjukvard, framfor allt av teknisk-logistisk karaktér, vilket innefattar
fordonskunskap och korteknik. Forstielse for sdkerhetsaspekter for sdvil patient som
personal far en framtradande plats i kursen. Delar av kursen ar verksamhetsforlagd.

Prehospital akutsjukvard (Medicin), 10 podng

Kursens syfte dr att studenten skall inhdmta kunskaper om vanligt forekommande akuta
skador. Dessutom skall studenten tilligna sig 6kade kunskaper om vanliga
sjukdomstillstdnd savil hos barn som hos vuxna individer samt om vanligt forekommande
lakemedel inom ambulanssjukvérd. Delar av kursen &r verksamhetsforlagd.

Katastrofmedicin (Medicin), 5 poding

Syftet med denna kurs ar att studenten skall tilldgna sig 6kade kunskaper om
ambulanssjukvérdens organisation och beredskap vid akuta handelser samt kunskap om
samordning och samverkan mellan olika verksamheter. Dessutom skall studenten tilldgna
sig 0kade kunskaper 1 omhéndertagande av skadade personer vid olika skadehéndelser samt
traumatiska krisreaktioner. Delar av kursen ar verksamhetsforlagd.

Omvdrdnadsvetenskap [, 5 podng

Kursen syftar till att studenten skall kunna bli medveten om samband mellan manniskosyn
och omvérdnad samt forstd bemdtandets betydelse for utveckling av en god
omvardnadsrelation. Darutover skall studenten kunna identifiera omvéardnadsbehov, ta del
av grundldggande metoder och tekniker i1 hélso- och sjukvard samt kunna utféra omvérdnad
utifran dess teoretiska grund.



Omvdrdnadsvetenskap 11, 5 podng samt omvdrdnadsvetenskap III, 5 podng

Syftet med dessa kurser dr att studenten skall tilldgna sig grundldggande kunskaper for att
kunna identifiera omvéardnadsbehov, tillimpa metoder och tekniker i omvardnaden samt
utifrdn teoretisk grund tillimpa omvérdnad. Kurserna ar verksamhetsforlagda.

Omvardnadsvetenskap 1V, 5 podng

Kursen syftar till att studenten skall tilldgna sig kunskaper inom ambulanssjukvérd for att
kunna identifiera omvéardnadsbehov och kunna tilldimpa metoder och tekniker. Delar av
kursen ar verksamhetsforlagd.

3.3 Studieformer

Undervisningen sker bland annat i form av foreldsningar och seminarier.

I utbildningen tilldimpas ett varierande arbetssétt dar grunden for kunskapsinhdmtande &r
studentens egen aktivitet. Studieformerna syftar till ett aktivt och reflekterande larande,
kritiskt tinkande och problemldsning pé vetenskaplig niva. I de verksamhetsforlagda
studierna integreras teori, metod och teknik.

De verksamhetsforlagda studierna genomfors i samarbete med handledare fran
arbetsfiltet som innehar yrkesskicklighet byggd pé beprovad erfarenhet. Studierna
syftar till att studenten utifran en teoretisk grund ska kunna tillimpa kunskaper inom
olika verksambheter.

3.4 Obligatorisk nirvaro

Grundlidggande hjért- lungraddning (HLR) skall genomf6ras en gang under utbildningens
forsta dr. Dessutom skall HLR med hjélp av defibrillator samt livraddande forsta hjélp till
barn genomforas en gang under det sista aret. Dessa obligatoriska moment kan genomforas
vid valfria tillfallen.

Obligatorisk nérvaro foreligger dven inom de verksamhetsforlagda avsnitten och kan delvis
foreligga inom andra delar av programmet. Vilka moment och omfattning dar
undervisningen dr obligatorisk framgér av respektive kursplan.

34 Troskelregler
For tilltrade till kurserna i dmnet medicin pa B-niva krévs att samtliga kurser i dmnet pa A-
niva dr genomforda med godkint resultat. Ovriga troskelregler anges 1 respektive kursplan.

4. INTERNATIONELLT STUDENTUTBYTE

Orebro universitet, Institutionen for vardvetenskap och omsorg, har samarbetsavtal med
olika ldrositen i vdrlden. Studenten kan pa eget initiativ gd kurser vid ldrosdten 1 andra
lander efter 6verenskommelse med utbildningsansvarig.



5. BETYG OCH EXAMINATION

Om inte annat dr foreskrivet 1 kursplanen skall betyg séttas pa en genomgéngen kurs.
Betyget skall bestimmas av en av hogskolan sdrskilt utsedd ldrare (examinator) (6 kap. 10§
HF).

Som betyg skall anvéndas ndgot av uttrycken underkédnd, godkénd eller vél godkidnd
(6 kap. 11§ HF).

6. EXAMEN

Yrkeshogskoleexamen i ambulanssjukvérd. (Vocational University Diploma in
Prehospital Emergency Care) uppnas efter fullgjorda kursfordringar om sammanlagt 80
poéng. I examensbeviset skall anges att ambulanssjukvadrd ér det yrkesomrade som
utbildningen avser.

Mal: se punkt 2.2.

7. BEHORIGHET FOR TILLTRADE TILL PROGRAMMET

For tilltrade till programmet krévs forutom grundldggande behorighet, sérskild behorighet
som ett ars arbetslivserfarenhet samt korkort med behorighet B (Dnr CF 52-412/2004,
HSV beslut 2004-10-12 [Reg.nr 83-3627-04]).

8. URVAL
Urval for antagning gors pa grundval av betyg 60% och pa grundval av hogskoleprov 40%.
Antagningsordningen finns tillgéinglig pa universitetets hemsida, www.oru.se

9. TILLGODORAKNANDE AV TIDIGARE UTBILDNING
Beslut om tillgodordknande av kurs i yrkeshdgskoleexamen fattas av respektive
institutionsstyrelse (se Rektors delegationer i utbildningsfragor).

Beslut om tillgodordknande av kurs i generell examen, om bedémningen sker i samband
med begédran om examensbevis och kan betraktas som rutinmassig, fattas av chefen for
Utbildnings- och forskningsavdelningen (se Rektors delegationer 1 utbildningsfragor).

Beslut om tillgodordknande i dvriga fall, utom for erhallande av betyg pé kurs, fattas av
respektive institutionsstyrelse (se Rektors delegationer i utbildningsfragor).

Beslut om tillgodordknande for erhdllande av betyg pa kurs fattas av examinator for den
aktuella kursen (6 kap. 10 § HF).

For ytterligare information, se Tillgodoriknandeordning for grundutbildningen vid Orebro
universitet.


http://www.oru.se/

10.  OVRIGT
Utbildningen kommer att genomforas pa Campus Karlskoga och/eller som
distansutbildning, i samverkan med Ambulansakademin i Harndsand.

Efter avslutad utbildning kan 20 poédng i &mnet medicin, 20 podng i &mnet
omvardnadsvetenskap, 5 poidng vetenskaplig baskurs samt 5 poédng inom omradet
vardkommunikation tillgodoréknas i den omfattning som kurserna ingéar i respektive
program vid Institutionen for vardvetenskap och omsorg, Orebro universitet.
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