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BEHANDLINGSASSISTENTPROGRAMMET, 120 HOGSKOLEPOANG

Treatment Assistant Programme, 120 Higher Education Credits

Utbildningsprogrammet ar inréttat den 16 december 2003 av fakultetsndmnden for humaniora och
samhéllsvetenskap. Utbildningsplanen &r senast faststilld den 14 oktober 2009 av fakultetsndmnden
for humaniora och socialvetenskap.

1 ALLMANT

Programmet for behandlingsassistenter omfattar 120 hogskolepoing, vilket motsvarar tva ars
heltidsstudier, och leder till en hdgskoleexamen med inriktning mot praktiskt behandlingsarbete med
missbruk och social problematik. Den studerande skall efter fullgjord utbildning kunna arbeta med
behandlingsarbete inom kriminalvarden och missbrukarvarden, kunna méta och forhélla sig till den
enskilde pé ett réttssikert, kunskapsbaserat och professionellt sitt vid omsorgs- och tillsynsarbete
samt 1 motivations- och behandlingsarbete inom kriminalvirden och missbrukarvarden.

2 UTBILDNINGENS MAL

2.1 Mal for utbildning pa grundniva

Utbildning pd grundnivd skall visentligen bygga pa de kunskaper som eleverna far pa nationella
eller specialutformade program i gymnasieskolan eller motsvarande kunskaper. Regeringen fér
dock medge undantag nir det géller konstnérlig utbildning.

Utbildning pd grundniva skall utveckla studenternas

- formaga att gora sjalvstandiga och kritiska beddmningar,

- formaga att sjdlvstindigt urskilja, formulera och 16sa problem, och
- beredskap att mota forandringar i arbetslivet.

Inom det omréde som utbildningen avser skall studenterna, utdver kunskaper och
fardigheter, utveckla férmaga att
- soka och virdera kunskap pé vetenskaplig niva,



- f6lja kunskapsutvecklingen, och
- utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom omradet.

(1 kap. 8 § hogskolelagen [HL])

2.2 Mail for Behandlingsassistentprogrammet
Mal (utdver de allmdnna malen i 1 kap 8 § HL)

Kunskap och forstaelse

For hogskoleexamen skall studenten

- visa kunskap och forstaelse inom det huvudsakliga omréadet for utbildningen, inbegripet kinnedom
om omrdadets vetenskapliga grund och kunskap om nagra tillimpliga metoder inom omradet.

Fardighet och formdga

For hogskoleexamen skall studenten

- visa formdga att samla och kritiskt tolka relevant information for att formulera svar pé
véldefinierade fragestdllningar inom det huvudsakliga omradet for utbildningen,

- visa formiga att redogora for och diskutera sitt kunnande med olika malgrupper, och

- visa sadan fardighet som fodras for att sjélvstandigt arbeta med vissa uppgifter inom det omrade
som utbildningen avser.

Virderingsformdga och forhdllningssditt

For hogskoleexamen skall studenten

- visa kunskap om och ha forutsittningar for att hantera etiska fragestillningar inom det
huvudsakliga omradet for utbildningen.

(bilaga 2, hogskoleforordningen [HF])
Utéver detta har Orebro universitet som mdl att den studerande efter avslutad utbildning skall:

Kunskap och forstaelse

» visa kunskap och fardighet som krévs for socialt arbete pa individ-, grupp- och samhéllsniva,

* ha utvecklat férmaga att analysera och forsta sociala processer och problem samt kunna
identifiera och strukturera atgérder och ldsningar pa olika nivaer utifrdn kunskapsbaserade
metoder,

» visa grundldggande forstaelse for missbruksarbetets forutsittningar, utformning och resultat samt
visa kunskap om bruk och missbruk av alkohol, narkotika och likemedel.

Fardighet och formdga
* visa formaga att medverka i forebyggande socialt arbete och socialt fordndringsarbete pa olika
nivaer,

* visa formaga att relatera olika typer av atgérder inom verksamheten till de rittsregler och de
overgripande principer som styr lagstiftning,

* visa formaga att kommunicera i utrednings-, behandlings- och forebyggande
sammanhang,



* ha utvecklat fardighet och formdaga att planera, utfoéra och utvirdera behandlingsarbete for
missbruk och individer med sociala problem samt klienter inom kriminalvarden.

Virderingsformaga och forhallningssditt
* visa sjalvkdnnedom, empatisk formaga och etisk medvetenhet,
* visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla sin

kompetens.
3 UTBILDNINGEN
3.1 Utbildningens huvudsakliga uppliggning och innehall

Utbildningen omfattar fyra terminer (120 hogskolepodng) och ir yrkesinriktad mot omrédet socialt
arbete med vuxna och ungdomar med missbruk och sociala problem. Socialt arbete dr utbildningens
huvudomrade, vilket studeras upp till 105 hogskolepodng varav 15 hdgskolepoédng dr forlagda till for
yrket relevanta verksamheter. Professionsspecifik fardighetstraning och informationskompetens
genomfors pa samtliga kurser och nivéer.

Termin 1 introducerar &mnet socialt arbete som vetenskaplig disciplin, praktik och profession.
Termin 2 dr uppdelad pa tva 15 hogskolepodngskurser. Den forsta kursen inriktas pa missbruk och
behandling. Den andra kursen ger kunskaper om centrala socialrdttsliga och andra réttsregler med
relevans for socialt arbete. Under termin 3 ges den verksamhetsforlagda kursen
Behandlingsassistentens yrkeskunskap och yrkesidentitet, 15 hogskolepodng. Studierna genomfors
pa en for yrket relevant verksambhet eller institution med handledning fran faltet. Under resterande
del av termin 3 fordelas 7,5 hogskolepodng pd kursen Ménskliga processer och socialt
behandlingsarbete och 7,5 hogskolepoing inriktas mot kursen Utredningsmetodik och
dokumentation. Termin 4 fordjupar teorier och metoder i socialt arbete pa individ-, grupp- och
samhéllsniva. Under terminen sista 7,5 hogskolepoédng skrivs en uppsats med anknytning till
behandlingsarbete med missbrukare.

3.2 Kurser som ingér i programmet

Socialt arbete A, 30 hogskolepodng

Kursen fokuserar pa d&mnet socialt arbete, dess historia och teoribildning. Kursen avser att utifrdn
begrepp som klass, kon och generation introducera den studerande till samhéllsprocesser som
paverkar det sociala arbetets forutséttningar. Vidare fokuserar kursen pé vetenskapsteori och
vetenskaplig metod. Den studerande ska efter kursens slut kunna presentera &mnet socialt arbete som
vetenskaplig disciplin, praktik och profession. Den studerande skall 4ven kunna redogdra for och ge
exempel pa relationen mellan det sociala arbetets teori och praktik pa individ-, grupp- och
samhéllsniva samt kunna genomfora ett mindre vetenskapligt arbete. Efter denna kurs ska studenten
ha forvirvat grundldggande fardigheter nir det géller tillampning av teoretiska kunskaper,
vetenskaplig metod och informationskompetens.

Missbruk och behandling A, 15 hégskolepodng (socialt arbete)
Kursen dr en introduktion till omradet bruk och missbruk av alkohol och narkotika sett ur ett
medicinskt, psykologiskt, sociologiskt, historiskt och politiskt perspektiv. Den studerande ska efter



kursens slut kunna beskriva och anvinda teorier om det avvikande beteendets socialpsykologi samt
kunna ge exempel pd missbrukets olika forklaringsmodeller och forstaelseformer ur ett
samhéllsperspektiv samt redogora for olika interventions- och behandlingsmodeller i socialt arbete.

Socialrdtt - Basjuridik for behandlingsassistenter, 15 hogskolepoding (rdttsvetenskap)

Den studerande ska efter kursens slut kunna redogora for relevanta rittsregler, om forfarandet vid
myndigheter och forvaltningsdomstolar samt om réttsreglerna for offentlighet och sekretess.
Studenten ska dessutom kunna redovisa centrala socialréttsliga regler av sérskild relevans vid arbete
med ménniskor med missbruksproblematik.

Utredningsmetodik och dokumentation, 7,5 hogskolepodng (socialt arbete)

Den studerande ska efter avslutad kurs kunna beskriva och genomfora socialt utredningsarbete inom
missbruksvarden. Efter avslutad kurs ska den studerande kunna belysa utredningsprocessen ur ett
teoretiskt, etiskt och juridiskt perspektiv.

Behandlingsassistentens yrkeskunskap och yrkesidentitet, 15 hégskolepodng (socialt arbete)

Den studerande fokuserar under kursen olika aspekter pa professionen som behandlingsassistent,
sasom yrkesidentiteten, mdtet och arbetsrelationen med enskilda och grupper. Kursen ar
verksamhetsforlagd, vilket betyder att den studerandes bas for studierna &r en verksamhet dér socialt
arbete bedrivs. Efter kursen forvintas den studerande kunna tillimpa teoretiska verktyg vid analys
och beddmning i behandlingsarbete samt kunna kritiskt reflektera 6ver de egna virderingarnas
betydelse vid utforandet av det sociala arbetets praktik. Genom processorienterad handledning
utvecklar studenten sin empatiska forméga och sin professionella sjdlvmedvetenhet.

Mdinskliga processer och institutionella miljoer 7,5 hogskolepodng (socialt arbete)

Den studerande ska efter kursen kunna tillimpa grundldggande teorier om socialt samspel mellan
individer, grupper och samhillet samt kunna identifiera hur det ménskliga samspelet paverkar de
inblandade. Den studerande ska ocksa kunna redogora for hur grupp- och socialisationsprocesser
paverkar behandlingen inom institutioner.

Socialt arbete B, 30 hogskolepoding

Kursen ir en fortsdttningskurs i socialt arbete och den studerande ska utveckla sina kunskaper om
socialt arbete som praktik och som forskningsomrade. Den studerande ska kunna granska, bedoma
och tillimpa teorier och metoder i socialt arbete. Kursen innebir en fokusering pa institutionell
behandling och normbrytande beteende. Efter kursen ska den studerande kunna redogdra for
kunskaper och visa fardigheter nar det giller professionella samtal och kommunikationsprocesser.
Kursen fokuserar dven pa kunskapsproduktion i socialt arbete. Den studerande utvecklar och
tillimpar kunskaper och fardigheter 1 vetenskapliga metoder samt fardigheter nér det géller kritisk
reflexion avseende forskning och praktik i socialt arbete. I kursen ingér ett sjilvstindigt arbete, en B-
uppsats, omfattande 7,5 hogskolepoing.

33 Studieformer

Studierna syftar till att stimulera den studerandes egna liarandeprocesser och bygger pa ett eget aktivt
kunskapssokande. Undervisning blandas med foreldsningar och seminarier for att stimulera det
kritiska reflekterandet, forméagan att soka och vérdera information, formégan att sjalvstandigt folja
kunskapsutvecklingen samt formégan att kommunicera muntligt och skriftligt. Seminarier,



laborationer, projektstudier, tillimpningsdvningar, grupparbeten samt foreldsningar utgor
larandemiljon. Kopplingen mellan de teoretiska studierna och det sociala arbetets praktik sker under
studietidens gang genom de verksamhetsforlagda studierna och flera arbetsplatsbesok dér kursernas
teoretiska inriktning kompletteras med inblick i den praktiska tillampningen inom missbruks- och
kriminalvérd for att mojliggora integrering. Dessutom kommer yrkesverksamma socialarbetare fran
olika verksamhetsomrdden att bjudas in till kursen for att berdtta om sin verksamhet som underlag
for diskussion och analys.

For ndrmare information om studieformer, se respektive kursplan.

4 INTERNATIONELLT STUDENTUTBYTE
Utbildningen ger ej mojlighet till internationellt utbyte.

5 BETYG OCH EXAMINATION

Om inte annat ar foreskrivet i kursplanen skall, enligt 6 kap. 18 § hogskoleférordningen (HF), betyg
sdttas pa en genomgédngen kurs. Betyget skall bestimmas av en av hogskolan sérskilt utsedd larare
(examinator).

Som betyg skall, enligt 6 kap. 19 § HF anvidndas nagot av uttrycken underkénd, godkénd eller vél
godkind, om inte hdgskolan foreskriver annat betygssystem.

I de fall rektor medgivit avsteg frén den tregradiga betygskalan framgér detta av respektive kursplan.

Obligatoriska moment forekommer 1 form av verksamhetsforlagda studier, seminarier och
redovisningar. For ndrmare information om kraven pé obligatoriska moment och deras omfattning,
se respektive kursplan.

For ytterligare information, se lokala riktlinjer for examination.

6 EXAMEN

Hogskoleexamen med inriktning mot praktiskt behandlingsarbete med missbruk och social
problematik (University Diploma with Specialisation in Practical Treatment Work with Drug
Abuse and Social Complex of Problems) uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 120
hogskolepoéng i enlighet med denna utbildningsplan, varav

- minst 30 hogskolepoidng inom huvudomradet socialt arbete.

- ett sjdlvstindigt arbete (examensarbete) om minst 7,5 hogskolepoéng inom ramen for
huvudomradet.

Mil, se punkt 2.2.
For ytterligare information, se lokala riktlinjer for examina.

7 BEHORIGHETSVILLKOR



71 Behorighetsvillkor vid antagning av programmet
For att vara behorig till programmet krévs att den sokande har grundldggande behdrighet for
hogskolestudier.

For ytterligare information, se Antagningsordningen.

7.2 Behorighetsvillkor vid antagning till kurser inom programmet
For att bli antagen till kurser inom programmet krivs att den studerande har den sirskilda behorighet
som foreskrivs. Den sérskilda behorigheten framgar av respektive kursplan.

Termin 3: For tilltrdde till kursen Behandlingsassistentens yrkeskunskap och yrkesidentitet (socialt
arbete), 15 hogskolepoing, krivs att minst 45 hogskolepoédng ar fullgjorda under ér 1.

Termin 4: For tilltrade till kursen Socialt arbete B, 30 hogskolepoidng, krévs att samtliga kurser
under termin 1 till och med termin 3 &r fullgjorda.

8 URVAL
Vid urval till programmet anvédnds urvalsgrunderna betyg (60 procent av platserna) och resultat fran
hogskoleprovet (40 procent av platserna).

9 TILLGODORAKNANDE AV TIDIGARE UTBILDNING

Beslut om tillgodordknande av kurs i generell examen, om bedomningen sker i samband med
begiran om examensbevis och kan betraktas som rutinméssig, fattas av processchefen for
Studentservice (se delegationer i utbildningsfragor).

Beslut om tillgodordknande i dvriga fall fattas av respektive akademichef (se delegationer i
utbildningsfragor).

For ytterligare information, se lokala riktlinjer for tillgodordknande.

IKRAFTTRADANDE - OCH OVERGANGSBESTAMMELSER (6 kap. 17 § HF)
Denna utbildningsplan géller fran och med hostterminen 2010.

De som har pabdrjat utbildningen hostterminen 2007 har ritt att genomfora utbildningen 1 enlighet
med den utbildningsplan som faststélldes den 5 februari 2007 till utgdngen av véarterminen 2010.

De som har pdborjat utbildningen hostterminen 2008 har ritt att genomfora utbildningen i1 enlighet
med den utbildningsplan som faststilldes den 5 februari 2007 till utgdngen av varterminen 2011.

De som har pabdrjat utbildningen hostterminen 2009 har ritt att genomfora utbildningen 1 enlighet
med den utbildningsplan som faststélldes den 5 februari 2007 till utgdngen av varterminen 2012.



