OREBRO UNIVERSITET

INSTITUTIONEN FOR
VARDVETENSKAP OCH OMSORG

UTBILDNINGSPLAN

HALSO- OCH SJUKVARDSPROGRAMMET, 80 poing
Health- and Medical Care Program, 80 points

Utbildningsplanen dr faststilld av fakultetsndmnden for medicin, naturvetenskap och teknik
den 31 augusti 2004.

1. ALLMANT

Utbildningen omfattar 80 poédng (tva ars heltidsstudier) och leder fram till en
yrkeshogskoleexamen. I utbildningen ingar sévél teoretiska som verksamhetsforlagda
studier. Inom ramen for utbildningen skall studenten tilldgna sig grundldggande kunskaper i
omvéardnadsvetenskap, medicin samt inom omradet vardkommunikation.Utbildningen vilar
pa vetenskaplig grund och pé beprovad erfarenhet och skall ge studenten mojlighet att
utveckla ett kritiskt vetenskapligt forhdllningssitt. Programmet forbereder till arbete inom
savil den offentliga som den privata vardsektorn.

2. UTBILDNINGENS MAL

2.1 Mal for grundliggande hogskoleutbildning

Den grundldggande hogskoleutbildningen skall ge studenterna

- forméga att gora sjalvstindiga och kritiska bedomningar,

- forméga att sjdlvstandigt urskilja, formulera och 16sa problem samt
- beredskap att mota forandringar i arbetslivet.

Inom det omrdde som utbildningen avser skall studenterna, utdver kunskaper och
fardigheter, utveckla forméga att

- soka och vérdera kunskap pa vetenskaplig niva,

- folja kunskapsutvecklingen, och

- utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom omrédet.
(1 kap. 9 § hogskolelagen (HL))

2.2 Programmets mal

Mal (utover de allmidnna maleni 1 kap 9 § HL)

For att fa en yrkeshogskoleexamen skall studenten ha

- relevanta @mneskunskaper i en sddan omfattning som fordras for att forsta och kunna
tillimpa de teoretiska grunderna for det yrkesomrdde som utbildningen avser,
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- kunskapsmissiga forutsittningar att anvénda kdnda metoder inom yrkesomradet,

- sadana kunskaper och fardigheter som fordras for att sjilvstdndigt kunna arbeta inom
det yrkesomrade som utbildningen avser.

(Bilaga 2 hogskoleforordningen (HF))

Utéver detta har Orebro universitet foljande mdl for utbildningen

For att erhélla yrkeshogskoleexamen med inriktning mot hilso- och sjukvérd skall

studenten ha:

- forvirvat kunskaper och fardigheter som fordras for att arbeta inom olika vardomraden

- tillagnat sig grundldggande kunskaper i omvéardnadsvetenskap, medicin, och omradet
vardkommunikation samt dessutom kunskaper inom valbara inriktningar

- utvecklat fardigheter och kunskaper som forbereder for samarbete 1 arbetslag och
mellan personalgrupper inom olika verksamhetsomraden.

3. UTBILDNINGEN

3.1 Utbildningens huvudsakliga uppliggning och innehall

Programmet omfattar 80 poédng, vilket innefattar studier i omvardnadsvetenskap,

medicin, inom omradet vairdkommunikation samt studier i vetenskaplig baskurs. Dessutom
har studenten mojlighet att vélja en eller flera valbar inriktningar om totalt 20 podng. Av
utbildningens totala podng dr 10 poéng verksamhetsforlagda samt ytterligare podng
beroende pé vilka valbara kurser studenten viljer. Under de verksamhetsforlagda studierna
kommer studenten i kontakt med olika verksamhetsomraden oberoende av vardform och
huvudmannaskap. Laborationer och/eller studier vid trdningscentrum ingar i flertalet kurser.

3.2 Kurser som ingér i programmet

Ar 1

B.
<
Qo

poang
Introduktionskurs (Medicin)

Anatomi o fysiologi del I (Medicin)
Omvérdnadsvetenskap I

Kurs inom omradet vardkommunikation |
Omvéardnadsvetenskap II

Vetenskaplig baskurs

Anatomi o fysiologi del II (Medicin)

Kurs inom omradet vardkommunikation 11

> > > > > > > >
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Ar2
Kurs inom omradet vardkommunikation 111
Sjukdomsléra och farmakologi (Medicin)
Omvérdnadsvetenskap I11
Valbara kurser inom medicin, omvardnadsvetenskap,
vardkommunikation eller handikappvetenskap 20

> > >
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Studierna i medicin pa A-niva innehaller en introduktionskurs i &mnet samt till
yrkesomrédet hilso- och sjukvérd. Vidare skall studenten identifiera, definiera och beskriva
centrala fenomen inom d&mnesomradet samt tilldgna sig en adekvat begreppsapparat.
Dessutom ges studenten mojlighet att tilldgna sig informationskompetens. Méanniskosyn
och etik ingdr samt kunskap om géllande miljémal och struktur i miljdarbetet vid Orebro
universitet. Studenten trénas i ett vetenskapligt forhdllningssatt gillande dokumentation,
genomforande av metod och rapportskrivning. Som grund for &mnet omvardnadsvetenskap
erhéller studenten kunskaper om relationen mellan sjukdomars etiologi, symtom,
diagnostik, behandling, rehabilitering och palliativ vard. Katastrofmedicin och hjért-
lungraddning ingar.

Kurserna inom dmnet omvardnadsvetenskap har sin utgdngspunkt i studier av minniskans
behov och upplevelser av omvardnad i samband med ohélsa. Studenten trénas i
vetenskapligt forhéllningssatt och i att kunna identifiera och definiera grundlaggande
omvardnadsbehov ur olika sociala och kulturella perspektiv, vilket skall leda till kunskap
om grunderna for den vardboendes/patientens omvardnad.

Kurserna inom omrédet vardkommunikation syftar till att skapa forstaelse for moten,
bemdtande och kommunikativa sammanhang, vilket utgdér vardens kérna utifrén ett hilso-,
larande- samt grupperspektiv.

Kort beskrivning av de professionsspecifika kurserna

Introduktionskurs (Medicin), 5 poding

Introduktionskursens syfte ar att studenten skall tilldgna sig grundldggande kunskaper inom
dmnet medicin for att underldtta fortsatta studier inom &mnet. Kursen innefattar dven en
introduktion till det blivande yrkesomraddet med moment som fokuserar pd ergonomins
betydelse.

Omvdrdnadsvetenskap [, 5 podng

Kursen syftar till att studenten skall kunna bli medveten om samband mellan manniskosyn
och omvérdnad samt forstd bemdtandets betydelse for utveckling av en god
omvardnadsrelation. Darutover skall studenten kunna identifiera omvardnadsbehov, ta del
av grundldggande metoder och tekniker 1 hdlso- och sjukvard samt kunna utféra omvéardnad
utifran dess teoretiska grund.

Omvardnadsvetenskap 11, 5 podng samt omvardnadsvetenskap 111, 5 podng

Syftet med dessa kurser dr att studenten skall tillagna sig grundldggande kunskaper for att
kunna identifiera omvéardnadsbehov, tillimpa metoder och tekniker i omvardnaden samt
utifrdn teoretisk grund tillimpa omvérdnad. Kurserna ar verksamhetsforlagda.

Valbara kurser

Under utbildningens fjarde termin har studenten mdjlighet att vélja valbara kurser inom
omradena medicin, omvardnadsvetenskap, vairdkommunikation samt handikappvetenskap.
Samhéllets behov av specialkunskaper kommer att styra de valbara kursernas inriktning.

33 Studieformer
Undervisningen sker bland annat i form av foreldsningar och seminarier.



I utbildningen tillimpas ett varierande arbetssétt dar grunden f6r kunskapsinhdmtande &r
studentens egen aktivitet. Studieformerna syftar till ett aktivt och reflekterande larande,
kritiskt tinkande och problemldsning pé vetenskaplig niva. I de verksamhetsforlagda
studierna integreras teori, metod och teknik.

34 Obligatorisk nirvaro

Grundldggande hjirt- lungriaddning (HLR) skall genomforas en gdng under utbildningens
forsta ar och dels en gdng under utbildningens andra ar. Vidare krévs ett deltagande i
institutionens utbildning i katastrofmedicin som dr gemensam for samtliga program. Dessa
obligatoriska moment kan genomf6ras vid valfria tillféllen.

Obligatorisk nérvaro foreligger dven inom de verksamhetsforlagda avsnitten och kan delvis
foreligga inom andra delar av programmet. Vilka moment och omfattningen dér
undervisningen &r obligatorisk framgér av respektive kursplan.

3.5 Troskelregler

For tilltrdde till kursen Sjukdomslira och farmakologi A, 10 poédng, kréivs att kurserna
Anatomi och fysiologi del I och IT dr genomforda med godkint resultat. Troskelregler till
programmets valbara kurser anges i respektive kursplan.

4. INTERNATIONELLT STUDENTUTBYTE
En strdvan dr att internationaliseringen pa sikt skall genomsyra hela utbildningen och
bidra till 6kad kunskap och ett vidgat perspektiv.

Orebro universitet, Institutionen for vardvetenskap och omsorg, har samarbetsavtal med
olika larositen i védrlden. Studenten kan pé eget initiativ g& kurser vid lirosdten i andra
lander efter 6verenskommelse med utbildningsansvarig.

5. BETYG OCH EXAMINATION
Om inte annat ar foreskrivet 1 kursplanen skall betyg séttas pa en genomgangen kurs.

Betyget skall bestimmas av en av hogskolan sérskilt utsedd lérare (examinator), (6 kap.
10§ HF)

Som betyg skall anvdndas nagot av uttrycken underkénd, godkénd eller vél godkénd om
inte hogskolan foreskriver annat betygssystem (6 kap. 11§ HF).

6. EXAMEN

Yrkeshogskoleexamen inom hélso- och sjukvard (Vocational University Diploma in
Health- and Medical Care) uppnaés efter fullgjorda kursfordringar om sammanlagt 80
podng. I examensbeviset skall anges att hdlso- och sjukvard ar det yrkesomrade som
utbildningen avser.

Mal: se punkt 2.2.

7. BEHORIGHET FOR TILLTRADE TILL PROGRAMMET
Grundldggande behorighet for hogskolestudier



8. URVAL
Urval for antagning gors pa grundval av betyg 60% och pa grundval av hogskoleprov 40%.
Antagningsordningen finns tillgénglig pa universitetets hemsida, www.oru.se

9. TILLGODORAKNANDE AV TIDIGARE UTBILDNING
Beslut om tillgodordknande av kurs i yrkeshdgskoleexamen fattas av respektive
institutionsstyrelse (se Rektors delegationer 1 utbildningsfragor).

Beslut om tillgodordknande av kurs i generell examen, om bedémningen sker i samband med
begdran om examensbevis och kan betraktas som rutinméssig, fattas av chefen for
Utbildnings- och forskningsavdelningen (se Rektors delegationer i utbildningsfragor).

Beslut om tillgodordknande i 6vriga fall, utom for erhallande av betyg pé kurs, fattas av
respektive institutionsstyrelse (se Rektors delegationer i utbildningsfragor).

Beslut om tillgodordknande for erhédllande av betyg pa kurs fattas av examinator for den
aktuella kursen (6 kap. 10 § HF).

For ytterligare information, se Tillgodoriknandeordning for grundutbildningen vid Orebro
universitet.

10. OVRIGT
Utbildningen kommer att genomf6ras pa Campus Karlskoga och/eller som
distansutbildning.

Efter avslutad utbildning kan 20 podng i &mnet medicin, 20 podng i Amnet
omvardnadsvetenskap, 5 poidng vetenskaplig baskurs samt 15 poéng inom omradet
vardkommunikation tillgodoréknas i den omfattning som kurserna ingér i respektive
program vid Institutionen for vardvetenskap och omsorg, Orebro universitet.


http://www.oru.se/
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