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PROGRAMMET MANAGEMENT IN SPORT AND
RECREATION, 180 HOGSKOLEPOANG

Programme for Management in Sport and Recreation, 180 higher education
credits

Utbildningsprogrammet &r inrattat den 30 oktober 2001 av fakultetsndmnden for
humaniora och samhéllsvetenskap. Utbildningsplanen &r senast faststalld den 13
oktober 2009 av fakultetsnamnden for halsa, medicin och vard.

1 ALLMANT

Programmet Management in Sport and Recreation omfattar 180 hogskolepoang och
leder fram till en kandidatexamen med nagot av féljande huvudomraden;
foretagsekonomi, idrott, medie- och kommunikationsvetenskap eller rattsvetenskap.
Programmet ges av Halsovetenskapliga institutionen i samarbete med Institutionen
for ekonomi, statistik och informatik, Humanistiska institutionen samt Institutionen
for beteende-, social- och rattsvetenskap.

2 UTBILDNINGENS MAL

2.1 Mal fér utbildning pa grundniva

Utbildning pa grundniva skall vasentligen bygga pa de kunskaper som eleverna far
pa nationella eller specialutformade program i gymnasieskolan eller motsvarande
kunskaper.

Utbildning pa grundniva skall utveckla studenternas

- formaga att gora sjalvstandiga och kritiska bedémningar,

- formaga att sjalvstandigt urskilja, formulera och I6sa problem, och

- Dberedskap att mota forandringar i arbetslivet.

Inom det omrade som utbildningen avser skall studenterna, utéver kunskaper och
fardigheter, utveckla formaga att

- soka och vardera kunskap pa vetenskaplig niva,

- folja kunskapsutvecklingen, och

- utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom omradet.

(1 kap. 8 § hogskolelagen [HL])



2.2 Mal for Programmet Management in Sport and Recreation
Mal (utéver de allméanna malen i 1 kap 8 § HL)

Kunskap och forstaelse

For kandidatexamen skall studenten

- visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet
kunskap om omradets vetenskapliga grund, kunskap om tillampliga metoder
inom omradet, fordjupning inom nagon del av omradet samt orientering om
aktuella forskningsfragor.

Fardighet och formaga

For kandidatexamen skall studenten

- visa férmaga att soka, samla, véardera och kritiskt tolka relevant information i en
problemstéllning samt att kritiskt diskutera foreteelser, fragestéllningar och
situationer,

- visa formaga att sjalvstandigt identifiera, formulera och I6sa problem samt att
genomfora uppgifter inom givna tidsramar,

- visa formaga att muntligt och skriftligt redogora for och diskutera information,
problem och Iésningar i dialog med olika grupper, och

- visa sadan fardighet som fordras for att sjalvstandigt arbeta inom det omrade
som utbildningen avser.

Varderingsformaga och forhallningssatt

For kandidatexamen skall studenten

- visa formaga att inom huvudomradet for utbildningen géra bedomningar med
hansyn till relevanta vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter,

- visa insikt om kunskapens roll i samhéllet och om manniskors ansvar for hur
den anvénds, och

- visa férmaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att utveckla sin
kompetens.

(bilaga 2, hdgskoleférordningen [HF])

Utdver detta har Orebro universitet som mal att den studerande efter avslutad

utbildning skall:

- hatillagnat sig kunskaper och fardigheter for att kunna planera, bedriva, leda
och utveckla verksamheten inom omradet Management in Sport and Recreation,

- ha utvecklat formaga att arbeta inom foretag, myndigheter och organisationer av
olika slag dar idrotten i vid bemaérkelse ligger till grund for verksamheten,

- hatillagnat sig kunskaper som gor det mojligt att arbeta saval nationellt som
internationellt.

3 UTBILDNINGEN

3.1 Utbildningens huvudsakliga upplaggning och innehall

Inom ramen for programmet ldses nagot av féljande huvudomraden:
foretagsekonomi, idrott, medie- och kommunikationsvetenskap eller réattsvetenskap.
Studenterna rekommenderas att inom ramen for programmet l&sa 90 hdgskolepoang
i ett av huvudomradena samt minst 30 hogskolepoang i nagot av de dvriga.



Programmet inleds med en obligatorisk kurs i idrott, Idrott A, 30 hdgskolepoang.
De aterstaende kurserna upp till 150 hégskolepoang valjs helt fritt ur universitets
samlade kursutbud. Studierna medger for studenterna en frihet att sjalva utforma
utbildningen genom egna val av kurser. Det finns &ven mojlighet till internationellt
studentutbyte under utbildningen.

3.2 Rekommenderad studiegang

Programmet inleds med en obligatorisk kurs i idrott, Idrott A, 30 hdgskolepoang.
Dérefter rekommenderas den studerande att under de efterfdljande terminerna varva
kurser inom valt huvudomrade (féretagsekonomi, idrott, medie- och
kommunikationsvetenskap alternativt rattsvetenskap) med kurser inom andra
omraden. Huvudomradets C-niva bor lasas i slutet av utbildningen, da studier pa
denna niva underlattas av god studievana samt fordjupade kunskaper i saval
huvudomradet som andra omraden. Foljande rekommenderade studiegang foreslas:

Ar1 Idrott A och B, 60 hégskolepoing

Ar2 Féretagsekonomi A, Medie- och kommunikationsvetenskap A,
60 hogskolepoéng

Ar3 Idrott C och Féretagsekonomi B/Medie- och kommunikationsvetenskap
B/Rattsvetenskap A alternativt Foretagsekonomi B och C eller Medie- och
kommunikationsvetenskap B och C, 60 hogskolepoéng.

Idrott A, 30 hogskolepodng

Kursen skall ge grundldggande kunskaper om idrotten som fenomen, dess olika
kunskapsomraden och idrottens vetenskapliga grund samt leda till att studenterna
skall forsta och kunna tillampa nagra centrala teorier och metoder inom
idrottsfysiologi, idrottssociologi, idrottspedagogik samt idrottspsykologi.

Idrott B, inriktning mot Management in Sport and Recreation, 30 hogskolepoang
Kursen skall ge 6kade kunskaper om idrotten som fenomen och dess vetenskapliga
grund. Kursen syftar vidare till att de studerande skall utveckla 6kade kunskaper
och fardigheter inom idrottspsykologi, ledarskap och coaching samt Sport
Management.

Idrott C, 30 hégskolepoéang

Kursen skall ge studenterna fordjupade kunskaper och fardigheter i vetenskaplig
metodik, en fordjupat vetenskapligt forhallningssatt samt en 6kad formaga till
sjalvstandigt vetenskapligt arbete. | kursen ingar kvantitativ metod och statistik,
kvalitativ metod samt ett sjalvstandigt arbete omfattande 15 hégskolepoéng.

Foretagsekonomi A, 30 hégskolepoéng

I denna kurs studeras foretags verksamhet, forutsattningar och problem inom
omradena marknadsforing, organisation, kostnads-, intaktsanalys, ekonomistyrning,
finansiering och redovisning. Syftet &r att ge grundlaggande fardigheter och
kunskaper om metoder och modeller for att beskriva verksamheter och hantera
foretagsekonomiska problem inom de olika omradena.



Foretagsekonomi B, 30 hégskolepoéang

I denna kurs fordjupas studierna inom marknadsforing, organisation, och
ekonomistyrning. Dérutéver behandlas utredningsmetodik, dar sarskild tonvikt
laggs vid olika metoder fér insamling och analys av data i syfte att ge fordjupade
fardigheter i utredningsarbete.

Foretagsekonomi C, 30 hogskolepoang

Pa C-nivan inom amnet foretagsekonomi kan studenten valja att ytterligare fordjupa
sina kunskaper inom ett delomrade. Féljande valbara kurser finns inom
programmets ram:

- Externredovisning i bolag och koncerner, 15hdgskolpoéng

- Finansiering I och Il, 15 hdogskolepoang

- Foretaget och omvarlden, 15 hdgskolepoang

- Ledarskap, management och organisation, 15 hégskolepoédng

Inom alla inriktningar avslutas C-nivan med ett sjalvstandigt arbete omfattande 15
hdgskolepoang.

Medie- och kommunikationsvetenskap A, 30 hogskolepoang

Medie- och kommunikationsvetenskap A syftar till att studenten skall tillagna sig
grundlaggande kunskaper om mediernas framvéxt och utbredning i samhallet och
om olika kommunikationsteoretiska och estetiska perspektiv pa medierna. Vidare
skall studenten ha tillagnat sig grunderna i ett vetenskapligt forhallningssatt och ha
uppnatt sadana fardigheter som kravs for att kunna genomfora kritiska analyser av
medier och kommunikation.

Medie- och kommunikationsvetenskap B, 30 hdgskolepoang

Under kursen tranas formagan att sjalvstandigt och kritiskt identifiera och analysera
kommunikationsteoretiska fragor i samhallet. Tyngdpunkten ligger pa teori som
berdr relationer mellan medier, samhélle och individ, samt teorier om medier och
sprak. Har kan dock studenten valja att istéllet inleda studierna i annan valfri kurs.

Medie- och kommunikationsvetenskap C, 30 hogskolepoang

Pa C-nivan tillagnar sig sedan studenten fordjupade kunskaper inom det
kommunikationsteoretiska omradet, och skaffar sig en okad formaga till
sjalvstandigt vetenskapligt arbete.

Rattsvetenskap A, 30 hdgskolepodng

I kursen studeras den svenska rattsordningens uppbyggnad och dess roll i samhallet.
Kursens 6vergripande mal &r att studenterna skall ha sddana 6versiktliga kunskaper
i juridik att den studerande sjalvstandigt kan identifiera och analysera centrala
rattsliga problem och begrepp. Kursen innehaller tre delkurser: allmén juridik och
civilrattens grunder, offentlig ratt och rattsutredning.

3.3 Studieformer

Undervisningen bedrivs huvudsakligen i form av forel&sningar och seminarier.
Dértill forekommer praktiska och laborativa moment, liksom inslag av
verksamhetsforlagd utbildning. Studierna &r utformade for att stimulera det kritiska
reflekterandet, formagan att soka och vardera information, formagan att
sjalvstandigt folja kunskapsutvecklingen samt formagan att kommunicera muntligt
och skriftligt. For narmare information om studieformer, se respektive kursplan.



4 INTERNATIONELLT STUDENTUTBYTE

Orebro universitet har samarbetsavtal for utbyte av studenter vid motsvarande
utbildningar runt om i varlden och programmet ger mojligheter att studera delar av
utbildningen utomlands.

5 BETYG OCH EXAMINATION

Om inte annat ar foreskrivet i kursplanen skall, enligt 6 kap. 18 8 HF, betyg séttas
pa en genomgangen kurs. Betyget skall bestimmas av en av hogskolan sarskilt
utsedd larare (examinator).

Som betyg skall, enligt 6 kap. 19 § HF, anvandas nagot av uttrycken underkand,
godkénd eller val godkand, om inte hogskolan foreskriver annat betygssystem.

I de fall rektor medgivit avsteg fran den tregradiga betygskalan framgar detta av
respektive kursplan.

Obligatoriska moment férekommer i form av seminarier, praktiska moment och
verksamhetsforlagd utbildning. For narmare information om kraven pa
obligatoriska moment och deras omfattning, se respektive kursplan.

For ytterligare information, se lokala riktlinjer for examination.

6 EXAMEN

Filosofie kandidatexamen (Degree of Bachelor of Arts / Social Science)

En filosofie kandidatexamen uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om

180 hdgskolepoang, varav

- 90 hogskolepodng med successiv fordjupning (ABC) inom ett huvudomrade
fran filosofiskt fakultetsomrade,

- ett sjalvstandigt arbete (examensarbete) om minst 15 hdgskolepoang pa C-niva
inom ramen for huvudomradet,

- minst 30 hégskolepoang inom annat huvudomrade/andra huvudomraden fran
filosofiskt fakultetsomrade.

For ytterligare information, se lokala riktlinjer for examina.
7 BEHORIGHETSVILLKOR

7.1 Behdrighetsvillkor vid antagning till programmet

Utover kraven pa grundlaggande behorighet, géller foljande krav pa forkunskaper
och andra villkor (séarskild behorighet) for tilltréde till utbildningsprogrammet.
Omradesbehdrighet 17, det vill sdga Idrott och halsa A, Matematik B,
Naturkunskap B och Samhallskunskap A med lagst betyget Godkénd i respektive
kurs. Utdver dessa krav kan ytterligare behdrighetskrav tillkomma, om alternativa
kurser valjs inom programmet.

For ytterligare information, se Antagningsordningen.



7.2 Behorighetsvillkor vid antagning till kurser inom programmet

For att bli antagen till kurs inom programmet kravs att den studerande har den
sarskilda behdrighet som foreskrivs. For att fa paborja studier inom programmets
huvudomraden pa B- och C-niva, kravs att den underliggande och
behorighetsgivande nivan ar godkand. Den sarskilda behorigheten framgar av
respektive kursplan.

8 URVAL OCH PLATSGARANTI

8.1 Urval till programmet

Vid urval till programmet anvénds urvalsgrunderna betyg (50 procent av platserna)
och resultat fran hogskoleprovet (50 procent av platserna).

8.2 Platsgaranti inom programmet

Den som antagits till programmet har platsgaranti, for hdgst 30 hdgskolepoang per
termin, till universitetets kursutbud dar den studerande uppfyller kraven for den
sarskilda behdrigheten upp till 180 hogskolepoédng. Kurser kan undantas fran
platsgarantin, se Antagningsordningen.

9 TILLGODORAKNANDE AV TIDIGARE UTBILDNING

Beslut om tillgodoraknande for erhallande av betyg pa kurs fattas av examinator for
den aktuella kursen (6 kap. 18 § HF).

Beslut om tillgodoréknande av kurs i generell examen, om bedémningen sker i
samband med begédran om examensbevis och kan betraktas som rutinméssig, fattas
av processchefen for Studentservice (se delegationer i utbildningsfragor).

Beslut om tillgodoréknande i 6vriga fall fattas av respektive institutionsstyrelse (se
Rektors delegationer i utbildningsfragor).

For ytterligare information, se lokala riktlinjer for tillgodordknanden.

10 OVRIGT

Undervisningen sker i huvudsak pa svenska, men viss undervisning kan ske pa
engelska.

IKRAFTTRADANDE- OCH OVERGANGSBESTAMMELSER (6 KAP.
17 § HF)

Denna utbildningsplan géller fran och med hostterminen 2010.

De som pabdrjade utbildningen hostterminen 2006 har ratt att slutfora utbildningen
I enlighet med den utbildningsplan som faststalldes den 2 maj 2006 till och med
varterminen 2011.



De som pabdrjade utbildningen hostterminen 2006 har réatt att slutfora utbildningen
i enlighet med den utbildningsplan som faststalldes den 2 maj 2006 till och med
varterminen 2011.

De som pabdrjade utbildningen hostterminen 2007har rétt att slutfora utbildningen i
enlighet med den utbildningsplan som faststélldes juni 2007 till och med
varterminen 2011.

De som pabdrjade utbildningen hostterminen 2008 har ratt att slutfora utbildningen
i enlighet med den utbildningsplan som faststélldes oktober 2007 till och med
varterminen 2012.

De som paborjade utbildningen hostterminen 2009 har ratt att slutfora utbildningen
i enlighet med den utbildningsplan som faststélldes oktober 2007 till och med
varterminen 2013.
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