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SOCIONOMPROGRAMMET, 210 HOGSKOLEPOANG
Social Work Programme, 210 Higher Education Credits

Utbildningsprogrammet ar inréttat infor hostterminen 1993.
Utbildningsplanen ar senast faststélld den 9 september 2010 av
Fakultetsnamnden for humaniora och socialvetenskap.

1. ALLMANT
Socionomprogrammet omfattar 210 hogskolepoang (tre och ett halvt ars
heltidsstudier) och leder till en socionomexamen.

Utbildningen ar en generalistutbildning som forbereder studenten for socialt
arbete inom socionomens olika verksamhetsfélt. Utbildningen ges inom
huvudomradet socialt arbete, som finns inom utbildning pa grundniva,
avancerad niva och forskarniva. Utbildningen skall ge forutsattningar for ett
professionellt socialt arbete. Studierna inom huvudomradet utgar fran det
sociala arbetets teorier och metoder och innehaller en hog grad av
praktikrelevans. Efter avslutad utbildning skall studenten kunna genomféra
utredande, forebyggande, stodjande och behandlande atgarder. Kritiskt tankande
och reflektion stimuleras bland annat genom analyser av det sociala arbetets
samhalleliga forutsattningar och praktiska verksamheter med utgangspunkt i
kunskaper inhamtade genom ett vetenskapligt forhallningsstt.

Basen for en reflekterande praktik och ett kunskapsbaserat socialt arbete
grundlaggs genom kontinuerlig integrering mellan teori och praktik, genom
professionsspecifik fardighetstraning, verksamhetsforlagda studier, projektstudier
samt genom fallanalyser. Studenten utvecklar harigenom formagan att systematiskt
utreda, analysera, beddma, dokumentera och besluta om insatser till personer i
utsatta livssituationer, exempelvis fattigdom, missbruk, barn som far illa, och
personer med nedsatt formaga till f6ljd av aldrande och/eller funktionsnedsattning.



2. UTBILDNINGENS MAL

2.1 Mal for utbildning pa grundniva

Utbildning pa grundniva skall vasentligen bygga pa de kunskaper som eleverna
far pa nationella eller specialutformade program i gymnasieskolan eller
motsvarande kunskaper. Regeringen far dock medge undantag nar det galler
konstnarlig utbildning.

Utbildning pa grundniva skall utveckla studenternas

- formaga att gora sjalvstandiga och kritiska bedomningar,

- férmaga att sjalvstandigt urskilja, formulera och l6sa problem, och

- beredskap att mota forandringar i arbetslivet.

Inom det omrade som uthildningen avser skall studenterna, utéver kunskaper
och fardigheter, utveckla formaga att

- soka och vardera kunskap pa vetenskaplig niva,

- folja kunskapsutvecklingen, och

- utbyta kunskaper aven med personer utan specialkunskaper inom omradet.
(1 kap. 8 § hogskolelagen [HL])

2.2 Mal for Socionomprogrammet

Mal (utdver de allmanna maleni 1 kap 8 § HL)

For socionomexamen skall studenten visa sadan kunskap och formaga som
kravs for sjalvstandigt socialt arbete pa individ-, grupp- och samhallsniva.

Kunskap och forstaelse

For socionomexamen skall den studerande

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund samt kannedom om aktuellt
forsknings- och utvecklingsarbete,

- visa kunskap om och forstaelse for samspelet mellan individers och gruppers
sociala situation, levnadsvillkor, fysiska och psykiska hélsa samt
funktionsformaga i forhallande till samhélleliga och andra bakomliggande
faktorer,

- visa kunskap om ledning av socialt arbete, och

- visa kunskap om och forstaelse for barns behov och sadana samhalls- och
familjeforhallanden som paverkar kvinnors och méns livsbetingelser.

Fardighet och formaga

For socionomexamen skall studenten

- visa sadan fardighet och formaga som kravs for att utveckla och genomfora
socialt arbete pa olika nivaer i samhéllet i samarbete med de méanniskor som
berors,

- visa formaga att tillampa relevanta forfattningar i synnerhet inom det sociala
omradet,

- visa formaga att forsta, utreda och analysera sociala processer och problem,
och

- visa formaga att identifiera, strukturera, utreda och utvardera insatser pa
individ-, grupp- och samhallsniva.



Varderingsformaga och forhallningssatt

For socionomexamen skall studenten

- visa sjalvkannedom och empatisk formaga

- visa formaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedomningar
utifran relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt
beaktande av de manskliga rattigheterna,

- visa formaga till ett professionellt bemétande och forhallningssitt,

- visa insikt om betydelsen av lagarbete och samverkan med andra
yrkesgrupper, och

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
fortlopande utveckla sin kompetens.

(bilaga 2, hogskolefdrordningen [HF])

Utdver detta har Orebro universitet som mal att studenten efter avslutad
utbildning skall:

- visa kunskap om socialt forebyggande arbete samt visa fardigheter i att
genomfora ett socialt forandringsarbete pa strukturell niva.

3.  UTBILDNINGEN

3.1 Utbildningens huvudsakliga upplaggning och innehall
Socionomprogrammet &r ett yrkesprogram som omfattar sju terminers (210
hogskolepoang) teoretiska, verksamhetsforlagda och professionsforberedande
studier. Socialt arbete utgor programmets huvudomrade inom vilket fordjupning
sker. Professionsspecifik fardighetstraning genomfors pa samtliga kurser. Den
studerandes personliga och professionella utveckling (PPU) utgor ett
genomgaende tema i hela uthildningen. PPU bidrar till fortlépande reflektioner
om egna varderingar, attityder och forhallningssatt i relation till yrkesetiska
overvaganden och yrkesroller.

3.2 Kurser som ingar i programmet

Socialt arbete som profession och vetenskap, A, 30 hogskolepoéang
Kursen &r en introduktion till huvudomradet socialt arbete samt till
professionen. Fokus riktas mot teorier och metoder pa individ-, grupp- och
samhallsniva. Vetenskapliga och professionsspecifika forhallningssatt
introduceras.

Professionell handlaggning och dokumentation i socialt arbete, A, 30
hogskolepoang

Kursen behandlar de rattsregler som styr handlaggning och dokumentation i
socialt arbete. Under kursen ges en introduktion till det svenska rattssystemet
och betydelsen av olika rattskallor. Under kursen utvecklas professionsspecifika
fardigheter for utredning, beddmning, och uppfoljning vid myndighetsutévning.

Vetenskaplig metod och utvardering i socialt arbete, B, 15 hogskolepoéng
Kursen behandlar vetenskapsteoretiska och metodologiska fragor inom



forskning och utvérdering, inklusive evidensbegreppet i socialt arbete. Det
innebdr kvantitativ och kvalitativ forskning samt metoder for utvérdering.
Studenten utvecklar sina fardigheter nar det galler kritisk reflektion avseende
forskning och praktik i socialt arbete.

Socionomprofessionens yrkeskunskap och yrkesidentitet, A, 15 hogskolepoang
Kursen behandlar professionens yrkesroller, yrkesidentiteter och
forhallningssatt genom att integrera olika aspekter av yrkeskunskaper. Kursen
fokuserar pa etiska dilemman och ménniskosyn och pa den personliga
professionella utvecklingen avseende kommunikationskompetens, métet och
relationer med brukare, kollegor och andra yrkesgrupper.

Manniskans psykosociala utveckling och livsvillkor, B, 30 hdgskolepoang
Kursen behandlar manniskans psykosociala utveckling och
socialisationsprocess med utgangspunkt i centrala psykologiska,
socialpsykologiska och systemiska teorier. Professionsspecifika fardigheter i
psykosocialt arbete i ett livsloppsperspektiv liksom fardigheter i
samtalsmetodik fordjupas.

Socionomprofessionens yrkeskunskap och yrkesidentitet, B, 30 hégskolepoédng
Kursen é&r verksamhetsforlagd och innebdr kontinuerliga moment med
reflektioner i handledningssamtal. Kursen behandlar professionens
yrkesroller, yrkesidentiteter och férhallningssatt genom att integrera och
tillampa olika aspekter av yrkeskunskaper sasom vetenskap, arbetssatt,
varderingar, sjalvreflektion, etik och interprofessionellt samarbete.

Teorier och metoder i socialt arbete samt examensarbete, C, 30 hogskolepoang
Kursen fordjupar studentens teoretiska, vetenskapsteoretiska och
forskningsmetodologiska kunskaper i &mnet socialt arbete. Studentens
analytiska fardigheter och kritiska formaga fordjupas liksom kunskaper om
olika modeller for utvérdering och evidensbaserat socialt arbete. Ett
sjalvstandigt vetenskapligt arbete (examensarbete) omfattande 15
hogskolepoang avslutar kursen.

Socionomprofessionen i dagens och morgondagens samhalle, avancerad niva,
30 hogskolepoéng.

Kursen behandlar teorier, arbetsmetoder och utvardering i socialt arbete pa
avancerad niva. Kursen behandlar dven utévande av socialt arbete inom skilda
manniskovardande organisationer samt samverkan, organisation och ledarskap

3.3 Studieformer

Studierna syftar till att stimulera den studerandes egna aktiva larandeprocesser
och bygger pa eget kunskapssokande och, sa langt det ar mojligt, egen
kunskapsproduktion. Utbildningen avser att stimulera det kritiska reflekterandet.
Larandemiljon utgors av seminarier, laborationer, projektstudier,
tillampningsévningar, évningar i och reflektioner om studentens personliga och
professionella utveckling, grupparbeten samt forelasningar.



4. INTERNATIONELLT STUDENTUTBYTE

Orebro universitet har inom ramen fér Socrates/Erasmus-, Nordplus och
bilaterala avtal 6verenskommelser om studentutbyte med ett flertal europeiska
och utomeuropeiska universitet och organisationer varvid studenten kan
forlagga en termins teoretiska eller faltforlagda studier till utlandskt larosate
eller organisation.

5. BETYG OCH EXAMINATION

Om inte annat &r foreskrivet i kursplanen skall, enligt 6 kap. 18 § HF, betyg
sattas pa en genomgangen kurs. Betyget skall bestimmas av en av hogskolan
sarskilt utsedd larare (examinator).

Som betyg skall, enligt 6 kap. 19 § HF, anvandas nagot av uttrycken underkand,
godkénd eller val godkéand, om inte hogskolan foreskriver annat betygssystem.

I de fall rektor medgivit avsteg fran den tregradiga betygskalan framgar detta av
respektive kursplan.

Obligatoriska moment forekommer i form av verksamhetsforlagda studier,
seminarier och redovisningar. For narmare information om kraven pa
obligatoriska moment och deras omfattning, se respektive kursplan.

6. EXAMEN

Socionomexamen (Bachelor of Science in Social work) uppnas efter
fullgjorda kursfordringar om sammanlagt 210 hégskolepodng. Inom ramen for
kursfodringar skall studenten ha fullgjort ett sjalvstandigt arbete
(examensarbete) om minst 15 hdgskolepoang.

Mal, se punkt 2.2.

For ytterligare information, se lokala riktlinjer for examina

7. BEHORIGHETSVILLKOR

7.1 Behorighetsvillkor vid antagning till programmet

Utover kraven pa grundlaggande behorighet, galler foljande krav pa
forkunskaper och andra villkor (sarskild behdrighet) for tilltrade till
utbildningsprogrammet. Omradesbehdrighet 5, det vill saga Matematik B och
Samhaliskunskap A (l&gst betyget Godkand krévs i respektive kurs).

For ytterligare information, se Antagningsordning.



7.2 Behorighetsvillkor vid antagning till kurs inom programmet

For att bli antagen till kurser inom programmet krévs att den studerande har den
sarskilda behorighet som foreskrivs. Den sérskilda behdrigheten framgar av
respektive kursplan.

8 URVAL OCH PLATSGARANTI

8.1 Urval till programmet
Vid urval till programmet anvéands urvalsgrunderna betyg (60 procent av
platserna) och resultat fran hdgskoleprovet (40 procent av platserna).

9 TILLGODORAKNANDE AV TIDIGARE UTBILDNING

Beslut om tillgodoréknande av kurs i generell examen, om beddmningen sker i
samband med begédran om examensbevis och kan betraktas som rutinméssig,
fattas av chefen for Studentavdelningen (se delegationer i utbildningsfragor).

Beslut om tillgodoréknande i 6vriga fall fattas av respektive akademichef (se
delegationer i uthildningsfragor).

For ytterligare information, se lokala riktlinjer for tillgodordknanden.

IKRAFTTRADANDE- OCH OVERGANGSBESTAMMELSER (6 kap. 17
§ HF)
Denna utbildningsplan géller fran och med varterminen 2011.

De som pabdrjade utbildningen hdstterminen 2006 har réatt att slutfora
utbildningen i enlighet med den utbildningsplan som faststalldes den 11 maj
2004 till och med utgangen av varterminen 2011.

De som pabdrjade uthildningen varterminen 2007 har ratt att slutfora
utbildningen i enlighet med den utbildningsplan som faststalldes den 11 maj
2004 till och med utgangen av hostterminen 2011.

De som pabdrjade utbildningen hdstterminen 2007 har rétt att slutfora
utbildningen i enlighet med den utbildningsplan som faststalldes den 17 oktober
2006 till och med utgangen av varterminen 2012.

De som pabdrjade uthildningen varterminen 2008 har réatt att slutfora
utbildningen i enlighet med den utbildningsplan som faststalldes den 17 oktober
2006 till och med utgangen av hostterminen 2012.

De som pabdrjade uthildningen hostterminen 2008 har rétt att slutfora
utbildningen i enlighet med den utbildningsplan som faststalldes den 17 oktober
2006 till och med utgangen av varterminen 2013.



De som pabdrjade uthildningen varterminen 2009 har réatt att slutféra
utbildningen i enlighet med den utbildningsplan som faststalldes den 17 oktober
2006 till och med utgangen av hostterminen 2013.

De som pabdrjade uthildningen hdstterminen 2009 har rétt att slutfora
utbildningen i enlighet med den utbildningsplan som faststalldes den 17 oktober
2006 till och med utgangen av varterminen 2014.

De som pabdrjade uthildningen varterminen 2010 har ratt att slutféra
utbildningen i enlighet med den utbildningsplan som faststalldes den 17 oktober
2006 till och med utgangen av hostterminen 2014.

De som pabdrjade utbildningen hostterminen 2010 har ratt att slutfora
utbildningen i enlighet med den utbildningsplan som faststalldes den 14 oktober
2009 till och med utgangen av varterminen 2015.
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