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SOCIONOMPROGRAMMET, INRIKTNING MOT
ALDRANDE OCH FUNKTIONSHINDER, 210
HOGSKOLEPOANG

Social Work Programme, Orientation Towards Ageing and Disability,
210 Higher Education Credits

Utbildningsprogrammet ar inrdttat den 17 oktober 2006 av
fakultetsndmnden for humaniora och samhéllsvetenskap. Utbildningsplanen
dr senast faststélld den 14 oktober 2009.

1 ALLMANT

Socionomprogrammet, inriktning mot aldrande och funktionshinder,
omfattar 210 poédng (tre och ett halvt ars heltidsstudier) och leder till en
socionomexamen.

Programmet forbereder studenten for socialt arbete med dldre och personer
med funktionsnedséttning inom olika verksamhetsfilt.

Utbildningen bygger pa huvudomradet socialt arbete som finns pa savél
grund- och avancerad som forskarnivd och som samhaélleligt
verksamhetsfélt och skall ge forutséttningar for att uppnd mélen med ett
professionellt socialt arbete. Studierna inom huvudomradet utgér fran det
sociala arbetets teorier och metoder och innehéller hog grad av praktik- och
professionsrelevans. Efter avslutad utbildning skall studenten kunna
genomfora savil utredande som forebyggande och behandlande atgérder.
Kritiskt tinkande och reflektion stimuleras bland annat genom analyser av
det sociala arbetets samhaélleliga forutsattningar och praktiska verksamheter
med utgdngspunkt fran olika teoretiska perspektiv och vetenskaplig
kunskap. Grunden for en reflekterande praktik och ett kunskapsbaserat
socialt arbete laggs genom kontinuerlig koppling mellan teori och praktik,
genom tillimpningsuppgifter, besok pa filtet, projektstudier samt
fallanalyser.

Studenten trénas att systematiskt utreda, analysera, bedéma, virdera och
besluta om sociala insatser till personer som antingen pé grund av



aldersrelaterad fysisk och/eller psykisk nedsatt formaga och sjukdom eller
pa grund av fysiska och/eller psykiska funktionsnedséttningar ar i behov av
stod och hjélp i sin livsforing. Utbildningen forbereder studenten for ett
samhille karaktériserat av en vixande andel dldre med betydande
omsorgsbehov, samt ett samhélle vari funktionshinder hos barn, ungdomar
och vuxna skall motas med kompetens inom ett flertal yrkesomraden.
Utbildningen forbereder studenten for en yrkesverksamhet kdnnetecknad av
samverkan med olika yrkesutdvare inom kommun, hélso- och sjukvard,
habilitering samt med frivilligorganisationer och privata vardgivare
(entreprenorskap).

2 UTBILDNINGENS MAL

2.1 Mal for utbildning pa grundniva

Utbildning pé grundniva skall vésentligen bygga pa de kunskaper som
eleverna far pa nationella eller specialutformade program i gymnasieskolan
eller motsvarande kunskaper. Regeringen far dock medge undantag nér det
giller konstnérlig utbildning.

Utbildning pd grundniva skall utveckla studenternas

- formaga att gora sjilvstidndiga och kritiska beddmningar,

- formaga att sjdlvstiandigt urskilja, formulera och 16sa problem, och

- beredskap att mota forédndringar i arbetslivet.

Inom det omrade som utbildningen avser skall studenterna, utover
kunskaper och fardigheter, utveckla forméga att

- soka och virdera kunskap pé vetenskaplig niva,

- f6lja kunskapsutvecklingen, och

- utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom omréidet.
(1 kap. 8 § hogskolelagen)

2.2 Mal for Socionomprogrammet, inriktning mot dldrande och
funktionshinder

Mal (utover de allménna malen i 1 kap. 8 § HL)

For socionomexamen skall studenten visa sdédan kunskap och formaga som
kréavs for sjdlvstiandigt socialt arbete pa individ-, grupp- och samhéllsniva.

Kunskap och forstaelse

For socionomexamen skall studenten

- visa kunskap om omrédets vetenskapliga grund samt kéinnedom om
aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete,

- visa kunskap om och forstielse for samspelet mellan individers och
gruppers sociala situation, levnadsvillkor, fysiska och psykiska hélsa samt
funktionsformaga i forhallande till samhéilleliga och andra bakomliggande
faktorer,

- visa kunskap om ledning av socialt arbete, och

- visa kunskap om och forstaelse for barns behov och sddana samhills- och
familjeforhallanden som péverkar kvinnors och méns livsbetingelser.



Férdighet och formdga

For socionomexamen skall studenten

- visa sédan fardighet och formaga som krévs for att utveckla och
genomfora socialt arbete pa olika nivéer i samhillet i samarbete med de
méanniskor som berors,

- visa forméga att tillimpa relevanta forfattningar i synnerhet inom det
sociala omréadet,

- visa forméga att forsta, utreda och analysera sociala processer och
problem, och

- visa forméga att identifiera, strukturera, utreda och utvérdera insatser pa
individ-, grupp- och samhallsniva.

Virderingsformdga och forhdllningssdtt

For socionomexamen skall studenten

- visa sjalvkédnnedom och empatisk formaga,

- visa forméga att med helhetssyn p& méanniskan gora atgidrdsbedomningar
utifran relevanta vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter med
sarskilt beaktande av de méinskliga réttigheterna,

- visa forméga till ett professionellt bemdtande och forhallningssitt,

- visa insikt om betydelsen av lagarbete och samverkan med andra
yrkesgrupper, och

- visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
fortlopande utveckla sin kompetens.

(bilaga 2, hogskoleforordningen)

Utover detta har Orebro universitet som mdl att studenten efter avslutad
utbildning skall:

- ha kunskap och formaga att forsta hur individens fysiska, psykiska och
sociala dldrande paverkas av det fran barn- och ungdomstiden etablerade
sambandet mellan yttre, sociala, kulturella och ekonomiska forhéllanden
och inre, subjektiva upplevelser och inneborder av det levda livet
(livsloppet),

- ha kunskap och formaga att forsta hur funktionsnedsittning hos barn,
ungdomar och vuxna maste stéllas i relation till det omgivande
samhéllets kompetens att mota olika funktionsnedséttningar,

- ha kunskap om hur funktionsnedsittning paverkar familjens
forutsittningar och levnadsvillkor,

- ha kunskap och férméga att virdera och omsitta vetenskapligt
beprovad erfarenhet i det yrkesmissiga handlandet (evidens),

- ha forméaga att uttrycka sig i tal och skrift for att sakligt kunna
kommunicera med personer i omgivningen, bade inom och utanfor den
egna professionen i en politisk och professionell organisation, samt

- ha kunskap och forméga att virdera och bedéma valfardssystem i
internationellt s&vil som nationellt perspektiv.



3 UTBILDNINGEN

3.1 Utbildningens huvudsakliga uppliggning och innehall

Socionomprogrammet, inriktning mot aldrande och funktionshinder, ar ett
yrkesprogram som omfattar sju terminers (210 hogskolepoédng) teoretiska,
faltforlagda och professionsforberedande studier. Socialt arbete utgor
programmets huvudomrade. Visst samarbete med andra &mnen férekommer,
se under 3.2. Professionsspecifik fardighetstraning och
informationskompetens genomfors pa samtliga kurser och nivaer.

3.2 Kurser som ingir i programmet

Socialt arbete som profession och vetenskap, A, 30 hégskolepodng

Kursen dr en introduktion till socialt arbete som sjélvstindig profession och
praktik, som akademiskt &mne och vetenskaplig disciplin. Betoning laggs
vid framvixt och etablering av socialt arbete med aldrande och personer
med funktionsnedsittning. Terminen avser att grundlagga studentens
kunskaper om det vetenskapliga studiet av ménniskans aldrande samt om
olika funktionshinder. Under denna termin paboérjas den
professionsspecifika trining som avser tillimpning av teoretiska kunskaper,
kommunikationsfardigheter och informationssokning.

Kursen behandlar &mnet socialt arbete som profession, som vetenskaplig
disciplin och som forskningsfilt med fokus pa personer med skilda
funktionsnedsittningar. I kursen behandlas ocksa grundldggande
teoribildning i gerontologin som det mangvetenskapliga studiet av
ménniskans aldrande (biologiskt, psykologiskt och socialt). Kursen avser att
forbereda studenten for ett arbete som innebér ett professionellt bemdtande
av dldrande manniskor i eget hem och pa institution sdvil som i andra delar
av samhillet. Kursen innehaller en grundldggande orientering kring det
friska och det sjuka aldrandet och aldrandets sjukdomar (geriatrik).

Professionell handldggning och dokumentation i socialt arbete, A,

30 hogskolepoding

Efter kursen har studenten grundlidggande kunskaper om de lagar och regler
som styr det sociala arbete som utfors. Undervisningen &r
tillampningsorienterad och sker bland annat med hjalp av casemetodik och
fiktiva drenden hamtade fran socialt omsorgsarbete. Kursen utgdr ocksa en
grundkurs i1 vetenskapligt arbetssétt. Efter kursen kan studenten tillampa
systematisk handldggning och dokumentation av socialt arbete pa en
grundldggande niva inom programmets arbetsomraden.

Vetenskaplig metod och utvirdering i socialt arbete, B, 15 hégskolepoding
Kursen utgor en fortséttningskurs i vetenskapsteori och vetenskaplig metod.
Studenten utvecklar och tillimpar kunskaper och fardigheter i vetenskapliga
metoder i socialt arbete. Det innebér kvantitativ och kvalitativ forskning
samt metoder for utvardering. Studenten utvecklar sina fardigheter nér det
giller kritisk reflektion avseende forskning och praktik i socialt arbete.



Socionomprofessionens yrkeskunskap och yrkesidentitet, A,

15 hogskolepodng

Kursen behandlar socialt arbete och den professionella yrkesrollen som
socionom genom att fokusera olika aspekter pa socionomprofessionen,
sasom yrkesidentitet, bemétande och arbetsrelationen med enskilda och
grupper. Efter kursen skall studenten kunna kritiskt reflektera kring etiska
principer och fragestillningar samt kring den egna personens betydelse i det
sociala arbetet. Studenten skall efter kursen forsta sambandet mellan teori
och praktik, kunna kritiskt reflektera dver det sociala arbetet och tillampa
teorier 1 socialt arbete som analysverktyg i yrkesspecifika fragestillningar.

Det sociala arbetets organisation och ledning i offentlig forvaltning, B,

30 hogskolepoding

Kursen behandlar det sociala arbetets organisation, styrning och ledarskap i
offentlig forvaltning med inriktning mot &ldrande och funktionsnedséttning

Kursen ger kunskaper om den svenska forvaltningens roll i ett foranderligt
politiskt system som préglas av bade 6kad centralstyrning och
decentralisering. Relationen mellan EU, nationell, regional och lokal niva
behandlas liksom olika former for medborgerligt deltagande i den gradvis
fordndrade vilfardsstaten. Ett genusperspektiv pa demokrati, politik och
vélfard integreras i kursen. Vidare ges kunskaper om verksamhetsstyrning
och ekonomi i socialt omsorgsarbete. Kursen behandlar dven fragor om
vardtyngd och véardtyngdsmétning. Dessutom ger kursen kunskaper i
arbetsrittens och arbetsmiljorittens regelverk och tillimpning med
fokusering pé socialt arbete i enskildas hem (hemtjénst, personlig assistans)
och pa institution. Slutligen ger kursen kunskaper i organisationsteori och
ledarskap samt belyser dessa omraden ur ett genusperspektiv. Kursen
fokuserar genom exempel och tillimpningsdvningar organisation och
ledarskap avseende arbete med éldrande och personer med
funktionsnedséttning.

Socionomprofessionens yrkeskunskap och yrkesidentitet, B,

30 hogskolepoding

Kursen dr en fortsittningskurs med fokus pé yrkesidentitet, yrkeskunskap
och yrkeskultur i socialt arbete. Kursen ér verksamhetsforlagd. Studentens
huvudsakliga bas for studierna dr en verksamhet dér socialt arbete bedrivs
och dir en erfaren handledare 4r det pedagogiska stodet. Studenten deltar i
och reflekterar kritiskt Gver det sociala arbete som bedrivs pa studieplatsen.
Efter kursen kan studenten tillimpa teoretiska kunskaper vid analys och
beddmning av drenden samt kritiskt reflektera 6ver de egna virderingarnas
betydelse vid utférandet av det sociala arbetets praktik. Genom
processorienterad handledning utvecklar studenten sin empatiska forméga
och sin professionella sjdlvmedvetenhet.



Teorier och metoder i socialt arbete samt examensarbete, C, 30
hogskolepoding

Kursen avser att fordjupa studentens teoretiska och metodologiska
kunskaper i socialt arbete. Kursen innehaller moment av vetenskapsteori
och forskningsmetodik som en forberedelse for det sjalvstiandiga
vetenskapliga arbetet (examensarbetet) omfattande 15 hogskolepoéng som
avslutar terminens studier.

Socionomprofessionen i dagens och morgondagens samhdlle, avancerad
nivd, 30 hogskolepodng

Kursen avser att ytterligare fordjupa studentens forméga att sjalvsténdigt
integrera och anvinda sina teoretiska kunskaper i ett kvalificerat socialt
arbete. Detta innebér att studenten skall utveckla sin forméga att hantera
komplexa situationer i det sociala arbetet med avseende pé brukares
livsvillkor och med avseende pa beddmning och beslutsfattande samt
organisation och ledarskap. Kursen skall utveckla studentens forutséttningar
for en yrkesverksamhet som stéller stora krav pé sjélvstdndighet och
samarbete i utdvandet samt pa formagan att kommunicera med olika parter.
Kursen fordjupar ett mangkulturellt perspektiv pa socialt arbete med
inriktning mot &ldrande och funktionsnedséttning samt ger vissa
internationella (komparativa) aspekter av det sociala arbetet avseende
aldrande och funktionsnedsittning.

3.3 Studieformer

Studierna syftar till att stimulera studentens egna aktiva larandeprocesser
och bygger pa eget kunskapssokande och, sa langt det dr mojligt, egen
kunskapsproduktion. Utbildningen avser att stimulera det kritiska
reflekterandet. Larandemiljon utgdrs av seminarier, laborationer,
projektstudier, tillimpningsdvningar, grupparbeten samt foreldsningar. Efter
avslutad utbildning kan studenten soka och vérdera information,
sjalvstiandigt folja kunskapsutvecklingen samt kommunicera sin kunskap
muntligt och skriftligt.

4 INTERNATIONELLT STUDENTUTBYTE

Orebro universitet har inom ramen for Socrates/Erasmus-, Nordplus och
bilaterala avtal 6verenskommelser om studentutbyte med ett flertal
europeiska och utomeuropeiska universitet och organisationer varvid
studenten kan forldgga en termins teoretiska eller faltforlagda studier till
utlandskt ldrosdte eller organisation.

5 BETYG OCH EXAMINATION

Om inte annat dr foreskrivet i kursplanen skall, enligt 6 kap. 18 § HF, betyg
sdttas pa en genomgéngen kurs. Betyget skall bestimmas av en av
hogskolan sirskilt utsedd lirare (examinator).



Som betyg skall, enligt 6 kap. 19 § HF, anvidndas nigot av uttrycken
underkénd, godkind eller vél godkénd, om inte hdgskolan foreskriver annat
betygssystem.

I de fall Rektor medgivit avsteg fran den tregradiga betygsskalan framgér
detta av respektive kursplan.

Obligatoriska moment forekommer i form av féltforlagda studier och
praktik, seminarier och redovisningar. For ndrmare information om kraven
pa obligatoriska moment och deras omfattning, se respektive kursplan.

6 EXAMEN

Socionomexamen (Degree of Bachelor of Science in Social Work)
uppnaés efter att studenten fullgjort kursfordringar om 210 hogskolepoing.
Inom ramen f6r kursfodringar skall studenten ha fullgjort ett sjalvstindigt
arbete (examensarbete) om minst 15 hdgskolepoing.

Mal, se punkt 2.2.

For ytterligare information, se lokala riktlinjer for examina.

7 BEHORIGHETSVILLKOR

7.1 Behdorighetsvillkor vid antagning till programmet

Utover kraven pa grundldggande behorighet, giller foljande krav pa
forkunskaper och andra villkor (sérskild behorighet) for tilltréde till
utbildningsprogrammet. Omradesbehorighet 5, det vill siga Matematik B
och Samhaillskunskap A (lagst betyget Godkénd kravs i respektive kurs).

For ytterligare information, se Antagningsordning.

7.2 Behdorighetsvillkor vid antagning till kurser inom programmet

For att bli antagen till kurser inom programmet krivs att studenten har den
sérskilda behorighet som foreskrivs. Den sérskilda behorigheten framgéar av
respektive kursplan.

Termin 3: For tilltrdde till kurserna Vetenskaplig metod och utvérdering i
socialt arbete A, 15 hogskolepodng samt Socionomprofessionens
yrkeskunskap och yrkesidentitet A, 15 hogskolepoing kravs att minst 45
hogskolepoédng ar fullgjorda inom ramen for programmet.

Termin 4: For tilltrdde till kursen Det sociala arbetets organisation och
ledning i offentlig forvaltning, B, 30 hogskolepoédng, krdvs att minst 75
hogskolepoéng ér fullgjorda inom ramen for programmet.



Termin 5: For tilltrdde till kursen Socionomprofessionens yrkeskunskap och
yrkesidentitet, B, 30 hogskolepodng, krivs att 105 hogskolepoédng &r
fullgjorda inom ramen for programmet.

Termin 6: For tilltrdde till kursen Teorier och metoder i socialt arbete samt
examensarbete, C, 30 hogskolepodng, krévs att samtliga kurser (inom ramen
for programmet) under termin 1 till och med termin 5 &r fullgjorda.

Termin 7: For tilltrdde till kursen Socionomprofessionen i dagens och
morgondagen samhille, avancerad niva, 30 podng, krivs att samtliga kurser
(inom ramen for programmet) under termin 1 till och med termin 6 &r
fullgjorda.

8 URVAL OCH PLATSGARANTI

8.1 Urval till programmet

Vid urval till programmet anvénds urvalsgrunderna betyg (50 procent av
platserna) och resultat frdn hogskoleprovet (50 procent av platserna).

9 TILLGODORAKNANDE AV TIDIGARE UTBILDNING

Beslut om tillgodordknande av kurs i generell examen, om bedomningen
sker i samband med begiran om examensbevis och kan betraktas som
rutinmadssig, fattas av processchefen for Studentservice (se delegationer i
utbildningsfragor).

Beslut om tillgodordknande i 6vriga fall fattas av respektive akademichef
(se delegationer i utbildningsfragor).

For ytterligare information, se lokala riktlinjer for tillgodordknanden.

IKRAFTTRADANDE- OCH OVERGANGSBESTAMMELSER
(6 KAP. 17 § HF)

Denna utbildningsplan géller fran och med hostterminen 2010.

De som péborjade utbildningen hdstterminen 2007 har rétt att slutfora
utbildningen i enlighet med den utbildningsplan som faststélldes den 17
oktober 2006 till och med utgéngen av hdstterminen 2011.

De som péaborjade utbildningen varterminen 2008 har ratt att slutfora
utbildningen i enlighet med den utbildningsplan som faststdlldes den 17
oktober 2006 till och med utgéngen av varterminen 2012.

De som péborjade utbildningen hostterminen 2008 har rétt att slutféra
utbildningen i enlighet med den utbildningsplan som faststélldes den 17
oktober 2006 till och med utgéngen av hdstterminen 2012.



De som péborjade utbildningen varterminen 2009 har rétt att slutfora
utbildningen i enlighet med den utbildningsplan som faststélldes den 17
oktober 2006 till och med utgéngen av varterminen 2013.



