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1. ALLMANT

Specialistsjukskoterskeprogrammet ér en vidareutbildning som leder fram till en
specialistsjuksjukskoterskeexamen inom akutsjukvérd. Programmet vénder sig till sjukskoterskor
som vill arbeta med anestesisjukvard vid anestesiavdelningar eller andra enheter inom den 6ppna
och slutna varden, sasom forlossningsavdelning, smértbehandlingsavdelning, akutmottagning
eller skade- och katastrofplatser. Programmet skall fordjupa sjukskoterskans kunskaper i
avancerad omvardnad, forskning och vérdutveckling, samt i patofysiologi och anestesiologi.
Vidare skall programmet belysa genus- och jamstélldhetsfragor inom omradet akutsjukvard.
Utifran den kunskap och de fardigheter som professionen bygger pa skall sjukskoterskans
vetenskapliga forhallningssitt utvecklas for att kunna anvindas vid vérdering och
implementering av omvardnadsvetenskaplig forskning.

2. UTBILDNINGENS MAL

2.1 Mal for grundliggande hogskoleutbildning

Den grundldggande hégskoleutbildningen skall ge studenterna

- formaga att gora sjdlvstidndiga och kritiska beddmningar,

- formaga att sjélvstiandigt urskilja, formulera och 16sa problem samt
- beredskap att mota forandringar i arbetslivet.

Inom det omréde som utbildningen avser skall studenterna, utdver kunskaper och fardigheter,
utveckla formaga att
- soka och vérdera kunskap pa vetenskaplig niva,
- folja kunskapsutvecklingen, och
utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom omradet.
(1 kap. 9 § hogskolelagen [HL])



2.2 Mal for Specialistsjukskoterskeprogram inom akutsjukviard med inriktning mot

anestesisjukvard

Mal (utdver de allménna mélen 1 1 kap. 9§ HL)

For att {4 specialistsjukskdterskeexamen skall sjukskoterskan ha;

- formaga att inom specialomradet ansvara for att i samrad med patient/nédrstdende identifiera
vardbehov, uppritta omvéardnadsplan, leda och utvirdera omvérdnadsatgérder samt ta initiativ
till och leda kvalitetsutvecklingen i omvérdnadsarbetet,

- de kunskaper och fardigheter som kravs for att inom specialomrddet ansvara for
handhavandet av medicinteknisk utrustning,

- forméga att medverka i planering, uppfoljning och utveckling av verksamheten samt bidra till
ett effektivt resursutnyttjande

For att erhélla specialistsjukskdterskeexamen inom akutsjukvard med inriktning mot

anestesisjukvard skall sjukskoterskan dértill ha;

- de kunskaper och fardigheter som krévs for att arbeta som specialistsjukskoterska inom
anestesisjukvard,

- formdga att ansvara for 6vervakning och utférande av lokal och generell anestesi, analgesi
och sedering i samband med operationer, unders6kningar och behandlingar av patienter i alla
aldrar,
formaga att tilldmpa sina specialkunskaper vid stora olyckor och katastrofer i fred och krig.

(bllaga 2, hogskoleforordningen [HF])

3. UTBILDNINGEN

3.1 Utbildningens huvudsakliga uppliggning och innehall

Programmet omfattar 40 podng och huvudidmnet dr omvardnadsvetenskap. Av programmets 40
poédng utgdr 30 poidng kurser i omvérdnadsvetenskap pa C- alternativt D-niva, varav minst 13
poéng &r verksamhetsforlagd utbildning. Resterande 10 poing utgdrs av kurser i medicin pa B-
niva. For att fa kandidat- eller magisterexamen i omvardnadsvetenskap kan ett sjilvstindigt
arbete pa 10 podng skrivas efter avslutat program.

3.2 Kurser som ingér i programmet

Kurs/édmne Niva Poéng
Termin 1

Omvardnadsvetenskap, perioperativ omvardnad C/D 5
Teoretisk medicin (medicin) B 5
Anestesiologi inriktning anestesisjukvard (medicin) B 5
Omvardnadsvetenskap, med inriktning mot anestesisjukvard ~ C/D 5
Termin 2

Omvardnadsvetenskap inriktning mot anestesisjukvard C/D 20

Omvardnadsvetenskap C alternativt D, perioperativ omvardnad, 5 podng
Inom ramen for kursen behandlas teorier och begrepp, den perioperativa omvardnadsprocessen
samt specialistsjukskoterskans kompetens- och ansvarsomrade. Beroende pé nivéa behandlas



dessutom antingen den omvardnadsvetenskapliga forskningsprocessen eller hur olika teoretiska
och metodologiska val samverkar med empiriska fragestillningar. I kursen ingar faltstudier.

Teoretisk medicin, 5 podng, medicin, B-nivd
Inom ramen f6r kursen behandlas topografisk och funktionell anatomi, fysiologi, medicinsk
fysiologi och farmakologi.

Anestesiologi inriktning anestesisjukvdrd, 5 podng, medicin, B-nivd
Inom ramen for kursen behandlas medicinsk teknik, patofysiologi och medicinsk vard och
behandling inom anestesisjukvdrd samt traumatologi.

Omvdrdnadsvetenskap C alternativt D, med inrviktning mot anestesisjukvard, 5 podng

Inom ramen for kursen behandlas omvardnad inom allmén och speciell anestesisjukvérd,
dokumentation och teamsamverkan. Dessutom ingar vetenskapsteori och forskningsmetodik
anpassat till de olika nivaerna.

Omvardnadsvetenskap inriktning mot anestesisjukvdard, C- alternativt D-nivd, 20 podng

Inom ramen for kursen behandlas specifik omvardnad inom anestesisjukvard, etik,
evidensbaserad omvardnad, ledarskap, organisation, arbetsmiljo, lagstiftning och
sdkerhetsforeskrifter. I kursen ingar verksamhetsforlagd utbildning dér studenten skall integrera
praktiska fardigheter, teoretisk forstaelse och vetenskapligt forhallningssétt. Under handledning
far studenten ansvara for den avancerade omvérdnaden av patienter i samband med anestesi,
analgesi och sedering inom specialiserad och hogspecialiserad 6ppen och sluten vard. Beroende
pa niva behandlas antingen det vetenskapliga arbetssittet och analys med omvérdnadsteoretisk
forankring eller en ytterligare fordjupning i det vetenskapliga arbetssittet och analys med
omvardnadsteoretisk forankring i relation till andra vetenskaper.

33 Studieformer

Utbildningens pedagogiska grundsyn utgér fran att méanniskan dr nyfiken och tdnkande, och har
en vilja att 6ppna sig for det som ar frimmande, for att 6ka sina mojligheter att tolka och
integrera det som sker till ny kunskap. Dialogen har en central roll och ar till stod for
utvecklandet av det kritiska tdnkandet och reflektionen.

Studieformerna skall stirka sjukskoterskan att sjélvstandigt analysera problem, kunna fatta egna
beslut och ansvara for patienten i en komplex vardmiljo. I utbildningen ingér litteraturstudier,
grupparbeten, seminarier, foreldsningar och verksamhetsforlagd utbildning. Studierna ar
forankrade 1 vetenskapligt grundade teorier och beprovad erfarenhet och bygger pé aktuellt
forsknings- och utvecklingsarbete. Informationshantering har en central plats for att
sjukskoterskan skall ges mojlighet att 6ka sin informationskompetens. Den verksamhetsforlagda
utbildningen préglas av ett flervetenskapligt perspektiv och genomf6rs under handledning.
Omvardnadsvetenskap, medicin och anviandande av hogteknologisk utrustning utgor i detta
sammanhang olika kunskapsdimensioner som forenas till en syntes i den kliniska tillimpningen.
For ndrmare beskrivning av studieformer, se respektive kursplan och studiehandledning.

3.4 Obligatorisk nirvaro
Krav pa obligatorisk nirvaro forekommer i1 den verksamhetsforlagda utbildningen och vid
institutionens programgemensamma utbildning i katastrofmedicin. Obligatorisk narvaro kan dven



forekomma inom andra delar av programmet. Vilka moment och omfattningen dédrav framgér av
respektive kursplan.

4. INTERNATIONELLT STUDENTUTBYTE

Internationaliseringen syftar till en 6kad forstaelse for hdlso- och sjukvérden i ett globalt
perspektiv och en stridvan ir att internationaliseringsarbetet skall genomsyra hela utbildningen
och bidra till 6kad kunskap och ett vidgat perspektiv. Orebro universitet, Institutionen for
vardvetenskap och omsorg, har samarbetsavtal med olika laroséten 1 viarlden. Studenten kan dven
pa eget initiativ ga kurser vid ldroséten i1 andra ldnder. Kontakta institutionens internationella
samordnare for mer information. Se dven institutionens hemsida.

5. BETYG OCH EXAMINATION

Om inte annat &r foreskrivet 1 kursplanen skall betyg séttas pa en genomgéngen kurs. Som betyg
skall anvindas négot av uttrycken underkidnd, godkind eller vdl godkind (6 kap 11§ HF). Betyget
skall bestimmas av en av hogskolan sdrskilt utsedd larare (examinator) (6 kap 10§ HF).

For dvriga foreskrifter, se Tentamensordning for grundutbildningen — riktlinjer fér Orebro
universitet http://www.oru.se

6. EXAMEN

Specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot anestesisjukvard (Graduate Diploma in
Emergency Care Specialist Nursing - Anaesthetic Nursing, 40 points) erhélls efter fullgjorda
kursfordringar om sammanlagt 40 poing.

Mal: se punkten 2.2.

Om kurser som ingér i yrkesexamen sammantaget uppfyller de krav som stills for magister- eller
kandidatexamen, med avseende pé sdvil lingd som fordjupning, skall det framga av
examensbeviset om studenten begér det (bilaga 2 HF).

For ytterligare information om examen se Examensordning for Orebro universitet.

7. BEHORIGHETSVILLKOR

7.1 Behorighetsvillkor vid antagning till programmet

Infor antagningen till hostterminen 2005 géller foljande behorighet:

Svensk legitimation som sjukskéterska samt 60 podng i &mnet omvardnadsvetenskap. Dessutom
kravs yrkeserfarenhet som sjukskdterska motsvarande minst 6 ménaders heltidstjanstgoring.

Darefter géller foljande behorighet:

Forutom grundldggande behorighet kravs som sérskild behorighet legitimation som sjukskoterska
utfirdad av Socialstyrelsen samt 40 podng i &mnet omvardnadsvetenskap. Dessutom krévs
yrkeserfarenhet som sjukskoterska motsvarande minst 6 méanaders heltidstjédnstgoring.


http://www.oru.se/

7.2 Behorighetsvillkor vid antagning till kurs inom programmet

For att bli antagen till kurs inom programmet kriavs att den studerande har den sarskilda
behorigheten som foreskrivs. For att fa paborja studier inom programmets D-kurser krévs att C-
nivan i amnet, inklusive ett sjalvstandigt arbete om 10 poédng, dr genomférd med godként resultat.

8. URVAL
Vid urval till programmet anvédnds urvalsgrunden antal ér 1 yrket.

9. TILLGODORAKNANDE AV TIDIGARE UTBILDNING
Beslut om tillgodordknande for erhédllande av betyg pé kurs fattas av examinator for den aktuella
kursen (6 kap. 10 § HF).

Beslut om tillgodordknande av kurs i generell examen, om bedémningen sker i samband med
begédran om examensbevis och kan betraktas som rutinméissig, fattas av chefen for Utbildnings-
och forskningsavdelningen (se Rektors delegationer i utbildningsfragor).

Beslut om tillgodordknande i 6vriga fall fattas av respektive institutionsstyrelse (se Rektors
delegationer i utbildningsfragor).

For ytterligare information, se Tillgodordknandeordning for grundutbildningen — foreskrifter vid
Orebro universitet.

10. OVRIGT

Den svenska anestesisjukskoterskan dr genom Riksforeningen for anestesi och intensivvérd
ansluten till International Federation of Nurse Anesthetist (IFNA) och har ratificerat de
utbildnings- och kompetenskrav for anestesisjukskoterskan som arbetats fram internationellt
(IFNA 1990, 1991, 1992). Riktlinjer for sjukskoterskans etiska forhéllningssatt har antagits av
International Council of Nurses (ICN) och redovisas i dokumentet International Code of Ethics
for Nurses (ICN 1989).

Av Socialstyrelsens allminna rad (SOSFS 1993:17) framgar att sjukskoterskan har en
kvalificerad utbildning i specifik omvardnad. En sjuksk&terska med specialisering 1
anestesisjukvard maste kunna ansvara for omvardnaden av patienter under anestesi inom Sppen
och sluten vard (SOSFS 1995:5). Anestesisjukskdterskans specialomrade omfattar ansvar for
overvakning och/eller utférande av lokal och generell anestesi, analgesi och sedering till patienter
1 alla 4ldrar som genomgér operativa ingrepp, undersokningar och behandlingar. Dessutom skall
sjukskoterskan kunna anvinda sina anestesiologiska kunskaper i yrkesutévningen under stora
olyckor och katastrofer i fred och krig. I sitt dagliga arbeta skall sjukskéterskan kunna handleda
och undervisa studenter och anvénda relevanta ron fran forskning och utvecklingsarbete. Denna
kunskap skall specialistsjukskdterskan kunna formedla till sina medarbetare och
samverkanspartners.



IKRAFTTRADANDE- OCH OVERGANGSBESTAMMELSER
Denna utbildningsplan géller fran och med hdstterminen 2005.

De som har paborjat utbildningen hostterminen 2004 har ritt att genomfora den i enlighet med
den utbildningsplan som faststédlldes oktober 2004 till utgangen av juni 2006.
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