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SPECIALISTSJUKSKOTERSKEPROGRAMMET -
ANESTESISJUKVARD, 60 HOGSKOLEPOANG

Specialist Nursing Programme - Anesthesia Care, 60 ECTS

Utbildningsprogrammet ar inréttat den 27 september 2001 av fakultetsndmnden for
medicin, naturvetenskap och teknik. Utbildningsplanen &r senast faststélld den 6
februari 2007 av fakultetsndmnden for hélsa, medicin och vard.

1 ALLMANT

Specialistsjukskoterskeprogrammet ér en vidareutbildning och leder till en
specialistsjuksjukskdterskeexamen inom anestesisjukvard. Programmet vénder sig
till sjukskoterskor som vill arbeta med anestesisjukvérd vid anestesiavdelningar eller
andra enheter inom den 0ppna och slutna virden sdsom rontgenavdelning,
smartbehandlingsavdelning, akutmottagning eller skade- och katastrofplatser.
Utbildningen skall fordjupa sjukskdterskans kunskaper i avancerad omvardnad,
forskning och vardutveckling samt i patofysiologi och anestesiologi. Utifran den
kunskap och de fardigheter som professionen bygger pa skall sjukskdterskans
vetenskapliga forhéllningssétt utvecklas for att kunna anvéndas vid viardering och
implementering av omvardnadsvetenskaplig forskning.

2 UTBILDNINGENS MAL

2.1 Mal for utbildning pa avancerad niva

Utbildning pa avancerad niva skall vésentligen bygga pa de kunskaper som
studenterna far inom utbildning pd grundniva eller motsvarande kunskaper.

Utbildning pa avancerad niva skall innebédra fordjupning av kunskaper, fardigheter
och formégor i1 forhéllande till utbildning pé grundniva och skall, utéver vad som
géller for utbildning pa grundniva,



- ytterligare utveckla studenternas formaga att sjalvstandigt integrera och
anvinda kunskaper,

- utveckla studenternas formaga att hantera komplexa foreteelser, fragestéallningar
och situationer, och

- utveckla studenternas forutséttningar for yrkesverksamhet som stiller stora krav
pa sjilvstiandighet eller for forsknings- och utvecklingsarbete.

(1 kap. 9 § hogskolelagen [HL])

2.2 Mal for Specialistsjukskoterskeprogram - anestesisjukvard
Mal (utover de allmidnna malen i 1 kap. 8 § HL)

For specialistsjukskoterskeexamen skall studenten visa sddan kunskap och férméga
som krévs fOr att sjdlvstdndigt arbeta som specialistsjukskoterska

Kunskap och forstdelse

For specialistsjukskoterskeexamen med respektive inriktning skall studenten

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings-
och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och
beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutovningen, och

- visa fordjupad kunskap 1 planering, ledning och samordning av vard- och
hélsoarbetet

Fardighet och formaga

For specialistsjukskoterskeexamen med respektive inriktning skall studenten

- visa fordjupad formaga att sjalvstindigt och i samverkan med patient och
ndrstaende identifiera vardbehov och upprétta omvardnadsplan,

- visa formaga att leda och utvirdera omvardnadsatgérder,

- visa fordjupad férmaga att initiera, genomfora och utvirdera hilsofrdmjande och
forebyggande arbete,

- visa formaga att integrera kunskap samt analysera, beddma och hantera komplexa
fragestillningar och situationer,

- visa formaga att medverka vid och sjdlvstindigt utfoéra undersokningar och
behandlingar inklusive vard i livets slutskede, och

- visa vardpedagogisk formaga

Virderingsformdga och forhdllningssdtt

For specialistsjukskdterskeexamen med respektive inriktning skall studenten

- visa sjidlvkdnnedom och empatisk formaga

- visa formaga att med helhetssyn pa ménniskan gora atgirdsbedomningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhilleliga och etiska aspekter med sirskilt beaktande
av de ménskliga rattigheterna,

- visa formaga till ett professionellt forhallningssétt gentemot patienter och deras
nérstdende, och

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande
utveckla sin kompetens.



For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot anestesisjukvard skall

studenten ocksa

- visa formaga att ansvara for 6vervakning och utférande av lokal och generell
anestesi, analgesi och sedering i samband med operationer, undersokningar och
behandlingar av patienter, och

- visa formaga att tillimpa sina specialistkunskaper vid stora olyckor och
katastrofer.

(bilaga 2, hogskoleforordningen [HF])

3 UTBILDNINGEN

3.1 Utbildningens huvudsakliga uppliggning och innehall

Programmet omfattar 60 hogskolepodng och huvudomradet &r
omvardnadsvetenskap. Av programmets 60 hogskolepoing utgor 45 hogskolepodng
kurser i omvérdnadsvetenskap pa avancerad nivd, varav minst 20 hogskolepodng ar
verksamhetsforlagd utbildning. Resterande 15 hdgskolepoéng utgors av kurser i
medicin pé grundnivé (B-niva).

3.2 Kurser som ingér i programmet

Omvdrdnadsvetenskap, avancerad nivd, perioperativ omvdrdnad, 7,5 hogskolepodng
Kursen handlar om teorier och begrepp i den perioperativa omvardnadsprocessen,
forfattningskunskap samt specialistsjukskoterskans kompetens- och ansvarsomréde.
Vidare ingér den vetenskapliga forskningsprocessen samt hur olika teoretiska och
metodologiska val samverkar med empiriska fragestillningar. I kursen ingar
féltstudier.

Medicin B, teoretisk medicin, 7,5 hégskolepodng
Kursen handlar om topografisk och funktionell anatomi, fysiologi, medicinsk
fysiologi och farmakologi.

Medicin B, anestesiologi, 7,5 hégskolepoding
Kursen handlar om medicinsk teknik, patofysiologi och medicinsk vard och
behandling inom anestesisjukvéard samt traumatologi.

Omvardnadsvetenskap, avancerad nivd, anestesiologisk omvardnad, 7,5
hogskolepodng

Kursen handlar om allmén och specifik omvardnad inom anestesisjukvérd (framfor
allt den fria luftvigen och positionering), dokumentation, arbetsmiljé och etik.
Dessutom ingér forskningsmetodik och evidensbaserad vard.

Omvardnadsvetenskap, avancerad nivd, anestesiologisk omvardnad,

30 hogskolepoding

Kursen handlar om specifik omvardnad inom anestesisjukvard, etik, genus- och
jamstélldhetsfrdgor, evidensbaserad omvardnad, ledarskap, organisation, arbetsmiljo,
medicinsk teknisk utrustning, lagstiftning och sikerhetsforeskrifter.
Verksamhetsforlagd utbildning ingar déir studenten skall integrera praktiska
fardigheter, teoretisk forstelse och vetenskapligt forhallningssétt med sjilvstindig
analys och syntes av data. Under handledning far studenten ansvara fér den



avancerade omvardnaden av patienter 1 samband med anestesi, analgesi och sedering
inom specialiserad och hogspecialiserad 6ppen och sluten vard. Det vetenskapliga
arbetssittet fordjupas genom analys med omvardnadsteoretisk forankring och dess
relation till andra vetenskaper. I kursen ingér att studenten skall genomfGra ett
sjalvstiandigt arbete omfattande 7,5 hogskolepoédng, med tillampning av
forskningsprocessen samt presentation och forsvar av arbetet.

3.3 Studieformer

Utbildningens pedagogiska grundsyn utgér fran att minniskan édr nyfiken och
tankande och har en vilja att 6ppna sig for det som ar frimmande for att 6ka sina
mojligheter att tolka och integrera det som sker till ny kunskap. Det ingar att trina
aktivt kunskapssokande, kritiskt tinkande och problemlosning. Dialogen har en
central roll och ar till stod for utvecklandet av det kritiska tinkandet och reflektionen.

Studieformerna skall stidrka sjukskoterskan att sjdlvstindigt analysera problem,
kunna fatta egna beslut och ansvara for patienten i en komplex vardmiljo. I
utbildningen ingér litteraturstudier, grupparbeten, seminarier, foreldsningar och
verksamhetsforlagd utbildning. Studierna ar forankrade i vetenskapligt grundade
teorier och beprévad erfarenhet och bygger pa aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete. Informationshantering har en central plats for att sjukskdterskan
skall ges mojlighet att 6ka sin informationskompetens. Den verksamhetsforlagda
utbildningen préglas av ett flervetenskapligt perspektiv och genomfors under
handledning. Omvérdnadsvetenskap, medicin och anvéindande av hogteknologisk
utrustning utgdr i detta sammanhang olika kunskapsdimensioner som forenas till en
syntes i den kliniska tilldimpningen. For ndrmare beskrivning, se respektive kursplan
och studiehandledning. I utbildningen anvénds en sdrskild nédtbaserad kursplattform
for information och kommunikation.

4 INTERNATIONELLT STUDENTUTBYTE
Programmet erbjuder inte mojlighet till internationellt studentutbyte.

5 BETYG OCH EXAMINATION

Om inte annat ar foreskrivet 1 kursplanen skall, enligt 6 kap. 18 §
hogskoleforordningen (HF), betyg sittas pa en genomgéngen kurs. Betyget skall
bestdmmas av en av hogskolan sirskilt utsedd ldrare (examinator).

Som betyg skall, enligt 6 kap. 19 § HF, anvéndas ndgot av uttrycken underkénd,
godkind eller vil godkénd, om inte hdgskolan foreskriver annat betygssystem.

I de fall rektor medgivit avsteg fran den tregradiga betygskalan framgar detta av
respektive kursplan.

Obligatoriska moment forekommer i1 form av verksamhetsforlagd utbildning,
seminarier, inlimningsuppgifter. For ndrmare information om kraven pa

obligatoriska moment och deras omfattning, se respektive kursplan.

For ytterligare information, se lokala riktlinjer for examination.



6 EXAMEN

Specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot anestesisjukvard (Graduate
Diploma in Specialist Nursing, Anesthesia Care)

Specialistsjukskoterskeexamen erhalls efter fullgjorda kursfordringar om
sammanlagt 60 hogskolepodng. Inom ramen for kursfordringarna skall studenten ha
fullgjort ett sjalvstindigt arbete (examensarbete). Dartill stills krav pé av
Socialstyrelsen utfardad legitimation som sjukskoterska.

Mal: se punkten 2.2.

For ytterligare information, se lokala riktlinjer fér examen.

7 BEHORIGHETSVILLKOR

71 Behorighetsvillkor vid antagning till programmet

For att vara behorig till programmet krévs att den sokande har legitimation som
sjukskdterska utfardad av Socialstyrelsen (grundliggande behdrighet for tilltride till
utbildning péd avancerad niva enligt 7 kap. 29 § HF). Dessutom krivs att den sdkande
har sjukskdterskeexamen om 180 hogskolepoing, varav minst 15 hogskolepoédng
skall avse vetenskaplig metod, och yrkeserfarenhet som sjukskdterska inom sluten
somatisk sjukhusvird motsvarande minst ett ars heltidstjanstgoring (sérskild
behorighet for tilltrdde till utbildning pa avancerad niva med stdd av 7 kap. 31 § HF).

For ytterligare information, se Antagningsordning.

7.2 Behorighetsvillkor vid antagning till kurser inom programmet

For att bli antagen till kurs inom programmet kravs att den studerande har den
sarskilda behorigheten som foreskrivs. Den sdrskilda behorigheten framgér av
respektive kursplan.

8 URVAL

Vid urval till programmet anvédnds urvalsgrunden antal godkidnda hdgskolepoéng till
och med sisat anmélningsdag.

9 TILLGODORAKNANDE AV TIDIGARE UTBILDNING

Beslut om tillgodordknande for erhdllande av betyg pa kurs fattas av examinator for
den aktuella kursen (6 kap. 18 § HF).

Beslut om tillgodordknande av kurs i generell examen, om bedémningen sker i
samband med begédran om examensbevis och kan betraktas som rutinméssig, fattas
av chefen for Utbildnings- och forskningsavdelningen (se Rektors delegationer i
utbildningsfragor).



Beslut om tillgodordknande i1 6vriga fall fattas av respektive institutionsstyrelse eller
motsvarande (se Rektors delegationer i utbildningsfragor).

For ytterligare information, se lokala riktlinjer for tillgodordknanden.

10 OVRIGT

Orebro universitet har tecknat avtal om samverkan kring verksamhetsforlagd
utbildning (vfu) med Orebro lins landsting och har via en verenskommelse tillging
till verksamhetsforlagda utbildningsplatser i Landstinget i Varmland. Vfu kan
forlaggas i annat 1dn under forutséttning att kvalitetskraven kan tillgodoses. Vfu kan
medfora merkostnad for studenten i form av resor och bostad.

For att fa magisterexamen i omvardnadsvetenskap kan ett sjilvstdndigt arbete
(examensarbete) pa 15 hogskolepoidng skrivas efter avslutade programstudier.

Den svenska anestesisjukskoterskan dr genom Riksforeningen for anestesi och
intensivvard ansluten till International Federation of Nurse Anesthetist (IFNA) som
har ratificerat de utbildnings- och kompetenskrav for anestesisjukskdterskan som
arbetats fram internationellt (IFNA 1990, 1991, 1992). Riktlinjer for sjukskoterskans
etiska forhallningssatt har antagits av International Council of Nurses (ICN) och
redovisas 1 dokumentet International Code of Ethics for Nurses (ICN 1989).

Av Socialstyrelsens allménna rdd (SOSFS 1993:17) framgar att sjukskoterskan har
en kvalificerad utbildning i specifik omvardnad. Inom specialomridet ansvarar
anestesisjukskdterskan for 6vervakning och/eller utférande av lokal och generell
anestesi, analgesi och sedering till patienter i alla 4ldrar som genomgér operativa
ingrepp, undersékningar och behandlingar. Dessutom skall sjukskéterskan kunna
anvinda sina anestesiologiska kunskaper i yrkesutovningen under stora olyckor och
katastrofer i fred och krig. I sitt dagliga arbeta skall sjukskoterskan kunna handleda
och undervisa studenter och anvénda relevanta ron fran forskning och
utvecklingsarbete. Denna kunskap skall specialistsjukskoterskan kunna formedla till
sina medarbetare och samverkanspartners.

IKRAFTTRADANDE- OCH OVERGANGSBESTAMMELSER (6 KAP. 17 §
HF)

Denna utbildningsplan géller frdn och med hostterminen 2007.

Den som har péborjat utbildningen hdstterminen 2006 har rétt att slutfora
utbildningen i enlighet med den utbildningsplan som faststélldes i 16 juni 2005 till
och med véarterminen 2008.
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