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SPECIALISTSJUKSKOTERSKEPROGRAMMET -
ANESTESISJUKVARD, 60 HOGSKOLEPOANG

Specialist Nursing Programme — Anesthesia Care, 60 higher education credits

Utbildningsprogrammet &r inrattat den 27 september 2001 av fakultetsndmnden for
medicin, naturvetenskap och teknik. Utbildningsplanen ar senast faststélld den 29
januari 2008 av fakultetsnamnden for hélsa, medicin och vard.

1 ALLMANT

Specialistsjukskoterskeprogrammet ar en vidareutbildning och leder till en
specialistsjuksjukskaterskeexamen inom anestesisjukvard. Programmet vander sig
till sjukskaterskor som vill arbeta med anestesisjukvard. En anestesisjukskoterska
forbereder och sover patienter vid olika sorters operationer och ingrepp dar en
sovning kan vara nodvandig. Skoterskan ansvarar dven for omvardnad av patienter
vid annan typ av anestesi. Utbildningen skall fordjupa sjukskoterskans kunskaper i
avancerad omvardnad, forskning och vardutveckling samt i patofysiologi och
anestesiologi. Utifran den kunskap och de fardigheter som professionen bygger pa
skall sjukskoterskans vetenskapliga forhallningssatt utvecklas for att kunna anvandas
vid vardering och implementering av omvardnadsvetenskaplig forskning.

2 UTBILDNINGENS MAL

2.1 Mal for utbildning pa avancerad niva

Utbildning pa avancerad niva skall vasentligen bygga pa de kunskaper som
studenterna far inom utbildning pa grundniva eller motsvarande kunskaper.

Utbildning pa avancerad niva skall innebara fordjupning av kunskaper, fardigheter
och formagor i férhallande till utbildning pa grundniva och skall, utéver vad som
galler for utbildning pa grundniva,

- ytterligare utveckla studenternas formaga att sjalvstandigt integrera och



anvanda kunskaper,

- utveckla studenternas formaga att hantera komplexa foreteelser, fragestallningar
och situationer, och

- utveckla studenternas forutsattningar for yrkesverksamhet som stéller stora krav
pa sjalvstandighet eller for forsknings- och utvecklingsarbete.

(1 kap. 9 8 hogskolelagen [HL])

2.2 Mal for Specialistsjukskoterskeprogrammet — anestesisjukvard
Mal (utéver de allméanna malen i 1 kap. 9 § HL)

For specialistsjukskaterskeexamen skall studenten visa sadan kunskap och formaga
som krévs for att sjalvstandigt arbeta som specialistsjukskoterska

Kunskap och forstaelse

For specialistsjukskoterskeexamen med respektive inriktning skall studenten

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings-
och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och
beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutévningen, och

- visa fordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och
halsoarbetet

Fardighet och formaga

For specialistsjukskoterskeexamen med respektive inriktning skall studenten

- visa fordjupad férmaga att sjalvstandigt och i samverkan med patient och
narstaende identifiera vardbehov och uppratta omvardnadsplan,

- visa formaga att leda och utvardera omvardnadsatgarder,

- visa fordjupad formaga att initiera, genomféra och utvardera halsoframjande och
forebyggande arbete,

- visa formaga att integrera kunskap samt analysera, bedéma och hantera komplexa
fragestallningar och situationer,

- visa formaga att medverka vid och sjalvstandigt utfora undersokningar och
behandlingar inklusive vard i livets slutskede, och

- visa vardpedagogisk formaga

Varderingsformaga och forhallningssatt

For specialistsjukskoterskeexamen med respektive inriktning skall studenten

- visa sjalvkannedom och empatisk formaga

- visa formaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgardsbedémningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande
av de ménskliga réattigheterna,

- visa formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och deras
narstaende, och

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlépande
utveckla sin kompetens.

For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot anestesisjukvard skall
studenten ocksa



- visa formaga att ansvara for 6vervakning och utférande av lokal och generell
anestesi, analgesi och sedering i samband med operationer, undersokningar och
behandlingar av patienter, och

- visa formaga att tillampa sina specialistkunskaper vid stora olyckor och
katastrofer.

(bilaga 2, hdgskoleférordningen [HF])

3 UTBILDNINGEN

3.1 Utbildningens huvudsakliga upplaggning och innehall

Programmet omfattar 60 hdgskolepoang och huvudomradet &r
omvardnadsvetenskap. Av programmets 60 hdgskolepoang utgér 45 hogskolepoédng
kurser i omvardnadsvetenskap pa avancerad niva, varav minst 20 hogskolepoang ar
verksamhetsforlagd utbildning. Resterande 15 hogskolepoang utgors av kurser i
medicin pa avancerad niva.

3.2 Kurser som ingar i programmet

Omvardnadsvetenskap, Perioperativ omvardnad, avancerad niva, 7,5 hogskolepoang
Kursen handlar om teorier och begrepp i den perioperativa omvardnadsprocessen,
forfattningskunskap samt specialistsjukskoterskans kompetens- och ansvarsomrade.
Vidare ingar den vetenskapliga forskningsprocessen samt hur olika teoretiska och
metodologiska val samverkar med empiriska fragestallningar. | kursen ingar
faltstudier.

Medicin, Fysiologi och anatomi, avancerad niva, 7,5 hégskolepoang
Kursen handlar om topografisk och funktionell anatomi, fysiologi, medicinsk
fysiologi och farmakologi.

Medicin, Anestesiologi, avancerad niva, 7,5 hégskolepoang
Kursen handlar om medicinsk teknik, patofysiologi och medicinsk vard och
behandling inom anestesisjukvard samt traumatologi.

Omvardnadsvetenskap, Anestesiologisk omvardnad, avancerad niva, 7,5
hogskolepodng

Kursen handlar om allman och specifik omvardnad inom anestesisjukvard (framfor
allt den fria luftvdagen och positionering), dokumentation, arbetsmilj6é och etik.
Dessutom ingar forskningsmetodik och evidensbaserad vard.

Omvardnadsvetenskap, Anestesiologisk omvardnad, avancerad niva,

30 hdgskolepoang

Kursen handlar om avancerad omvardnad inom anestesisjukvard, etik, genus- och
jamstalldhetsfragor, evidensbaserad omvardnad, ledarskap, organisation, arbetsmiljo,
medicinsk teknisk utrustning, lagstiftning och sékerhetsforeskrifter. Kursen bestar till
storsta delen av verksamhetsforlagd utbildning, dér studenten skall integrera
praktiska fardigheter, teoretisk forstaelse och vetenskapligt forhallningssatt med
sjalvstandig analys och syntes av data. Under handledning far studenten ansvara for
den avancerade omvardnaden av patienter i samband med anestesi, analgesi och
sedering inom specialiserad och hogspecialiserad éppen och sluten vard. Det



vetenskapliga arbetssattet fordjupas genom analys med omvardnadsteoretisk
forankring och dess relation till andra vetenskaper. | kursen ingar att studenten skall
genomfora ett sjalvstandigt arbete omfattande 7,5 hogskolepodng, med tillampning
av forskningsprocessen samt presentation och forsvar av arbetet.

3.3 Studieformer

Utbildningens pedagogiska grundsyn utgar fran att manniskan &r nyfiken och
tdnkande och har en vilja att 6ppna sig for det som &r frammande for att 6ka sina
mojligheter att tolka och integrera det som sker till ny kunskap. Det ingar att trana
aktivt kunskapssokande, kritiskt tdnkande och problemldsning. Dialogen har en
central roll och ar till stod for utvecklandet av det kritiska tdnkandet och reflektionen.

Studieformerna skall stérka sjukskoterskan att sjalvstandigt analysera problem,
kunna fatta egna beslut och ansvara for patienten i en komplex vardmiljo. Studierna
ar forankrade i vetenskapligt grundade teorier och beprovad erfarenhet och bygger pa
aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete. | utbildningen &r informationshanteringen
integrerad och studentens formaga att se behovet av information framjas. Det ingar
att soka, kritiskt véardera och nyttja information vilket &r en viktig del i den
kommande yrkesutvningen. | utbildningen ingdr litteraturstudier,
verksamhetsforlagda studier, féreldsningar, problemldsning enskilt och/eller i grupp
och seminarier i saval teoretisk som verksamhetsforlagd utbildning. Dessutom
forekommer muntliga och skriftliga presentationer.

Den verksamhetsforlagda utbildningen préglas av ett flervetenskapligt perspektiv och
genomfars under handledning. Omvardnadsvetenskap, medicin och anvandande av
hogteknologisk utrustning utgor i detta sammanhang olika kunskapsdimensioner som
forenas till en syntes i den kliniska tillampningen. Fér ndarmare information om
studieformer, se respektive kursplan. I utbildningen anvands en sarskild natbaserad
kursplattform for information och kommunikation.

4 INTERNATIONELLT STUDENTUTBYTE
Programmet erbjuder inte mojlighet till internationellt studentutbyte.

5 BETYG OCH EXAMINATION

Om inte annat ar foreskrivet i kursplanen skall, enligt 6 kap. 18 §
hogskoleforordningen (HF), betyg sattas pa en genomgangen kurs. Betyget skall
bestdammas av en av hégskolan sarskilt utsedd larare (examinator).

Som betyg skall, enligt 6 kap. 19 § HF, anvandas nagot av uttrycken underkand,
godkénd eller val godkénd, om inte hogskolan foreskriver annat betygssystem.

| de fall rektor medgivit avsteg fran den tregradiga betygskalan framgar detta av
respektive kursplan.

Obligatoriska moment forekommer i form av verksamhetsforlagd utbildning,
seminarier, inlamningsuppgifter. For narmare information om kraven pa
obligatoriska moment och deras omfattning, se respektive kursplan.



For ytterligare information, se lokala riktlinjer for examination.

6 EXAMEN
Efter avslutad utbildning ansoker student om examen

Specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot anestesisjukvard (Graduate
Diploma in Specialist Nursing, Anesthesia Care)

Specialistsjukskoterskeexamen erhalls efter fullgjorda kursfordringar om
sammanlagt 60 hogskolepodng. Inom ramen for kursfordringarna skall studenten ha
fullgjort ett sjalvstandigt arbete (examensarbete) samt en verksamhetsforlagd del av
utbildningen. Dartill stélls krav pa av Socialstyrelsen utfardad legitimation som
sjukskoterska.

Mal: se punkten 2.2.

For ytterligare information, se lokala riktlinjer for examen.

7 BEHORIGHETSVILLKOR

7.1 Behdrighetsvillkor vid antagning till programmet

For att vara behorig till programmet kravs att den sékande har legitimation som
sjukskoterska utfardad av Socialstyrelsen (grundldggande behorighet for tilltréde till
utbildning pa avancerad niva enligt 7 kap. 29 § HF). Dessutom kravs att den sékande
har sjukskoterskeexamen om 180 hogskolepoang, varav minst 15 hogskolepodng
skall avse vetenskaplig metod, och yrkeserfarenhet som sjukskéterska inom sluten
somatisk sjukhusvard motsvarande minst ett ars heltidstjanstgoring (sarskild
behdrighet for tilltrade till utbildning pa avancerad niva med stod av 7 kap. 31 § HF).

For ytterligare information, se Antagningsordning.

7.2 Behdrighetsvillkor vid antagning till kurser inom programmet

For att bli antagen till kurs inom programmet kravs att den studerande har den
sarskilda behorigheten som foreskrivs. Den sarskilda behorigheten framgar av
respektive kursplan.

8 URVAL

Vid urval till programmet anvénds urvalsgrunden antal godkanda hégskolepoéng till
och med sista anmalningsdag.

9 TILLGODORAKNANDE AV TIDIGARE UTBILDNING

Beslut om tillgodorédknande av kurs i generell examen, om beddémningen sker i
samband med begaran om examensbevis och kan betraktas som rutinméssig, fattas
av processchefen for studentservice (se delegationer i uthildningsfragor).



Beslut om tillgodoréknande i 6vriga fall fattas av respektive prefekt/akademichef (se
delegationer i uthildningsfragor).

For ytterligare information, se lokala riktlinjer for tillgodoréknanden.

10 OVRIGT

Orebro universitet har tecknat avtal om samverkan kring verksamhetsférlagd
utbildning (vfu) med Orebro lans landsting och har via en éverenskommelse tillgang
till verksamhetsforlagda utbildningsplatser i Landstinget i Varmland. Vfu kan
forlaggas i annat 1an under forutsattning att kvalitetskraven kan tillgodoses. Vfu kan
medfdéra merkostnad for studenten i form av resor och bostad.

Undervisning kan ske pa annat sprak an svenska, framst annat nordiskt sprak
och/eller engelska.

For att fa magisterexamen i omvardnadsvetenskap kan ett sjalvstandigt arbete
(examensarbete) pa 15 hogskolepoang skrivas efter avslutade programstudier.

Den svenska anestesisjukskoterskan ar genom Riksféreningen for anestesi och
intensivvard ansluten till International Federation of Nurse Anesthetist (IFNA) som
har ratificerat de utbildnings- och kompetenskrav for anestesisjukskdterskan som
arbetats fram internationellt (IFNA 1990, 1991, 1992). Riktlinjer for sjukskoterskans
etiska forhallningssatt har antagits av International Council of Nurses (ICN) och
redovisas i dokumentet International Code of Ethics for Nurses (ICN 1989).

Av Socialstyrelsens allmanna rad (SOSFS 1993:17) framgar att sjukskoterskan har
en kvalificerad utbildning i specifik omvardnad. Inom specialomradet ansvarar
anestesisjukskoterskan for 6vervakning och/eller utférande av lokal och generell
anestesi, analgesi och sedering till patienter i alla aldrar som genomgar operativa
ingrepp, undersokningar och behandlingar. Dessutom skall sjukskoterskan kunna
anvanda sina anestesiologiska kunskaper i yrkesutévningen under stora olyckor och
katastrofer i fred och krig. | sitt dagliga arbeta skall sjukskdterskan kunna handleda
och undervisa studenter och anvanda relevanta rén fran forskning och
utvecklingsarbete. Denna kunskap skall specialistsjukskoterskan kunna férmedla till
sina medarbetare och samverkanspartners.

IKRAFTTRADANDE- OCH OVERGANGSBESTAMMELSER (6 KAP. 17 §
HF)

Denna utbildningsplan géller fran och med hostterminen 2008.

Den som har pabdrjat utbildningen hdstterminen 2007 har réatt att slutféra
utbildningen i enlighet med den utbildningsplan som faststélldes i februari 2007 till
och med varterminen 2009.
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