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Mål
Mål för utbildning på grundnivå
Utbildning på grundnivå ska utveckla studenternas

förmåga att göra självständiga och kritiska bedömningar,
förmåga att självständigt urskilja, formulera och lösa problem, och
beredskap att möta förändringar i arbetslivet.

Inom det område som utbildningen avser ska studenterna, utöver kunskaper och färdigheter,
utveckla förmåga att

söka och värdera kunskap på vetenskaplig nivå,
följa kunskapsutvecklingen, och
utbyta kunskaper även med personer utan specialkunskaper inom området.

(1 kap. 8 § högskolelagen)

Kursens mål
Kunskap och förståelse 
Efter avslutad kurs ska den studerande visa kunskap om 
• totalförsvarets uppdrag, uppbyggnad och organisation, 
• det civila försvarets uppdrag, uppbyggnad och organisation på nationella, regionala och
lokala nivåer,  
• modeller för flernivåstyrning inom civilt försvar, 
• modeller för samarbetsformer mellan och inom sektorer, och 
• grundläggande samhällsvärden relaterade till totalförsvarets uppdrag.

Färdighet och förmåga 
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna 
• relatera sitt arbete till styrnings- och samverkansprocesser inom det civila försvaret,  
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• förstå sin roll och organisationens roll inom totalförsvaret, 
• förstå rollen och betydelsen av kommunikation inom området, och 
• relatera sitt arbete med frågor inom civilt försvar till grundläggande samhällsvärden.

Värderingsförmåga och förhållningssätt 
Efter avslutad kurs visar den studerande förmågan att kunna 
• självständigt förstå och värdera processer i förhållande till uppdrag och värden inom
totalförsvaret.

Kursens huvudsakliga innehåll
Kursen avser att utveckla deltagarnas kunskap och förståelse om styrningsprocesser inom
totalförsvaret med särskilt fokus på civilt försvar på regionala och lokala nivåer. Centrala
moment i kursen behandlar styrnings- och samverkansperspektiv tillsammans med
kommunikationsperspektiv och relevanta samhällsvärden. I detta ingår delar som ger
översikter över totalförsvarets uppdrag, organisation och ledning.

Studieformer
Kursen genomförs i form av campusbaserade träffar med föreläsningar och seminarium
tillsammans med en mindre undersökningsuppgift.

Examinationsformer
Totalförsvarskunskap, 7,5 högskolepoäng (Provkod: A001)

För ytterligare information se universitetets regler för examination inom utbildning på
grundnivå och avancerad nivå.

Betyg
Enligt universitetets föreskrifter om betygssystem för utbildning på grundnivå och avancerad
nivå (beslut ORU 2018/00929) ska något av uttrycken underkänd, godkänd eller väl godkänd
användas som betyg. För utbildning som ingår i en internationell magister- eller
masterutbildning eller i universitetets kursutbud för utbytesstudenter ska betygsskalan A-F
användas. Rektor, eller den rektorn bestämmer, får besluta om undantag från denna
bestämmelse för en viss kurs om det finns särskilda skäl.

Som betyg på kursen används Underkänd (U), Godkänd (G) eller Väl godkänd (VG).

Totalförsvarskunskap 
Som betyg används Underkänd (U), Godkänd (G) eller Väl godkänd (VG).

För ytterligare information se universitetets regler för examination inom utbildning på
grundnivå och avancerad nivå.

Övriga föreskrifter
Kursen examineras genom en skriftlig inlämningsuppgift som diskuteras vid ett seminarium.

Kurslitteratur och övriga läromedel
Obligatorisk litteratur



DS 2023:19 (2023)  
Allvarstid. Försvarsberedningens säkerhetspolitiska rapport 2023 
Stockholm: Försvarsdepartementet. 200 sidor

Försvarshögskolan (senast upplagan) 
Förutsättningar för krisberedskap och totalförsvar i Sverige 
Stockholm: Centrum för totalförsvar och samhällets säkerhet. 300 sidor

Referenslitteratur 
Petersson, Olof (2021)  
Statsbyggnad 
Lund: Studentlitteratur. 125 sidor

Tillägg och kommentarer

Kompletterande texter som fördjupar föreläsningarnas tema tillkommer om ca 400 sidor. 
Texter och material om ca 150 sidor för analys i samband med inlämningsuppgiften
tillkommer.  
Den obligatoriska litteraturen finns tillgänglig som elektroniska resuser.  


