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Fakultetsnamnden for halsa, medicin och vard. Uthildningsplanen &r senast faststalld
den 16 mars 2010 av Fakultetsndmnden for medicin och hélsa.

1 ALLMANT

Foretagsskoterskeprogrammet ar en vidareutbildning efter sjukskoterskeexamen och
leder till en medicine magisterexamen inom omvardnadsvetenskap.

| foretagsskoterskans sjalvstandiga yrkesprofession ingar att kunna bedriva
preventivt arbetsmiljoarbete och hélsoarbete bland ménniskor i arbetslivet. En
foretagsskaterska ska inom sitt yrkesomrade kunna framja god arbetslivsutveckling
som medfor hélsa, sdkerhet och personlig utveckling for den anstéllde.
Foretagsskoterskan ska kunna ta ett medicinskt ansvar, kunna arbeta
tvarprofessionellt i team och ha kompetens for en administrativ ledningsfunktion pa
en foretagsenhet.

2 UTBILDNINGENS MAL

2.1 Mal for utbildning pa avancerad niva

Utbildning pa avancerad niva ska vasentligen bygga pa de kunskaper som
studenterna far inom utbildning pa grundniva eller motsvarande kunskaper.

Utbildning pa avancerad niva ska innebara fordjupning av kunskaper, fardigheter och
formagor i forhallande till utbildning pa grundniva och skall, utéver vad som galler
for utbildning pa grundniva,

- ytterligare utveckla studenternas formaga att sjalvstandigt integrera och
anvanda kunskaper,



utveckla studenternas formaga att hantera komplexa foreteelser, fragestallningar
och situationer, och

utveckla studenternas forutsattningar for yrkesverksamhet som stéller stora krav
pa sjalvstandighet eller for forsknings- och utvecklingsarbete.

(1 kap. 9 § hogskolelagen [HL])

2.2

Mal for Foretagsskoterskeprogrammet

Mal (utéver de allméanna malen i 1 kap. 9 § HL)

Kunskap och forstaelse
For magisterexamen ska studenten

visa kunskap och forstaelse inom huvudomradet for utbildningen, inbegripet
saval 6verblick 6ver omradet som fordjupade kunskaper inom vissa delar av
omradet samt insikt i aktuell forsknings- och utvecklingsarbete, och
visa fordjupad metodkunskap inom huvudomradet for utbildningen.

Fardighet och formaga
For magisterexamen ska studenten

visa formaga att integrera kunskap och att analysera, bedéma och hantera
komplexa foreteelser, fragestallningar och situationer &ven med begransad
information,

visa férmaga att sjalvstandigt identifiera och formulera fragestallningar samt att
planera adekvata metoder genomféra kvalificerade uppgifter inom angivna
tidsramar,

visa formaga att muntligt och skriftligt klart redogéra for och diskutera sina
slutsatser och den kunskap och de argument som ligger till grund for dessa i
dialog med olika grupper, och

visa sadan fardighet som fordras for att delta i forsknings- och utvecklingsarbete
eller for att arbeta i annan kvalificerad verksamhet.

Varderingsformaga och forhallningssatt
For magisterexamen ska studenten

visa formaga att inom huvudomradet for utbildningen gora bedomningar med
hansyn till relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter samt visa
medvetenhet om etiska aspekter pa forsknings- och utvecklingsarbete,

visa insikt om vetenskapens mojligheter och begrénsningar, dess roll i samhéllet
och ménniskans ansvar for hur den anvands, och

visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for
sin kunskapsutveckling.

(bilaga 2, hogskoleférordningen [HF]).

Utdver detta har Orebro universitet som mal att den studerande efter avslutad
utbildning ska kunna:

visa kunskap i omvardnad av kvinnor och méan i arbetslivet utifran individens
sérskilda behov och komplexa situationer

genom samarbete kunna utforma verksamhetsmal, budget, samt utvardera och
folja upp med avseende pa kostnadseffektivitet.



3 UTBILDNINGEN

3.1 Utbildningens huvudsakliga upplaggning och innehall

Av utbildningens 60 hogskolepoang (hp), utgdr 45 hp kurser i omvardnadsvetenskap
pa avancerad niva. Inom ramen fér huvudomradet ingar verksamhetsforlagd
utbildning. Dessutom ingar ett sjalvstandigt arbete (examensarbete) omfattande 15
hp. Resterande 15 hp utgors av kurser inom medicin.

3.2 Kurser som ingar i programmet
Omvardnadsvetenskap, avancerad niva, Vetenskapsteori och forskningsmetodik, 7,5
hp

Kursen syftar till att studenten utvecklar fordjupade kunskaper om olika
vetenskapsteoretiska perspektiv, forskningsdesigner, metoder och forskningsetik
samt formagan att sjalvstandigt utforma en forskningsplan. Vidare syftar kursen till
att studenten kritiskt ska reflektera éver egna behov av kunskap som behovs for ett
systematiskt forbattringsarbete.

Medicin, avancerad niva, Arbetsfysiologi, ergonomi och arbetsmedicin, 15 hp
Kursen syftar till att studenten utvecklar férdjupade kunskaper om toxikologi,
arbetsmedicin, yrkesdermatologi, syn- och horselproblematik i arbetslivet samt
arbetsplatsbedémningar. Darutéver ingar arbetsfysiologi, lungfysiologi,
klimatfysiologi, ergonomi, belastningsskador och arbetsplatsbedomning. Det ingar
aven att identifiera, beskriva och rapportera forhallanden i arbetet och hos individen
som ar relevanta for arbetslivet. Vidare ingar att analysera risker for ohalsa och
kunna vidta lampliga atgarder ur ett helhetsperspektiv bade pa individ- och
organisationsniva.

Omvardnadsvetenskap, avancerad niva, Foretagshalsovard, 7,5 hp

Kursen syftar till att studenten utvecklar férdjupade kunskaper om
arbetsmiljorelaterade halsoproblem och omvardnadsbehov bland ménniskor i
arbetslivet, foretagshalsovardens arbetsuppgifter, atgarder for att forebygga problem
och skador orsakade av arbete eller miljo, arbetsmiljoforbattrande atgarder, etiska
bedémningar och kvalitetsplaner for tjanster inom foretagshalsovarden samt
arbetslivsspecifik lagstiftning.

Omvardnadsvetenskap, avancerad niva, Arbetspsykologi, organisation och folkhélsa,
7,5 hp

Kursen syftar till att studenten utvecklar férdjupade kunskaper om férekomst och
forebyggande av ohdlsa betingad av psykologiska och/eller organisatoriska brister,
psykosociala friskfaktorer, arbetsmotiverande och forbattrande atgarder pa ett foretag
samt psykologiska faktorer som paverkar individ, arbetsgrupp och organisation.
Kursen syftar ocksa till att studenten utvecklar fordjupade kunskaper om
folkhélsopolitik samt folkhélsovetenskapliga begrepp med inriktning mot
arbetsmiljo.

Omvardnadsvetenskap, avancerad niva, Verksamhetsforlagd utbildning, 7,5 hp
Kursen syftar till att studenten utvecklar férdjupade kunskaper om etik och
forhallningssatt, teamarbete, yrkesroll, arbetsplatsbedémning,



arbetsformagebedomning, spirometri, syn- och hérselundersékning,
vibrationsskadeundersokning, konditionstestning samt hjart- lungraddning.

Omvardnadsvetenskap, avancerad niva, Examensarbete, 15 hp

| kursen ingar att formulera, avgransa och precisera en forskningsfraga samt utifran
forskningsfragan vilja relevant metod och sjalvstandigt planera och genomféra en
vetenskaplig studie. Vidare ingar att presentera och kommunicera (skriftligt och
muntligt) sina resultat pa ett vetenskapligt och sprakligt korrekt satt, att muntligt
forsvara det egna arbetet samt att opponera pa annat vetenskapligt arbete.

3.3 Studieformer

Undervisningen bedrivs med studentaktiva studieformer for att stimulera aktivt
kunskapssokande, kritiskt tankande och problemlésning. I utbildningen ingar
litteraturstudier, verksamhetsforlagda studier, féreldsningar och seminarier.
Dessutom forekommer muntliga och skriftliga presentationer. Utbildningen bestar i
vissa delar av natbaserad undervisning och en nétbaserad kursplattform anvands for
information och kommunikation.

For narmare information om studieformer, se respektive kursplan.

4 INTERNATIONELLT STUDENTUTBYTE
Programmet erbjuder inte mojlighet till internationellt studentutbyte.

5 BETYG OCH EXAMINATION

Om inte annat ar foreskrivet i kursplanen skall, enligt 6 kap. 18 §
hogskoleforordningen (HF), betyg sattas pa en genomgangen kurs. Betyget skall
bestdimmas av en av hégskolan sarskilt utsedd larare (examinator).

Som betyg skall, enligt 6 kap. 19 § HF, anvandas nagot av uttrycken underkand,
godkénd eller val godkénd, om inte hogskolan foreskriver annat betygssystem.

| de fall rektor medgivit avsteg fran den tregradiga betygskalan framgar detta av
respektive kursplan.

Obligatoriska moment forekommer till exempel i form av seminarier,
inlamningsuppgifter och verksamhetsforlagd utbildning. For ndrmare information om
kraven pa obligatoriska moment och deras omfattning, se respektive kursplan.

For ytterligare information, se lokala riktlinjer fér examination.

6 EXAMEN

Medicine magisterexamen (Master of Science [60 credits] in Medical Science)
En medicine magisterexamen uppnas efter att studenten, utdver examen pa
grundniva, fullgjort kursfordringar om 60 hogskolepoéng, varav
- minst 45 hégskolepoang pa avancerad niva, varav

- minst 30 hogskolepoang inom ett medicinskt huvudomrade,



- ett sjélstandigt arbete (examensarbete) om minst 15 hdgskolepodng inom
ramen for huvudomradet,
- minst 15 hogskolepodng inom annat medicinskt huvudomrade/andra medicinska
huvudomraden, om inte tidigare erhallen examen innehaller detta.

Mal, se punkt 2.2.

For ytterligare information, se lokala regler for examina.

7 BEHORIGHETSVILLKOR

7.1 Behorighetsvillkor vid antagning till programmet

For att vara behorig till programmet kravs att den sokande har sjukskéterskeexamen
om 180 hdgskolepoang varav minst 15 hogskolepodng ska avse vetenskaplig metod.
Dessutom kravs legitimation som sjukskoterska utfardad av Socialstyrelsen samt
yrkeserfarenhet som sjukskoterska motsvarande minst tva ars heltidstjanstgoring.

For ytterligare information, se Antagningsordning.

7.2 Behorighetsvillkor vid antagning till kurser inom programmet

For att bli antagen till kurser inom programmet kravs att den studerande har den
sarskilda behorighet som foreskrivs. Den sérskilda behdrigheten framgar av
respektive kursplan.

8 URVAL

Vid urval till programmet anvénds urvalsgrunden antal godkanda hégskolepoéng
senast sista anmélningsdag.

9 TILLGODORAKNANDE AV TIDIGARE UTBILDNING

Beslut om tillgodorédknande av kurs i generell examen, om beddémningen sker i
samband med begaran om examensbevis och kan betraktas som rutinméssig, fattas
av chefen for Studentavdelningen (se delegationer i utbildningsfragor).

Beslut om tillgodoréknande i 6vriga fall fattas av respektive akademichef (se
delegationer i uthildningsfragor).

For ytterligare information, se lokala riktlinjer for tillgodorédknanden.

10 OVRIGT

Undervisning kan ske pa annat sprak an svenska, framst annat nordiskt sprak
och/eller engelska.



IKRAFTTRADANDE- OCH OVERGANGSBESTAMMELSER (6 KAP. 17 §
HF)

Denna utbildningsplan géller fran och med hostterminen 2010.

Den som har pabdrjat utbildningen hostterminen 2009 har rétt att slutfora
utbildningen i enlighet med den utbildningsplan som faststalldes den 11 mars 2009
till och med varterminen 2012.
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